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Zostan e-pacjentem! E-recepta

Ty decydujesz, gdziei kiedy
wykupi¢ lek z e-recepty

Leki z e-recepty mozesz wykupic
w kilku aptekach w réznym czasie,
ale, kupujac kolejne opakowania jed-
nego leku, musisz wroci¢ do tej samej
apteki

Jak wykupic leki z e-recepty

E-recepta to wygoda. Leki z e-recept
mozesz wykupi¢ w roznych aptekach.
Nie musisz szukac¢ apteki, ktéra be-
dzie miata (lub zamowi) wszystkie
przepisane leki. Mozesz kupic¢ czesc
lekéw w jednej aptece, a czes¢ w dru-
giej. Jest to duze utatwienie, jesli za-
lezy Ci na nizszej cenie leku lub jestes
w podrozy.

Pamietaj jednak, ze wszystkie przepisane
opakowania jednego leku musisz wyku-
pi¢ w tej samej aptece, w ktorej wykupi-
tes pierwsze opakowanie. Mozesz rozto-
zy¢ ten zakup w czasie i najpierw kupic
tylko jedno opakowanie, a dopiero po ja-
kims czasie kolejne. Jednak po to kolejne
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opakowanie leku przyjdz do tej apteki,
w ktorej kupites pierwsze. Inna apteka go
nie sprzeda.

1lek w kilku opakowaniach = ta sama

apteka

Przyktady

1. Lekarz przepisat Ci jedno opakowanie

jednego leku? Wykupisz je w dowolnej
aptece.

2. Lekarz przepisat Ci kilka roznych lekow?
Mozesz wykupi¢ kazdy z nich w innej,
dowolnej aptece, ale jesli kupujesz np.
tylko jedno z trzech przepisanych opa-
kowan leku, to po drugie i trzecie mu-
sisz wroci¢ do tej samej apteki, w ktorej
kupites/as pierwsze.

3. Lekarz przepisat Ci trzy opakowania
leku A i jedno opakowanie leku B?
W Aptece | wykupites/as pierwsze opa-
kowanie leku A. Leku B nie byto. Lek
B kupites/as w Aptece Il. Po pozostate
opakowania leku A idziesz do Apteki |.

Kupujac jeden lek z e-recepty w jednej
aptece, a kolejne leki w innych aptekach,
nie tracisz prawa do refundacji.

Oczywiscie, jak dostaniesz kolejng e-re-
cepte na ten sam lek, juz nie musisz wra-
cac do tej samej apteki, w ktorej wykupi-
tes go przy poprzedniej e-recepcie.

Jak dtugo wazna jest
e-recepta?

Co do zasady e-recepta jest wazna 30
dni, ale sgi takie, ktére sawazne 7,120
lub 365 dni. Zeby e-recepta byta waz-
narok, lekarz musi to zaznaczy¢.

E-recepty na niektore leki majg z gory

okreslony termin waznosci:

* Najmniej czasu masz na wykupienie an-
tybiotyku — tylko 7 dni

« e-recepta na preparaty immunologiczne
bedzie wazna przez 120 dni.

Pozostate e-recepty s3 wazne przez 30

dni.

E-recepty wazne przez
7.30 lub 120 dni

E-recepty waznej przez 30 dni po tym
terminie juz nie zrealizujesz.

Jeden lek = jedna apteka

opakowaniach

lek B

opakowania
leku A musisz kupi¢
w tej samej aptece

Pozostate leki
mozesz kupi¢
w innej aptece

Mozesz taka e-recepte 30-dniowg wy-
kupi¢ w pozniejszym terminie, tylko jesli
lekarz zaznaczy, ze mozesz zrealizowac
e-recepte od konkretnej daty. To czeste
rozwigzanie w przypadku lekéw na cho-
roby przewlekte.

Jeslilekarz nie wpisat daty realizacji (.data
realizacji od ..."), to czas na wykupienie e-
-recepty rozpoczyna sie w momencie jej
wystawienia. Jesli lekarz zaznaczyt péz-
niejszg date realizacji, to na e-recepcie
jg zobaczysz — od tego dnia mozesz wy-
kupic lek. 30 dni waznosci e-recepty licz
od tej daty.

E-receptawazna

przez 365 dni

E-recepta moze by¢ takze wazna przez
1 rok (365 dni). Takg e-recepte otrzy-
maja pacjenci chorzy przewlekle, ktérzy
na state przyjmuja okreSlone dawki le-
kow. Lekarz musi zaznaczy¢, ze e-recepta
ma by¢ wazna przez 365 dni — zobaczysz
na niej .date realizacji do" okreslonego
dnia.

Jesli Twoja e-recepta wazna jest przez
rok, i tak powinienes wykupic pierw-
sze opakowanie nim minie 30 dni
od daty jej wystawienia. Jesli zrobisz
to po 30 dniach, farmaceuta wyda ci
mniejszg ilos¢ leku, proporcjonalnie
do liczby dni, ktore uptynety od daty
wystawienia e-recepty albo od daty
.realizacji od".

Przy wykupie kolejnych opakowan, bez
wzgledu na to, kiedy po nie przyjdziesz,
farmaceuta juz nie bedzie zmniejszat Ci
ilosci leku.

Jednorazowo mozesz wykupi¢ zapas le-
kéw na 180 dni; nie ma mozliwosci wyku-
pienia lekéw na 365 dni.

Jezeli lekarz wystawit Ci e-recepte
na 365 dni, upewnij sie, ze wypisaf
na niej, jak dawkowac lek. Jesli nie okre-
slit dawkowania, e-recepte wystawiona
na 365 dni musisz zrealizowa¢ w ciggu
30 dni.

Jedli dany lek wypisany przez lekarza
w wiekszej ilosci, np. 10 opakowan, kupu-
jesz .na raty”, to zakupy musza odbywac
sie w jednej i tej samej aptece.
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