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Zaszczep sie!

Ponad 600 punktow szczepien przeciwko grypie w wojewddztwie slgskim

Od 1 wrzesnia w placéwkach medycznych, m.in. w POZ oraz aptekach, mozna przyja¢ szczepionke przeciwko grypie.
zczepic, z czego ponad 600 w wojewoddztwie slaskim.

W Polsce jest okoto 4 tys. punktéw, w ktérych mozna sie zas

Dla kogo darmowe szczepionki,
a dla kogo ze znizka?

Szczepionki przeciwko grypie dostang bezptatnie (na
podstawie wystawionej recepty i w zaleznosci od szczepionki):
@ kobiety w cigzy
® seniorzy w wieku 75+.

Z czesciowg refundacjg szczepionki bedg mogli kupi¢ (na
podstawie wystawionej recepty i w zaleznosci od szczepionki)
m.in.:
® pacjenci 18 — 65 lat narazeni na ryzyko wystgpienia powiktan

pogrypowych
® pacjenci 65+.

Dla pozostatych oséb szczepionka przeciw grypie jest ptatna.
Pacjent pokrywa koszt preparatu, natomiast NFZ placi za
szczepienie.

Kto moze szczepic?
Kwalifikowa¢ do szczepienia przeciw grypie moga:

® lekarz

o felczer

o lekarz dentysta

@ pielegniarka

@ potozna

e ratownik medyczny

o fizjoterapeuta

e diagnosta laboratoryjny

e farmaceuta (u os6b petnoletnich).

UWAGA! Kwalifikacje przed szczepieniem
dzieci prowadzi lekarz
Natomiast podac¢ szczepionke przeciw grypie moga:
® lekarz
o lekarz dentysta
e felczer
@ pielegniarka

|

® potozna

e ratownik medyczny

@ higienistka szkolna

e farmaceuta

o fizjoterapeuta

e diagnosta laboratoryjny,

pod warunkiem, ze posiadajg dokument, ktéry potwierdza
ukonczenie kursu lub szkolenia w zakresie szczepien
ochronnych lub majg minimum 6-miesieczng praktyke
w wykonywaniu szczepien ochronnych, w tym szczepien
przeciw COVID-19.

Blisko 22 zi za szczepienie przeciw grypie

Za kazde podanie szczepionki przeciwko grypie NFZ
zapfaci 21,83 zt. Stawke wyliczyta Agencja Oceny Technologii
Medycznych i Taryfikacji. Koszt obejmuje:

0010464803

!

o kwalifikacje do szczepienia
® podanie szczepionki przez osobe uprawniong.

Zaszczep sie
w dogodnej lokalizacji

Zapytaj o szczepienie w swojej przychodni POZ Ilub
wybierz punkt szczepien, ktéry bierze udziat w akcji
- peten wykaz placéwek medycznych i aptek, w ktérych
zaszczepisz sie przeciwko grypie, znajdziesz na stronie

www.nfz-katowice.pl

Dowiedz sie wiecej o szczepieniach
na grype

Odwiedz strone www.szczepienia.pzh.gov.pl i sprawdz
dlaczego warto skorzystac ze szczepien ochronnych przeciwko

grypie w sezonie 2022/2023.

Zaszczep sie czwarta dawka

Masz skonnczone 12 lat? Od 16 wrzesnia 2022 r. mozesz zaszczepic sie druga dawka przypominajaca przeciw COVID-19.
Drugie szczepienie przypominajgce bedzie wykonywane szczepionka adaptowang do nowego wariantu koronawirusa.

Jesli masz skonczone 12 lat, mozesz zaszczepi¢ sie
przeciw COVID-19 drugg dawka przypominajgca, jesli mineto
90 dni od pierwszej dawki przypominajace;j.

Dawka przypominajgca podniesie
na koronawirusa.

Szczepienie druga dawka przypominajagca bedzie
wykonywane preparatami przeciw wariantom Omikron BA.1
lub BA.4/5. W blisko 90 proc. przypadkéw chronig one przed
ciezkim przebiegiem choroby COVID-19 lub hospitalizacja.

E-skierowanie na szczepienie drugg dawkg przypominajgcg
znajdziesz na swoim Internetowym Koncie Pacjenta oraz
w aplikacji mojelKP.

Od 22 lipca drugg dawke przypominajgca mogg przyjmowac
osoby, ktore skonczyty 60 lat i osoby o obnizonej odpornosci,
ktore skonczyty 12 lat. Juz wezesniej mozliwos¢ zaszczepienia
sie drugg dawkg przypominajgcg miaty osoby w wieku 80

Twojg odpornosé

lat. Od 17 sierpnia 2022 r. drugg dawkg przypominajgca

przeciw COVID-19 moze zaszczepi¢ sie personel medyczny.

Zeby zapisacé sie na szczepienie przeciw COVID-19, mozesz:

o otworzy¢ aplikacje mojelKP: zalogowaé sie, wejs¢
w kategorie e-zdrowie, klikng¢ na skierowanie iwybra¢ ,Umow
szczepienie” (na samym dole e-skierowania).

® zadzwoni¢ na bezptatng infolinic Narodowego Programu
Szczepien: 989 w godz. 7.00-20.00

@ skontaktowac sie z wybranym punktem szczepien

® zapisaé sie poprzez e-rejestracje dostepng na stronie
gtéwnej pacjent.gov.pl: logujesz sie poprzez profil zaufany
lub e-dowodd lub konto w banku. To ostatnie dostepne
jest dla osob, ktére majg konto internetowe w bankach
spotdzielczych  Grupy PBS, Banku Spétdzielczym
w Brodnicy, BOS, PKO BP, Pekao SA, BNP Paribas, Getin
Banku, Crédit Agricole, mBanku.

Umowic dziecko na szczepienie mozesz:

@ poprzez aplikacje mojelKP: otwierasz aplikacje, logujesz sie,
przechodzisz na konto dziecka, z gtéwnej strony wchodzisz

w kategorie e-zdrowie, klikasz na skierowanie i wybierasz

,Umow szczepienie” (na samym dole e-skierowania)

@ dzwonigc na bezptatng infolinie Narodowego Programu

Szczepien: 989 w godz. 7.00-20.00
o kontaktujgc sie z wybranym punktem szczepien

Przed szczepieniem wypetniasz kwestionariusz wstepnej
kwalifikacji do szczepienia i rozmawiasz z medykiem.
Kwestionariusz dostaniesz w punkcie szczepien, ale mozesz
go tez pobraé i wypetni¢ wczesniej.

Uwaga, osoby, ktore zgtosza sie na pierwsze szczepienie
przypominajace, rowniez moga otrzymaé preparat
przeciw wariantom Omikron BA.1 lub BA.4/5, jesli bedzie
on dostepny w tym punkcie szczepien.
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