MAREK SZEWCZYK

Dyrektor
Slaskiego Oddziatu
Wojewodzkiego NFZ

Szanowni Paristwo

Temat finansowania $wiadczeri
zdrowotnych elektryzuje prawie
wszystkich, a niektérzy zonglujge tymi
samymi danymi tworzg rézne wizje
przysztosci, tak wiec warto przyjrze¢ sie,
jaka bedzie sytuacja w roku 2008.
Przed nami kolejne wazne wydarzenie -
rozpoczynamy wprowadzanie
Europejskiej Karty Ubezpieczenia
Zdrowotnego. W chwili obecnej dotyczy¢
bedZzie to tylko dzieci i 0s6b w wieku
emerytalnym. Po okresie testowym
zostang podjete kolejne kroki. Catos¢é
finansowana jest ze $rodkéw unijnych.
Nieustajgco zachecamy tez Panie do
skorzystania z Programu Wczesnego
Wykrywania Raka Piersi.

VITAPOL - czyli nowa Europejska Karta Ubezpieczenia Zdrowotnego

Karta Ubezpieczenia  Zdrowotnego
(KUZ), maly kawatek plastiku wielko$ci
karty kredytowej, kiéry juz od lat towarzy-
szy nam - mieszkaficom wojewddztwa
Slaskiego - podczas wizyt w przychod-
niach, czy szpitalach. Potwierdza nasze
ubezpieczenie zdrowotne, stuzy do auto-
ryzacji $wiadczefi medycznych, z ktérych
korzystamy w placéwkach sluzby zdro-
wia. Oraz Europejska Karta Ubezpiecze-
nia Zdrowotnego (EKUZ) wydawana na
wniosek ubezpieczonego wyjezdzajacego
za granice, uprawniajaca do korzystania
ze $wiadczen zdrowotnych podczas po-
bytu w parstwach cztonkowskich Unii Eu-
ropejskiej. Juz wkrétce pojawi sig nowa
karta, majaca polaczy¢ funkcje tych
obydwu.

Jednak nie od razu. | nie dla wszystkich.
Program pilotazowy, ktérego zatozeniem
jest opracowanie, wdrozenie i przetestowa-
nie funkcjonalno$ci nowego projektu, jakim
bedzie Europejska Karta Ubezpieczenia
Zdrowotnego VITAPOL, obejmie bowiem na
poczatek tylko wybrang grupe ubezpieczo-
nych. Karte VITAPOL na tym etapie otrzy-
maja dzieci w wieku do 13 roku zycia oraz
osoby bedace w wieku emerytalnym, a wiec
kobiety po ukonczeniu 60 oraz mezczyzni
po ukonczeniu 65 roku zycia, tacznie okoto
50 tysiecy mieszkancow wojewodztwa $la-
skiego. Na wydanie takiej karty bedzie sie
oczekiwa¢ od 1 do 14

komplikacji w korzystaniu ze $wiadczen
medycznych. Bedzie funkcjonowata na
rowni z dotychczas wydawanymi Kartami
Ubezpieczenia Zdrowotnego. Natomiast
dzieki karcie VITAPOL ubezpieczeni nie
beda musieli wyrabia¢ dodatkowo karty
EKUZ, ktérej waznos$¢é wynosi dwa miesia-
ce; w przypadku czestych zagranicznych
wyjazdéw nie bedzie wiec potrzeby, by
wielokrotnie zgtasza¢ sie¢ po wydanie no-
wej karty.

Program pilotazowy, jakim bedzie wpro-
wadzenie karty VITAPOL, pozwoli na opra-
cowanie nowych metod, umozliwiajacych
sprawne monitorowanie $wiadczen udziela-
nych w ramach rozliczen migdzynarodo-
wych. Przede wszystkim jednak to dzieki
niemu wypracowane zostang jednolite ogél-
nopolskie standardy, zaréwno samej karty
elektronicznej, jak réwniez wszelkich proce-
dur obstugi ubezpieczonych w sektorze
zdrowia. Dzieki temu, iz Karta Ubezpiecze-
nia Zdrowotnego juz od lat sprawnie funk-
cjonuje w wojewddztwie $laskim, a tym sa-
mym przyzwyczajeni jeste$my do uzytkowa-
nia kart chipowych, to wtadnie my - miesz-
kancy Slaska - bedziemy mieli mozliwosé
przetestowania nowej karty jako pierwsi.

A poniewaz sprawdzenie dziatania no-
wej karty odbedzie sie w istniejacym juz
systemie, znacznie obnizy to koszty wdro-
Zenia samego programu.
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Rok 2008 dla stuzby zdrowia zapowiada
sig dobrze. Budzet NFZ wedlug aktual-
nych planéw wzrasta przyzwoicie, a zapo-
wiadane jest kolejne zasilenie naszego
budzetu §rodkami z Funduszu Pracy. Je-
§li przyszly Sejm podejmie taka decyzje,
poprawa sytuacji finansowej stuzby zdro-
wia z pewnoécig bedzie odczuwalna.

W zwigzku z tym, ze ostatnio w me-
diach pojawito sig troche nieprecyzyjnych
informaciji, chciatbym zwréci¢ uwage, aby
odrézniaé to, co juz jest, od tego, co jest
dopiero  zapowiadane. Zwigkszenie
budzetu NFZ o $rodki z Funduszu Pracy
to zapowiedz i jakkolwiek jest to bardzo
dobra wiadomosc¢, to jej skutki pojawig sie
dopiero wtedy, kiedy Sejm podejmie sto-
sowne uchwaly. Pisze o tym dlatego, ze
zostaliSmy zasypani lawing pytan i wnio-
skéw o uruchomienie tych pienigdzy, a to
na “wszystkie nadwykonania”, a to na
dwudziestoprocentowy wzrost kontraktu,
a to na “wysokie podwyzki”. Poki co, plan
finansowy NFZ na rok przyszty wynosi po-
nad 48 mld ziotych i jest to znaczacy
wzrost w stosunku do 42 mid zlotych,
ktérymi Fundusz dysponowat na poczatku
roku 2007.

Warto jednak zaznaczyé, ze bardzo
dobry sptyw skfadek w biezacym roku
pozwolit nam zwigkszy¢ wydatki na $wiad-
czenia jeszcze w tym roku tak, ze obecnie,
tj. jesienig, kontraktujemy na poziomie
prawie 46 mld ztotych. Tak wigc realny
wzrost poziomu kontraktowania w roku
2008 nie bedzie juz tak duzy w stosunku
do stanu z jesieni biezacego roku. Wzrost
budzetu jest znaczacy, jesli porownujemy

styczen 2007 do stycznia 2008, a tak naj-
czesciej poréwnuje sie wzrosty naktadow
finansowych w poszczegéinych latach.

Uznali$my, ze jesli w ciggu roku nasze
wplywy finansowe rosna, to powinnismy
te pienigdze przekazywaé na $wiadczenia
zdrowotne jak najszybciej, a nie akumulo-
wac je tylko po to, aby dokona¢ skokowe-
go wzrostu naktadéw od stycznia 2008, co
moze miatoby duzy efekt propagandowy,
ale nie pozwolitoby na biezace rozwigzy-
wanie réznych probleméw zwigzanych
z realizacja kontraktow.

Na zakonczenie wazny komunikat.
Postanowitem, ze kontraktowanie ustug
szpitalnych na rok 2008 zostanie przesu-
niete do maja przysztego roku, a na okres
przejsciowy zaproponujemy wszystkim
szpitalom podpisanie anekséw na okres
czterech pierwszych miesigcy 2008 roku.
Zwigzane jest to z tym, ze Fundusz musi
dokona¢ zmiany planéw finansowych
z powodu wejscia w zycie zmiany ustawy
o $wiadczeniach finansowanych ze $rod-
kéw publicznych, a aktualny plan finanso-
wy tych zmian nie uwzglednia.

Z tego tez powodu opdzni sie wprowa-
dzenie w zycie nowego systemu rozliczen
HRG.PL co - jak sie wydaje - spotka sig
z zadowoleniem, poniewaz projekt wpro-
wadzenia tej zmiany wywotat u $wiadcze-
niodawcéw spore zaniepokojenie. Wydaje
mi sie, ze dluzszy okres konsultacji
uspokoi tych, ktérzy obawiajg sie zmian.

ANDRZEJ SOSNIERZ
Prezes Narodowego
Funduszu Zdrowia

PROGRAM WCZESNEGO WYKRYWANIA

RAKA PIERSI

CEL: obnizenie umieralnoéci
kobiet spowodowanej rakiem
piersi. Celem posrednim jest
podniesienie poziomu wiedzy
kobiet na temat raka piersi oraz
profilaktyki i wczesnego wykry-
wania tego schorzenia, a tym
samym zwigkszenie wykrywal-
nosci nowotworéw w najwcze-
$niejszym ich stadium, co nie
tylko zmniejsza koszty leczenia,
ale przede wszystkim daje gwa-
rancje najlepszych wynikoéw le-
czenia.

DLA KOGO: obejmuje wszyst-
kie ubezpieczone kobiety w
wieku 50 - 69 lat, ktére nie mia-
ty wykonywanych takich badan
w ciggu ostatnich 24 miesiecy.
Dla wszystkich pozostatych ko-
biet, po otrzymaniu od lekarza
specjalisty skierowania na ba-
dania.

GDZIE: realizowany jest w pla-
céwkach opieki zdrowotnej, kto-
re podpisaty umowe z NFZ na
realizacje programu. Wykazy
tych dostepne sg u lekarza pod-
stawowej opieki zdrowotnej, w
siedzibie Slaskiego Oddziatu
Wojewddzkiego NFZ oraz na
stronie internetowej www.nfz-ka-
towice.pl.

JAK: wystarczy zgtosi¢ sie 0so-

biscie lub wczesniej umoéwié te-

lefonicznie z wybrang placowka

i ustali¢ dogodny termin wizyty.

Nalezy mie¢ ze sobg dokument

tozsamosci. Skierowanie nie

jest potrzebne.

W JAKI SPOSOB: program re-

alizowany jest w dwéch eta-

pach:

I. ETAP PODSTAWOWY to
nastepujgcy zakres $wiadczen:

* przeprowadzenie wywiadu

* wykonanie 2x2 zdje¢ mammo-

graficznych wraz z opisem doko-

nanym przez lekarza specjaliste

w dziedzinie radiodiagnostyki

* decyzja dotyczaca dalszego

postepowania w zaleznosci od

wyniku badania

Il. ETAP POGtEBIONEJ

DIAGNOSTYKI obejmuje:

porade lekarskg obejmujaca

badanie fizykalne

* skierowanie na badania uzu-

petniajace:

- mammografi¢ i/lub USG,

- biopsje cienkoigtowa/ grubo-

igtowa,

CO DALEJ: dalsza diagnostyka

oraz leczenie w ramach kontrak-

tu z Narodowym Funduszem

Zdrowia.
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NPZ

Narodowy Fundusz Zdrowia

* Informacja ogéina

) Narodowy Fundusz Zdrowia
Slgski Oddziat Wojewédzki w Katowicach

www.nfz-katowice.pl

ul. Kossutha 13, 40-844 Katowice, tel. 032 735 19 00

ul. gen. Jankego 15A, 40-615 Katowice, tel. 032 735 05 05
* Biuro Rzecznika Praw Pacjenta Slaskiego OW NFZ

ul. Kossutha 13, 40-844 Katowice, tel. 032 735 17 07

* Biuro Dzialu Skarg i Wnioskéw
ul. gen. Jankego 15A, 40-615 Katowice,

tel. 032 735 05 90, 032 735 05 63, 032 735 05 13, 032 735 05 16,

032 735 05 82, 032 735 05 45

« Informacja dotyczaca Karty Ubezpieczenia Zdrowotnego (KUZ)
ul. Kossutha 13, 40-844 Katowice, tel. 032 735 18 00

www.nfz.gov.pl

« Informacja na temat leczenia w Unii Europejskiej

ul. Kossutha 13, 40-844 Katowice, tel. 032 735 16 97, 032 735 17 63, 032 735 16 25
« Informacja na temat Europejskiej Karty Ubezpieczenia Zdrowotnego (EKUZ)

ul. Kossutha 13, 40-844 Katowice, tel. 032 735 18 87, 032 735 18 78, 032 735 18 86
« Informacja dotyczaca rozliczania (refundacji) kosztéw leczenia w krajach Unii

Europejskiej

ul. Kossutha 13, 40-844 Katowice, tel. 032 735 17 65, 032 735 16 73, 032 735 15 67
« Informacja Dziatu Leczniciwa Uzdrowiskowego

ul. gen. Jankego 15A, 40-615 Katowice, tel. 032 735 05 22
« Dziat ds. Srodkéw Pomocniczych i Przedmiotéw Ortopedycznych

ul. gen. Jankego 15A, 40-615 Katowice, tel. 032 735 05 56, 032 735 05 57
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Kto moze skorzystaé z opieki medycznej w krajach
UE?

Kazda osoba objeta powszechnym obowigzkowym
i dobrowolnym ubezpieczeniem zdrowotnym w NFZ lub
uprawniona do otrzymania $wiadczer na podstawie
przepiséw o koordynacji.

Jak skorzystaé z opieki medycznej za granicg?
Potrzebny jest dokument potwierdzajacy prawo do
korzystania z niezbednych $wiadczert zdrowotnych
w czasie pobytu na terenie ktdrego$ z panstw czton-
kowskich. Takim dokumentem jest Europejska Karta
Ubezpieczenia Zdrowotnego, wydawana przez oddziat
wojewddzki NFZ. EKUZ jest dokumentem czasowym,
zachowuje wazno$¢ do momentu okreslonego w niej
jako data koricowa waznoéci karty (przez dwa miesiace
od daty wydania), chyba ze w czasie trwania jej wazno-
$ci ubezpieczony utracit status osoby ubezpieczonej.
EKUZ otrzymujg wszyscy cztonkowie rodziny, réwniez
dzieci. Tak wigc np. rodzina czteroosobowa wyjezdza-
jaca za granice otrzyma cztery Kkarty.

Kto nie moze otrzymac Europejskiej Karty
Ubezpieczenia Zdrowotnego?

Europejska Karta Ubezpieczenia Zdrowotnego nie
przystuguje osobom, ktdre przestaty podlegaé polskie-
mu ustawodawstwu, np. w zwigzku z podjeciem pracy
w innym panstwie czfonkowskim, a takze osobom,
ktérych ubezpieczenie w NFZ wygasto. W takim
wypadku jezeli nadal postugujg sie one EKUZ, moga
zosta¢ zobowigzane do pokrycia kosztéw leczenia,
z ktérego skorzystaty w innym panstwie cztonkowskim.

Jak otrzymaé EKUZ?
1. ztozy¢ wniosek w oddziale Wojewddzkim lub
Delegaturze NFZ (osobiscie, pocztg lub faksem)

2. do wniosku zatgczy¢ dokument potwierdzajacy fakt

posiadania ubezpieczenia:

*w przypadku pracownikow: ostatni RMUA badz, gdy
nie ma mozliwosci jego uzyskania, aktualnie
podstemplowana ksigzeczka ubezpieczeniowa lub
za$wiadczenie pracodawcy (wg wzoru dostepnego
w NFZ);

*w przypadku oséb prowadzacych dziatalno$¢ gospo-
darcza: ostatni dowdd wptaty sktadki na ubezpiecze-
nie zdrowotne;

*w przypadku rolnikéw ubezpieczonych w KRUS:
zasdwiadczenie z KRUS o odprowadzanych skfadkach
na ubezpieczenie zdrowotne lub ostatni dowdd wpta-
ty skfadki;

*w przypadku emerytéw: legitymacja emeryta (lub
ostatni odcinek emerytury);

*w przypadku rencistéw: legitymacja rencisty

(lub ostatni odcinek renty) oraz decyzja o przyznaniu

renty;

w  przypadku bezrobotnych  zarejestrowanych

w urzedzie pracy: zaswiadczenie z urzedu pracy

0 odprowadzaniu sktadek na ubezpieczenie zdrowotne.

Osoba ubezpieczona jako cztonek rodziny (np. uczer,
student, niepracujgcy matzonek) réwniez powinna
zlozy¢ wniosek o EKUZ, zataczajac:

* dokument potwierdzajacy ubezpieczenie zdrowotne
osoby, ktéra zgtosita jg do ubezpieczenia zdrowotne-
go (patrz wyzej), oraz

*dowdd zgtoszenia do ubezpieczenia zdrowotnego
(druk ZUS ZCNA, ZUS ZCZA),

* oraz w przypadku osdb, ktére ukoriczyty 18 rok zycia:
dokument potwierdzajacy kontynuacje nauki np.
legitymacja studencka) lub niepetosprawno$¢.

*

Wyzej wymienione dokumenty nalezy dostarczy¢
w oryginatach badZ poswiadczonych kopiach,
natomiast dokumenty ze zdjeciem (np. legitymacja
ubezpieczeniowa lub studencka) wystarczy okaza¢
do wgladu. Cigg dalszy nastapi

(£) SLOWNICZEK

PRZEPISY O KOORDYNACJI - przepisy o koordynacii
systeméw zabezpieczenia spotecznego w zakresie
udzielania rzeczowych $wiadczert zdrowotnych,
okreslone w rozporzadzeniu Rady (EWG) nr 1408/71
z dnia 14 czerwca 1971 r. w sprawie stosowania
systeméw zabezpieczenia spotecznego do pracowni-
kow najemnych, osdb prowadzacych dziatalno$¢
na wiasny rachunek i do cztonkow ich rodzin prze-
mieszczajacych sie we Wspdlnocie i rozporzadzeniu
Rady (EWG) nr 574/72 z dnia 21 marca 1972 r.
w sprawie wykonywania rozporzadzenia (EWG)
nr 1408/71 w sprawie stosowania systemoéw zabezpie-
czenia spotecznego do pracownikéw najemnych, oséb
prowadzacych dziatalno§¢ na wiasny rachunek
i do cztonkéw ich rodzin przemieszczajacych sie
we Wspdlnocie oraz rozporzadzeniu Rady (WE)
nr 859/2003 z dnia 14 maja 2003 r. rozszerzajacym
przepisy rozporzadzenia (EWG) nr 1408/71 i rozporza-
dzenia (EWG) nr 574/72 na obywateli panstw trzecich,
ktérzy nie sg jeszcze objeci tymi przepisami
wytacznie ze wzgledu na ich obywatelstwo oraz
decyzje wydane na podstawie przepisow powyzszych

krozporzqdzeh. Y,




