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Informacja ogólna

ul. Kossutha 13, 40-844 Katowice, tel. 032 735 19 00

ul. gen. Jankego 15A, 40-615 Katowice, tel. 032 735 05 05

Biuro Rzecznika Praw Pacjenta Śląskiego OW NFZ

ul. Kossutha 13, 40-844 Katowice, tel. 032 735 17 07

Biuro Działu Skarg i Wniosków

ul. gen. Jankego 15A, 40-615 Katowice, 

tel. 032 735 05 90; 032 735 05 63; 032 735 05 13; 032 73535 05 45

Informacja dotycząca Karty Ubezpieczenia Zdrowotnego (KUZ)

ul. Kossutha 13, 40-844 Katowice, tel. 032 735 18 00 

Informacja dotycząca zasad wydawania Europejskiej Karty

Ubezpieczenia Zdrowotnego (EKUZ) oraz dokumentów

potrzebnych do jej otrzymania

ul. Kossutha 13, 40-844 Katowice, tel. 032 735 18 87, 

032 735 18 78, 032 735 18 72

Informacja dotycząca zasad rozliczania (refundacji)

kosztów leczenia poniesionych przez ubezpieczonych w

krajach UE/EFTA

ul. Kossutha 13, 40-844 Katowice, tel. (0048) 032 735 16 73,

032 735 15 67, 032 735 16 25

Informacja dotycząca planowego leczenia 

poza granicami kraju

ul. Kossutha 13, 40-844 Katowice, 

tel. 032 735 16 25, 032 735 16 73

Informacja Działu Lecznictwa Uzdrowiskowego

ul. gen. Jankego 15A, 40-615 Katowice, tel. 032 735 05 22

Dział ds. Środków Pomocniczych 

i Przedmiotów Ortopedycznych

ul. gen. Jankego 15A, 40-615 Katowice, 

tel. 032 735 05 56, 032 735 05 57

u JA KIE DO KU MEN TY PO TRZEB NE

Nie po trze bu jesz skie ro wa nia, że by pójść do den ty sty, lecz je że li chcesz

sko rzy stać z bez płat nych świad czeń gwa ran to wa nych w ra mach ubez -

pie cze nia w NFZ, mu sisz za brać ze so bą Kar tę Ubez pie cze nia Zdro wot -

ne go lub in ny waż ny do ku ment po twier dza ją cy fakt ob ję cia ubez pie cze -

niem zdro wot nym.

u GDZIE DO DEN TY STY

Je że li chcesz sko rzy stać ze świad czeń w ra mach ubez pie cze nia

w NFZ, szu kaj ga bi ne tów sto ma to lo gicz nych (w pu blicz nych lub nie -

pub licz nych za kła dach opie ki zdro wot nej, ale tak że ga bi ne tów pry wat -

nych), któ re ma ją pod pi sa ną z NFZ umo wę na udzie la nie świad czeń

opie ki zdro wot nej. Ga bi ne ty ta kie po sia da ją umiesz czo ne na bu dyn ku,

w któ rym się znaj du ją, w wi docz nym miej scu lo go NFZ. Pa mię taj, że

nie obo wią zu je re jo ni za cja, mo żesz za tem wy brać do wol ny ga bi net

spoś ród tych, któ re za war ły kon trakt z NFZ. Li sta ta kich ga bi ne tów do -

stęp na jest w sie dzi bie Ślą skie go OW NFZ oraz na stro nie in ter ne to -

wej www.nfz-ka to wi ce.pl.

u ŚWIAD CZE NIA GWA RAN TO WA NE A LE CZE NIE

PO NAD STAN DAR DO WE

Je że li po sia dasz ubez pie cze nie w NFZ, masz pra wo do gwa ran to wa -

nych bez płat nych świad czeń le ka rza den ty sty oraz ma te ria łów sto ma to -

lo gicz nych w tzw. stan dar dzie. Ich wy kaz okre śla w dro dze roz po rzą dze -

nia Mi ni ster Zdro wia.

WY KAZ ŚWIAD CZEŃ ZDRO WOT NYCH LE KA RZA DEN TY STY 

ZA KWA LI FI KO WA NYCH JA KO ŚWIAD CZE NIA GWA RAN TO WA NE:

1. Ba da nie, orze cze nia, czyn no ści szcze gó ło we

1.1 Ba da nie le kar skie sto ma to lo gicz ne z in struk ta żem hi gie ny ja my

ustnej 1 raz w okre sie 12 mie się cy z wpro wa dze niem za pi sów w do ku -

men ta cji (obej mu je in struk taż w za kre sie hi gie ny ja my ustnej)

1.2 Ba da nie le kar skie kon trol ne 3 ra zy w okre sie 12 mie się cy

1.3 Ba da nie le ka rza spe cja li sty z krót ką pi sem ną oce ną i wska za nia mi

dia gno stycz no-te ra pe u tycz ny mi dla le ka rza pro wa dzą ce go, bez po wią -

za nia z in ny mi świad cze nia mi sto ma to lo gicz ny mi w ra mach świad czeń

fi nan so wa nych ze środ ków pu blicz nych

2. Ba da nie ży wot no ści zę bów z ob ję ciem ba da niem 3 zę bów są -

sied nich lub prze ciw staw nych

3. Ren tge no dia gno sty ka – do 2 zdjęć we wną trzust nych w okre sie 

12 mie się cy z wpi sa niem opi su do do ku men ta cji (przy słu gu je wy -

łącz nie w po łą cze niu ze świad cze nia mi fi nan so wa ny mi ze środ ków

pu blicz nych)

3.1 Zdję cie zę bo we we wną trzust ne

4. Znie czu le nie (przy słu gu je w po wią za niu ze świad cze nia mi sto -

ma to lo gicz ny mi fi nan so wa ny mi ze środ ków pu blicz nych)

4.1 Znie czu le nie miej sco we po wierz chnio we ja ko sa mo dziel ne znie czu le nie

4.2 Znie czu le nie miej sco we na się ko we

4.3 Znie czu le nie prze wo do we we wną trzust ne

5. Le cze nie cho ro by próch ni co wej zę bów

5.1 Le cze nie próch ni cy po wierz chow nej – za każ dy ząb

5.2 Po stę po wa nie przy ob na że niu i ska le cze niu mia zgi – bez poś red nie

po kry cie mia zgi

5.3 Opa tru nek lecz ni czy w zę bie sta łym

5.4 Cał ko wi te opra co wa nie i od bu do wa ubyt ku zę ba na 1 po wierz chni

5.5 Cał ko wi te opra co wa nie i od bu do wa ubyt ku zę ba na 2 po wierz -

chniach

5.6 Cał ko wi te opra co wa nie i od bu do wa roz leg łe go ubyt ku zę ba na 2 po -

wierz chniach

5.7 Cał ko wi te opra co wa nie i od bu do wa roz leg łe go ubyt ku zę ba na 3 po -

wierz chniach (MOD)

6. In ne za bie gi sto ma to lo gii za cho waw czej

6.1 Tre pa na cja mar twe go zę ba z za o pa trze niem ubyt ku opa trun kiem

6.2 De wi ta li za cja mia zgi zę ba z za o pa trze niem ubyt ku opa trun kiem

7. Le cze nie en do don tycz ne zę bów z wy łą cze niem zę bów przed trzo -

no wych i trzo no wych

7.1 Eks tyr pa cja przy ży cio wa mia zgi 1 ka na łu

7.2 Eks tyr pa cja zde wi ta li zo wa nej mia zgi zę ba 1 ka na łu

7.3 Cza so we wy peł nie nie 1 ka na łu

7.4 Osta teczne wy peł nie nie 1 ka na łu

7.5 Le cze nie en do don tycz ne zę ba z za ka żo nym ka na łem z wy peł nie -

niem 1 ka na łu (nie obej mu je opra co wa nia i od bu do wy ubyt ku ko ro ny)

8. Za po bie ga nie i le cze nie cho rób przy zę bia

8.1 Usu nię cie zło gów na zęb nych za każ dą 1/2 łu ku zę bo we go 1 raz

w okre sie 12 mie się cy w ob rę bie ca łe go uzę bie nia

8.2 Płu ka nie kie szon ki dzią sło wej i apli ka cja le ku (obej mu je każ dą 

wi zy tę)

8.3 Le cze nie zmian na bło nie ślu zo wej ja my ustnej (obej mu je każ dą wi zy tę)

8.4 Ki re taż zwy kły w ob rę bie 1/4 uzę bie nia (nie obej mu je znie czu le nia

i opa trun ku)

8.5 Pla sty ka wę dzi deł ka war gi i fał dów ślu zów ko wych przed sion ka ja my

ustnej i po li czka (nie obej mu je znie czu le nia i opa trun ku)

8.6 Unie ru cho mie nie zę bów li ga tu rą dru cia ną

9. Usu nię cie zę ba (opi sa ne pro ce du ry nie obej mu ją znie czu le nia

oraz za o pa trze nia ra ny)

9.1 Usu nię cie zę ba jed no ko rze nio we go

9.2 Usu nię cie zę ba wie lo ko rze nio we go

9.3 Usu nię cie zę ba po przez dłu to wa nie we wnątrz zę bo do ło we przy za -

sto so wa niu wier teł, dźwi gni

9.4 Usu nię cie zę ba po przez dłu to wa nie ze wnątrz zę bo do ło we z wy two -

rze niem pła ta ślu zów ko wo-okost no we go

9.5 Ope ra cyj ne usu nię cie zę ba za trzy ma ne go

10. In ne za bie gi chi rur gii sto ma to lo gicz nej – wy ko ny wa ne sa mo -

dziel nie lub w po wią za niu z in ny mi świad cze nia mi fi nan so wa ny mi

ze środ ków pu blicz nych

10.1 Chi rur gicz ne za o pa trze nie ma łej ra ny obej mu ją ce do 3 zę bo do łów

łącz nie ze szwem

10.2 Chi rur gicz ne za o pa trze nie du żej al bo znacz nie za nie czysz czo nej ra ny

10.3 Za ta mo wa nie ma syw ne go krwa wie nia w ob rę bie ja my ustnej przez

pod wią za nie, pod kłu cie na czyń – ja ko za bieg od ręb ny

10.4 Za ło że nie opa trun ku chi rur gicz ne go

10.5 Wy cię cie ma łe go guz ka, zmia ny gu zo po dob nej, włók nia ka lub po -

bra nie wy cin ka/biop sji koś ci wraz z uzy ska niem wy ni ków ba da nia hi sto -

pa to lo gicz ne go

10.6 Wy łusz cze nie tor bie li zę bo po chod nej

10.7 Wy łusz cze nie ka mie nia z prze wo du śli nian ki

10.8 Pla sty ka po łą cze nia ustno-za to ko we go ja ko sa mo dziel ne po stę po wa nie

10.9 Pla sty ka po łą cze nia ustno-za to ko we go ja ko na stęp stwo eks trak cji

zę ba wy ko ny wa nej w ra mach świad czeń fi nan so wa nych ze środ ków pu -

blicz nych

10.10 Na cię cie po wierz chnio wo, pod ślu zów ko wo lub pod skór nie le żą ce -

go rop nia, włącz nie z dre na żem i opa trun kiem

10.11 Re po zy cja i unie ru cho mie nie zwich nię te go zę ba lub gru py zę bów

10.12 Re po zy cja i unie ru cho mie nie zła ma ne go frag men tu wy rost ka zę -

bo do ło we go z zę bem lub zę ba mi

10.13 Tym cza so we za o pa trze nie zła ma nej szczę ki lub żuch wy

10.14 Za ło że nie dru cia nej szy ny na zęb nej

10.15 Zdję cie szy ny na zęb nej przy wy mia nie lub za koń cze niu le cze nia

10.16 Re po zy cja i unie ru cho mie nie zwich nię tej żuch wy

11. Le cze nie pro te tycz ne z za sto so wa niem ru cho mych czę ścio -

wych i cał ko wi tych pro tez akry lo wych w szczę ce i żuch wie raz na 5

lat oraz od two rze nie fun kcji żu cia przez na pra wę pro tez ru cho mych

czę ścio wych i cał ko wi tych w szczę ce i żuch wie raz na 2 la ta

11.1 Uzu peł nie nie bra ków zę bo wych przy po mo cy pro te zy czę ścio wej

wy łącz nie z pro sty mi do gi na ny mi klam ra mi w za kre sie 5-8 bra ku ją cych

zę bów w jed nym łu ku zę bo wym

11.2 Uzu peł nie nie bra ków zę bo wych przy po mo cy pro te zy czę ścio wej

wy łącz nie z pro sty mi do gi na ny mi klam ra mi w za kre sie wię kszym niż 

8 bra ku ją cych zę bów w jed nym łu ku zę bo wym

11.3 Za o pa trze nie bez zęb nej szczę ki pro te zą cał ko wi tą w szczę ce łącz -

nie z po bra niem wy ci sku czyn no ścio we go na łyż ce in dy wi du al nej

11.4 Za o pa trze nie bez zęb nej szczę ki pro te zą cał ko wi tą w żuch wie łącz -

nie z po bra niem wy ci sku czyn no ścio we go na łyż ce in dy wi du al nej

11.5 Od two rze nie fun kcji żu cia przez na pra wę pro tez ru cho mych w wię -

kszym za kre sie z wy ci skiem

11.6 Cał ko wi te pod ście le nie jed nej pro te zy w spo sób po śred ni włącz nie

z ukształ to wa niem ob rze ża – dla szczę ki

11.7 Cał ko wi te pod ście le nie jed nej pro te zy w spo sób po śred ni włącz nie

z czyn no ścio wym ukształ to wa niem ob rze ża – dla żuch wy

12. Le cze nie pro te tycz ne osób po chi rur gicz nym le cze niu no wo -

two rów w ob rę bie twa rzo czasz ki w po łą cze niu z po zo sta ły mi

świad cze nia mi z za kre su pro te ty ki opi sa ny mi w roz po rzą dze niu

sto so wa ny mi bez ogra ni czeń cza so wych

12.1 Czyn no ści dla uzu peł nie nia bra ku ją cych tka nek mięk kich, wy rów -

na nie lub zam knię cie de fek tów w ob rę bie szczę ki przy ist nie ją cym uzę -

bie niu resz tko wym

12.2 Czyn no ści dla uzu peł nie nia bra ku ją cych tka nek mięk kich, wy rów -

na nie lub zam knię cie de fek tów w ob rę bie bez zęb nej szczę ki

12.3 Wy ko na nie ob tu ra to ra dla zam knię cia pod nie bie nia mięk kie go

12.4 Wy ko na nie tym cza so wej pro te zy po re sek cyj nej wy peł nia ją cej ubyt -

ki po re sek cji lub uzu peł nia ją cej du że de fek ty szczę ki

12.5 Wy ko na nie pro te zy po re sek cyj nej osta tecznej

12.6 Wy ko na nie pro te zy lub epi te zy dla uzu peł nie nia de fek tów czę ści

mięk kich lub dla uzu peł nie nia bra ku ją cych czę ści twa rzy o mniej szym za -

kre sie

12.7 Wy ko na nie pro te zy lub epi te zy dla uzu peł nie nia de fek tów czę ści

mięk kich lub dla uzu peł nie nia bra ku ją cych czę ści twa rzy w wię kszym za -

kre sie

WY KAZ MA TE RIA ŁÓW STO MA TO LO GICZ NYCH STO SO WA NYCH

PRZY UDZIE LA NIU GWA RAN TO WA NYCH ŚWIAD CZEŃ 

ZDRO WOT NYCH

1. ma te riał do wy peł nień cza so wych

2. ce men ty pod kła do we na ba zie wo do rot len ku wap nia, ce ment fos fo ra no wy

3. ce men ty gla sjo no me ro we

4. kom po zy to wy ma te riał che mo u twar dzal ny do wy peł nia nia ubyt ków

w zę bach przed nich gór nych i dol nych (od 3+ do +3, od 3- do -3)

5. amal ga mat kap suł ko wy ty pu non gam ma 2

6. ma te ria ły do wy peł nień ka na łów ko rze nio wych

7. ćwie ki gu ta per ko we

8. ma sa wy ci sko wa al gi na to wa

9. ma sa do wy ci sków czyn no ścio wych przy bez zę biu

10. ni ci chi rur gicz ne

11. szy ny unie ru cha mia ją ce, drut li ga tu ro wy

Za po zo sta łe świad cze nia oraz ma te ria ły bę dziesz mu siał za pła cić.

War to pa mię tać, że od dnia 1 stycz nia 2008 ro ku ist nie je moż li wość

wy ko ny wa nia świad czeń sto ma to lo gicz nych fi nan so wa nych przez Fun -

dusz (gwa ran to wa nych) z uży ciem ma te ria łów in nych niż gwa ran -

to wa ne (po nad stan dar do we). W ta kim przy pad ku do pła casz tyl ko

część kwo ty, ja ka wy ni ka z róż nic cen ma te ria łu gwa ran to wa ne go

a ma te ria łu po nad stan dar do we go (np. gdy za miast plom by che mo u -

twar dzal nej za ży czysz so bie plom bę z ma te ria łu świat ło u twar dzal ne -

go). UWA GA! Moż li wość do pła ty za ma te ria ły po nad stan dar do we

do ty czy wy łącz nie wy peł nie nia ubyt ku zę ba, nie do ty czy nato miast

ma te ria łów sto so wa nych do wy ko na nia apa ra tów or to don tycz -

nych, pro tez zę bo wych, środ ków do znie czu leń oraz le cze nia en -

do don tycz ne go. WAŻ NE! Przed wy ko na niem świad cze nia za do pła tą

le karz den ty sta po wi nien uzy skać Two ją pi sem ną zgo dę na wy ko na nie

ta kie go za bie gu. Ga bi ne ty, je że li świad czą usłu gi z wy ko rzy sta niem

ma te ria łów in nych niż gwa ran to wa ne, po win ny w wi docz nym miej scu

umie ścić cen nik do płat. 

u NIE PEŁ NO SPRAW NI 

Oso bom ta kim przy słu gu ją rów nież ja ko świad cze nia bez płat ne:

- znie czu le nie ogól ne przy wy ko ny wa niu świad czeń zdro wot nych okre -

ślo nych ja ko gwa ran to wa ne

- kom po zy to we ma te ria ły świat ło u twar dzal ne do wy peł nień

Po dob nie jest w przy pad ku dzie ci i mło dzie ży nie peł no spraw nej (do

ukoń cze nia szes na ste go ro ku ży cia, a w przy pad ku nie peł no spraw no ści

w stop niu umiar ko wa nym i znacz nym od ukoń cze nia szes na ste go ro ku

do osiem na ste go ro ku ży cia) z wy jąt kiem pier wszej wi zy ty dzie ci do

ukoń cze nia szó ste go ro ku ży cia. Pod sta wą do uzy ska nia ta kich świad -

czeń jest oka za nie wła ści we go orze cze nia le kar skie go. 

u KO BIE TY W CIĄ ŻY i W PO ŁO GU (42 dni od dnia po ro du)

Pod sta wą do uzy ska nia do dat ko wych świad czeń zdro wot nych le ka rza

den ty sty jest oka za nie:

- w przy pad ku ko biet w cią ży – kar ty prze bie gu cią ży oraz Kar ty Ubez -

pie cze nia Zdro wot ne go lub do ku men tu stwier dza ją ce go toż sa mość

- w przy pad ku ko biet w okre sie po ło gu – skró co ne go od pi su ak tu uro -

dze nia dziec ka oraz Kar ty Ubez pie cze nia Zdro wot ne go lub do ku men tu

stwier dza ją ce go toż sa mość.

WY KAZ DO DAT KO WYCH ŚWIAD CZEŃ ZDRO WOT NYCH LE KA RZA 

DEN TY STY PRZY SŁU GU JĄ CYCH KO BIE TOM 

W CIĄ ŻY I W OKRE SIE PO ŁO GU:

1. Le cze nie cho rób przy zę bia

1.1 Ki re taż otwar ty – w ob rę bie 1/4 uzę bie nia (nie obej mu je znie czu le nia

oraz za o pa trze nia ra ny)

1.2 Za ło że nie opa trun ku pa ro don to lo gicz ne go – każ de 3 ko lej ne prze -

strze nie mię dzy zę bo we

1.3 Usu nię cie zło gów na zęb nych nie czę ściej niż 1 raz na 6 mie się cy

w ob rę bie ca łe go uzę bie nia

2. Ba da nia kon trol ne nie czę ściej niż 1 raz na kwar tał

3. Le cze nie en do don tycz ne

3.1 Le cze nie en do don tycz ne zę ba z wy peł nie niem dwóch ka na łów – nie

obej mu je opra co wa nia i wy peł nie nia ubyt ku ko ro ny zę ba

3.2 Le cze nie en do don tycz ne zę ba z wy peł nie niem trzech ka na łów – nie

obej mu je opra co wa nia i wy peł nie nia ubyt ku ko ro ny zę ba

3.3 Le cze nie en do don tycz ne zę ba z za ka żo ny mi ka na ła mi z wy peł nie -

niem dwóch ka na łów - nie obej mu je opra co wa nia i wy peł nie nia ubyt ku

ko ro ny zę ba

WY KAZ DO DAT KO WYCH MA TE RIA ŁÓW STO MA TO LO GICZ NYCH

STO SO WA NYCH PRZY UDZIE LA NIU ŚWIAD CZEŃ ZDRO WOT NYCH

PRZY SŁU GU JĄ CYCH KO BIE TOM W CIĄ ŻY I W OKRE SIE PO ŁO GU:

1. ce ment chi rur gicz ny ja ko opa tru nek przy za bie gach w ob rę bie przy zę bia.

u DZIE CI i MŁO DZIEŻ

Dzie ci i mło dzież do ukoń cze nia osiem na ste go ro ku ży cia mo gą ko rzy -

stać z na stę pu ją cych gwa ran to wa nych świad czeń zdro wot nych:

– le cze nie próch ni cy po wierz chow nej – za każ dy ząb

– cał ko wi te opra co wa nie i od bu do wa ubyt ku zę ba na 1 po wierz chni

– cał ko wi te opra co wa nie i od bu do wa ubyt ku zę ba na 2 po wierz chniach

– cał ko wi te opra co wa nie i od bu do wa roz leg łe go ubyt ku zę ba na 2 po -

wierz chniach

– opra co wa nie i od bu do wa roz leg łe go ubyt ku zę ba na 3 po wierz chniach

Po nad to przy słu gu ją im tak że do dat ko we świad cze nia le ka rza den ty sty

oraz ma te ria ły sto ma to lo gicz ne:

WY KAZ DO DAT KO WYCH ŚWIAD CZEŃ ZDRO WOT NYCH LE KA RZA

DEN TY STY PRZY SŁU GU JĄ CYCH DZIE CIOM I MŁO DZIE ŻY 

DO UKOŃ CZE NIA 18. RO KU ŻY CIA:

1. Wi zy ta bez po łą cze nia z in ny mi świad cze nia mi (do ty czy pier -

wszej wi zy ty ma łych dzie ci do ukoń cze nia 6. ro ku ży cia)

2. Ren tge no dia gno sty ka

2.1 Zdję cie pan to mo gra ficz ne wraz z opi sem – 1 raz w trak cie ca łe go le -

cze nia or to don tycz ne go

2.2 Zdję cie ce fa lo me trycz ne w uza sad nio nych przy pad kach – 1 raz

w trak cie ca łe go le cze nia or to don tycz ne go z wpi sem do do ku men ta cji

3. Pro fi lak ty ka sto ma to lo gicz na

3.1 Za bez pie cze nie bruzd la kiem szcze li no wym zę bów szó stych – tyl ko

1 raz do ukoń cze nia 7. ro ku ży cia

3.2 La kie ro wa nie wszyst kich zę bów sta łych nie czę ściej niż 1 raz na

kwar tał – za każ dą 1/4 łu ku zę bo we go

3.3 Im pre gna cja zę bi ny zę bów mlecz nych – za każ dy ząb

4. Le cze nie cho ro by próch ni co wej zę bów

4.1 Cał ko wi te opra co wa nie i od bu do wa ubyt ku zę ba mlecz ne go

4.2 Cał ko wi te opra co wa nie i od bu do wa znisz czo ne go, zła ma ne go ką ta

w zę bach siecz nych sta łych

4.3 Kos me tycz ne po kry cie nie do roz wo ju szkli wa w zę bach sta łych

4.4 Opa tru nek lecz ni czy w zę bie mlecz nym

5. Le cze nie en do don tycz ne obej mu ją ce wszyst kie zę by z wy łą cze -

niem le cze nia zę bów z mia zgą zgo rze li no wą po sia da ją cych trzy

i wię cej ka na łów

5.1 Am pu ta cja przy ży cio wa mia zgi zę ba z nie u for mo wa nym ko rze niem

5.2 Am pu ta cja przy ży cio wa mia zgi zę ba w uza sad nio nych przy pad kach

5.3 Eks tyr pa cja przy ży cio wa mia zgi zę ba z nie u for mo wa nym ko rze niem

– za 1 ka nał

5.4 Eks tyr pa cja zde wi ta li zo wa nej mia zgi zę ba z nie u for mow nym ko rze -

niem – za 1 ka nał

5.5 Am pu ta cja mor tal na mia zgi zę ba mlecz ne go

5.6 Le cze nie en do don tycz ne zę ba z wy peł nie niem 2 ka na łów (nie obej -

mu je opra co wa nia i wy peł nie nia ubyt ku ko ro ny zę ba)

5.7 Le cze nie en do don tycz ne zę ba z wy peł nie niem 3 ka na łów (nie obej -

mu je opra co wa nia i wy peł nie nia ubyt ku ko ro ny zę ba)

5.8 Le cze nie en do don tycz ne zę ba z za ka żo ny mi ka na ła mi z wy peł nie -

niem 2 ka na łów zę ba

(nie obej mu je opra co wa nia i wy peł nie nia ubyt ku ko ro ny zę ba)

6. Le cze nie cho rób przy zę bia (opi sa ne pro ce du ry nie obej mu ją

znie czu le nia i za o pa trze nia ra ny)

6.1 Ki re taż otwar ty – w ob rę bie 1/4 uzę bie nia

6.2 Gin gi wo o ste o pla sty ka

6.3 Pla sty ka przed sion ka ja my ustnej

6.4 Za ło że nie opa trun ku pa ro don to lo gicz ne go – każ de trzy ko lej ne prze -

strze nie mię dzy zę bo we

7. In ne za bie gi chi rur gicz ne (opi sa ne pro ce du ry nie obej mu ją znie -

czu le nia i za o pa trze nia ra ny)

7.1 Ope ra cyj ne od sło nię cie za trzy ma ne go zę ba z za ło że niem ele men tu

umoż li wia ją ce go spro wa dze nie zę ba do łu ku

7.2 Ope ra cyj ne usu nię cie za wiąz ków zę bów ze wska zań or to don tycz -

nych

7.3 Re sek cja wierz choł ka ko rze nia zę ba – do ty czy zę bów przed nich

gór nych i dol nych (od 3+ do +3, od 3- do -3)

8. Le cze nie or to don tycz ne wad zgry zu z za sto so wa niem apa ra tu

do zdej mo wa nia jed no- i dwusz czę ko we go do ukoń cze nia 12. ro -

ku ży cia, kon tro la wy ni ków le cze nia po je go za koń cze niu w tzw.

okre sie re ten cji do ukoń cze nia 13. ro ku ży cia (do ty czy wy łącz nie

dzie ci le czo nych w ra mach świad czeń gwa ran to wa nych), raz

w ro ku ka len da rzo wym na pra wa apa ra tu or to don tycz ne go wy ko -

na ne go w ra mach świad czeń gwa ran to wa nych do ukoń cze nia 

13. ro ku ży cia (nie przy słu gu je wy mia na i na pra wa apa ra tu or to -

don tycz ne go uszko dzo ne go z po wo du nie pra wi dło we go użyt ko -

wa nia)

8.1 Wy cisk jed nej szczę ki dla dia gno zy, pla no wa nia i kon tro li ja ko sa mo -

dziel ne po stę po wa nie

8.2 Ko rek cyj ne szli fo wa nie zę bów

8.3 Wy ko na nie zgry zu kon struk cyj ne go ja ko czyn ność od ręb na

8.4 Ana li za te le ren tge no gra mu

8.5 Utrzy my wacz prze strze ni ja ko sa mo dziel ne po stę po wa nie

8.6 Środ ki do wpro wa dze nia po je dyn cze go zę ba do łu ku po chi rur gicz -

nym je go od sło nię ciu - z wy łą cze niem apa ra tów sta łych

8.7 Le cze nie apa ra tem or to don tycz nym ru cho mym, jed nosz czę ko wym

8.8 Le cze nie apa ra tem or to don tycz nym ru cho mym, dwusz czę ko wym

8.9 Kon tro la prze bie gu le cze nia z apa ra tem ru cho mym nie czę ściej niż

12 ra zy w okre sie 12 mie się cy

8.10 Na pra wa apa ra tu ru cho me go z wy ci skiem

8.11 Re kon struk cja apa ra tu ru cho me go przy pa cjen cie w nie wiel kim 

za kre sie

8.12 Pro te za dzie cię ca czę ścio wa

8.13 Pro te za dzie cię ca cał ko wi ta

WY KAZ DO DAT KO WYCH MA TE RIA ŁÓW STO MA TO LO GICZ NYCH

STO SO WA NYCH PRZY UDZIE LA NIU ŚWIAD CZEŃ ZDRO WOT NYCH

PRZY SŁU GU JĄ CYCH DZIE CIOM I MŁO DZIE ŻY

DO UKOŃ CZE NIA 18. RO KU ŻY CIA:

1. świat ło u twar dzal ny ma te riał kom po zy to wy do wy peł nia nia ubyt ków

w zę bach siecz nych i kłach w szczę ce i żuch wie

2. la ki szcze li no we

3. la kie ry

4. ce ment chi rur gicz ny ja ko opa tru nek przy za bie gach w ob rę bie przy zę -

bia

Pod sta wą do uzy ska nia do dat ko wych świad czeń le ka rza den ty sty jest

oka za nie Kar ty Ubez pie cze nia Zdro wot ne go lub do ku men tu stwier dza ją -

ce go toż sa mość lub skró co ne go od pi su ak tu uro dze nia.

u LE CZE NIE PRO TE TYCZ NE

Uzu peł nie nie pro te tycz ne przy słu gu je ubez pie czo ne mu raz na pięć lat,

nato miast na pra wa pro te zy raz na dwa la ta. Pa cjent skła da pi sem ne

oświad cze nie po twier dza ją ce pra wo do uzy ska nia uzu peł nie nia pro te -

tycz ne go. Oświad cze nie to mo że zo stać zwe ry fi ko wa ne przez Fun dusz

dro gą elek tro nicz ną. Je że li chcesz zro bić no wą pro te zę, a nie je steś

pew ny, czy mi nę ło już pięć lat, al bo na pra wić ją, a nie pa mię tasz, ile

cza su mi nę ło od osta t niej na pra wy, in for ma cję ta ką mo żesz spraw dzić

w od dzia le NFZ, zgła sza jąc się oso bi ście (po oka za niu do wo du toż sa -

mo ści), bądź dro gą pi sem ną. In for ma cje ta kie nie są udzie la ne te le fo -

nicz nie.

u LE CZE NIE OR TO DON TYCZ NE

Le cze nie apa ra tem or to don tycz nym do zdej mo wa nia jed no- i dwusz czę -

ko wym przy słu gu je dziec ku do ukoń cze nia dwu na ste go ro ku ży cia. Bez -

płat na kon tro la po za koń cze niu le cze nia, a tak że na pra wa apa ra tu (raz

w ro ku) przy słu gu je wy łącz nie dzie ciom le czo nym w ra mach ubez pie -

cze nia zdro wot ne go do ukoń cze nia trzy na ste go ro ku ży cia. Nato miast

nie ma moż li wo ści bez płat nej wy mia ny bądź na pra wy apa ra tu uszko -

dzo ne go w wy ni ku nie pra wi dło we go użyt ko wa nia. UWA GA! Sta łe apa ra -

ty or to don tycz ne nie są fi nan so wa ne przez Fun dusz.

u O CZYM JESZ CZE WAR TO PA MIĘ TAĆ

Każ dy ga bi net, do któ re go się zgło sisz z bó lem, na wet je że li nie je steś

na wi zy tę za pi sa ny, mu si przy jąć cię w dniu zgło sze nia się. Wi zy ta ta ka

jest bez płat na. Je że li jed nak jest to ga bi net, któ ry nie ma pod pi sa ne go

kon trak tu z NFZ na świad cze nie usług me dycz nych, za wi zy tę ta ką

w ca ło ści bę dziesz mu siał za pła cić.

Pod sta wa praw na:

1. Roz po rzą dze nie Mi ni stra Zdro wia z dnia 24 li sto pa da 2004 ro ku z późn. zm.

w spra wie wy ka zu gwa ran to wa nych świad czeń le ka rza den ty sty i ma te ria łów

sto ma to lo gicz nych oraz ro dza ju do ku men tu po twier dza ją ce go upraw nie nia do

tych świad czeń.

2. Za rzą dze nie nr 91/2008/DSOZ Pre ze sa Na ro do we go Fun du szu Zdro wia

z dnia 16 paź dzier ni ka 2008 ro ku w spra wie okre śle nia wa run ków za wie ra nia

i re a li za cji umów w ro dza ju le cze nie sto ma to lo gicz ne.

PRA WIE WSZYST KO O… 

LE CZE NIU STO MA TO LO GICZ NYM


