PRAWIE WSZYSTKO O...
UBEZPIECZENIU

ZDROWOTNYM STUDENTOW

PO PIERWSZE:

UBEZPIECZENIE ZDROWOTNE

Przypomnijmy: prawo do korzystania z nieodptatnej
opieki zdrowotnej majg osoby ubezpieczone, a wigc
objete powszechnym ubezpieczeniem zdrowotnym
(obowiazkowym lub dobrowolnym). Takie prawo posia-
dajg takze osoby, ktére nie ukonczyly osiemnastego
roku zycia (pod warunkiem, ze majg obywatelstwo pol-
skie oraz mieszkaja na terenie panstwa polskiego).
Oznacza to, ze zaréwno dzieci, jak i miodziez uczaca
sig ma zapewniony dostep do publicznej opieki medy-
cznej az do czasu ukonczenia osiemnastego roku 2y-
cia. Jezeli jednak osoba mtoda chce kontynuowaé na-
uke na uczelniach wyzszych, réwniez podlega ubez-
pieczeniu zdrowotnemu, do ktérego moze zosta¢ zgto-
szona na rozne sposoby:

1. jako cztonek rodziny — niepracujacego studenta do
ubezpieczenia zgtasza wtedy:

- jeden z rodzicow lub dziadkéw (pod warunkiem,
ze osoba ta jest ubezpieczona) — bezptatne
$wiadczenia zdrowotne przystuguja wtedy uczace-
mu sie do ukonczenia dwudziestego szostego ro-
ku zycia,

-wspétmatzonek studenta (pod warunkiem,
ze jest to osoba ubezpieczona) — w takim przy-
padku ubezpieczenie przystuguje studentowi tak
dtugo, dopoki nie zaistnieje inny obowiazek ubez-
pieczenia (czyli na przyktad do momentu podjgcia
przez studiujgcego pracy, kiedy ubezpiecza go
pracodawca, lub rozpoczecia dziatalno$ci gospo-
darczej, kiedy ubezpiecza sig sam),

2. jezeli student nie moze by¢ zgtoszony do ubezpie-
czenia zdrowotnego przez zadnego z cztonkéw ro-
dziny (czyli kiedy wspotmatzonek lub zaden z rodzi-
cOw czy dziadkow nie posiada ubezpieczenia, a kie-
dy jednocze$nie studentowi nie przystugujg zadne
inne $wiadczenia, ktoére gwarantowatyby uzyskanie
takiego ubezpieczenia), a takze po ukoniczeniu dwu-
dziestego szostego roku zycia, jezeli student nauke
kontynuuije, ale nadal nie pracuje — obowigzek ubez-
pieczenia studenta przechodzi na uczelnie, jednakze
to uczacy sam osobiscie musi zglosi¢ sig do dzie-
kanatu w celu zlozenia stosownego wniosku o ob-
jecie ubezpieczeniem. Podobnie jest, kiedy osoba
zgtaszajaca studenta do ubezpieczenia (jako czton-
ka rodziny) staje si¢ osobg nieubezpieczona, a nie
istnieje jednoczesnie zaden inny obowigzek ubezpie-
czenia go (np. z tytutu innego $wiadczenia lub pod-
jecia pracy),

3. jezeli student pracuje (na podstawie umowy o pra-
cg) — obowigzek optacania skiadki na ubezpieczenie
zdrowotne przechodzi na pracodawce,

4. z tytutu przyznanych $wiadczen (ZUS, KRUS,
MOPS) — w takim wypadku to instytucje wyptaca-
jace $wiadczenia zgtaszajg osobe uczacg sie do
ubezpieczenia.

UWAGA!!! Trzeba pamietaé, ze prawo do bezptatnych
Swiadczen opieki zdrowotnej dla oséb konczacych
szkofe wyzsza wygasa po upiywie czterech miesiecy
od zakonczenia nauki lub skreslenia z listy studentéw.

PO DRUGIE: DOWOD UBEZPIECZENIA
Posiadanie ubezpieczenia zdrowotnego to nie wszystko.
Aby uzyskac dostep do $wiadczen publicznej opieki me-
dycznej, niezbedny jest dokument potwierdzajacy,
iz 0soba uczaca sie zostata objeta ubezpieczeniem
zdrowotnym:

B MIESZKANIEC SLASKA STUDIUJE

NA SLASKU
Dokumentem potwierdzajacym posiadanie ubezpiecze-
nia zdrowotnego jest elektroniczna Karta Ubezpiecze-
nia Zdrowotnego (KUZ), wydawana przez Slaski Od-
dziat Wojewodzki Narodowego Funduszu Zdrowia.
Aby jg otrzymac, nalezy zfozy¢ odpowiednie dokumenty
w oddziale wojewddzkim NFZ:

1. Wniosek o wydanie karty. Formularz Wniosku

mozna pobraé ze strony internetowe] Slaskiego

Oddziatu NFZ www.nfz-katowice.pl (szukaj w za-
ktadce: Ubezpieczony -> Druki do pobrania ->
Whniosek o wydanie Karty Ubezpieczenia Zdro-
wotnego / zmiang danych),

2. dokument tozsamosci z numerem PESEL,

3. dokument (lub dokumenty) potwierdzajacy ubez-
pieczenie zdrowotne (optacanie sktadek),

4. wazna legitymacja studencka lub inne zaswiad-
czenie potwierdzajace posiadanie statusu studen-
ta uczelni wyzszej

B MIESZKANIEC SLASKA STUDIUJE
P0OZA WOJEWODZTWEM SLASKIM

Aby uzyskac dostgp do swiadczen opieki medycznej
poza Slaskiem, osoba uczaca sie moze zabra¢ ze sobg
na czas trwania nauki Karte Ubezpieczenia Zdrowotne-
go, ktora w Swietle artykutu 49 Ustawy o Swiadczeniach
opieki zdrowotnej finansowanych ze srodkow publicz-
nych jest dokumentem potwierdzajacym prawo ubezpie-
czonego do $wiadczen opieki zdrowotnej, przy czym
nalezy pamietac, iz elektroniczna KUZ obecnie funkcjo-
nuje jedynie w wojewodztwie $laskim, aby wigc unikngé
ewentualnych problemow z uzyskaniem dostepu do le-
karza, warto mie¢ przy sobie takze kazdy inny wazny
dokument, kitory potwierdzatby fakt objecia ubezpie-
czeniem zdrowotnym.

B MIESZKANIEC SPOZA SLASKA
STUDIUJE NA SLASKU

Dokumentem wystarczajagcym do uzyskania $wiadczen
medycznych jest kazdy wazny dokument potwierdzaja-
cy posiadanie ubezpieczenia zdrowotnego. Jezeli jednak
student przeprowadza sig i na state melduje na obszarze
wojewddztwa $laskiego, osoba zgtaszajaca studenta do
ubezpieczenia ma wtedy obowigzek powiadomi¢ swo-
jego pfatnika sktadek o zmianie adresu zamieszkania
zgtoszonej do ubezpieczenia osoby, a student moze
wtedy stara¢ sie o wydanie elektronicznej Karty Ubez-
pieczenia Zdrowotnego.

PO TRZECIE: WYBOR LEKARZA

Poniewaz rejonizacja nie obowiazuje, wybor przychodni,
w ktorej student chce sie leczy¢, jest dowolny. Tam wy-
biera lekarza pierwszego kontaktu, wypefniajac druk
deklaracji wyboru lekarza POZ.

WAZNE!!! Pacjent ma prawo do bezptatnego wyboru le-
karza podstawowej opieki zdrowotnej nie czesciej niz
dwa razy w roku. Wyboru lub zmiany dokonuje sie bez-
posrednio u $wiadczeniodawcy w przychodni, wypet-
niajgc deklaracje, i nie trzeba tego faktu potwierdzac
w oddziale Funduszu. Jednakze w przypadku kazdej
nastepnej zmiany nalezy uisci¢ optate w wysokosci
80 ztotych, ktorg nalezy wptaci¢ na konto wiasciwego
oddziatu NFZ.

WSKAZOWKA! Jezeli student uczy sie poza statym
miejscem zamieszkania (zwtaszcza kiedy do domu
powraca okresowo lub tylko na weekendy), w celu
utatwienia sobie dostepu do lekarza rodzinnego warto
wybraé go tam, gdzie przebywa sie czesciej. Jesli
jednak podczas pobytu poza miejscem, w ktorym ma
wybranego przez siebie lekarza POZ, osoba uczaca
si¢ zachoruje, np. na wakacjach, ma ona prawo do
skorzystania z opieki lekarza podstawowej opieki
zdrowotnej w sytuacji naglego zachorowania lub na-
gtego pogorszenia stanu zdrowia!

* Kk k

KIEDY POLSKI STUDENT STUDIUJE

W PANSTWIE CZLONKOWSKIM

UNII EUROPEJSKIEJ

Zgodnie z przepisami wspolnotowymi podczas czaso-
wego pobytu w innym panstwie cztonkowskim UE lub
EFTA, w tym rowniez jezeli jest to wyjazd w celu podije-
cia studiow, wyjezdzajacym przystuguja te wszystkie
Swiadczenia zdrowotne, ktore sg niezbedne z medycz-
nego punktu widzenia i udzielone zostajg w celu unik-
niecia sytuacji, w ktorej zmuszeni byliby do powrotu do
Polski w celu uzyskania niezbednej opieki medycznej.
Ubezpieczony ma zatem prawo do korzystania z opieki
medycznej w panstwie czionkowskim w zakresie, ktory
umozliwi mu kontynuowanie zaplanowanego pobytu

w tym panstwie w bezpiecznych dla jego zdrowia i zycia
warunkach. 0 tym, jakie sg to $wiadczenia, decyduje
kazdorazowo lekarz udzielajgcy pomocy.

W przypadku nagtego zachorowania badz wypadku
w panstwie pobytu, ubezpieczony student ma prawo do
Swiadczen zdrowotnych w tych placowkach stuzby
zdrowia, ktore funkcjonujg w ramach powszechnego
systemu ubezpieczeniowego oraz na zasadach obo-
wigzujacych w danym kraju. Zakres oraz forma $wiad-
czonych ustug medycznych powinny by¢ wigc w stan-
dardzie takie same jak dla objetych powszechnym
ubezpieczeniem zdrowotnym mieszkancéw danego
panstwa. Nalezy pamieta¢ przy tym, ze w wigkszoSci
panstw unijnych obowigzuje zasada wspéiptacenia
(tzw. wkiad wtasny pacjenta w leczenie) lub nawet
ponoszenia w catosci kosztow leczenia. Oznacza to, ze
w takich sytuacjach student bedzie musiaf pokry¢ czes$¢
lub nawet cafg opfate za leczenie, ktora nie bedzie pod-
legata zwrotowi przez NFZ. Przed wyjazdem wskazane
jest zatem uzyskanie szczegdtowych informacji o zasa-
dach korzystania z opieki zdrowotnej w panstwach, do
ktorych sie udajemy. Informacje te mozna uzyskac
w oddziale wojewddzkim NFZ, a takze znalez¢ na stronie
internetowej Narodowego Funduszu Zdrowia pod adre-
sem http://www.nfz.gov.pl (dziat serwisu , Nasze zdro-
wie w UE” w zakfadce ,, Wyjezdzam do..”). Przed wyja-
zdem za granice warto takze wykupi¢ dodatkowa poli-
s¢ ubezpieczeniowg w celu pokrycia dodatkowych
kosztow, w tym transportu sanitarnego.

Dokumentem potwierdzajacym fakt posiadania ubezpie-
czenia zdrowotnego, a tym samym prawo do otrzyma-
nia $wiadczen zdrowotnych podczas pobytu w panstwie
cztonkowskim, jest Europejska Karta Ubezpieczenia
Zdrowotnego (EKUZ). Aby ja otrzymaé, osoba bedaca
studentem udajgcym sig do innego panstwa cztonkow-
skiego w celu odbycia tam studiow powinna w oddziale
wojewodzkim NFZ ztozy¢ nastepujace dokumenty:

- Wniosek o wydanie Europejskiej Karty Ubezpie-
czenia Zdrowotnego

- wazny dokument potwierdzajacy ubezpieczenie
zdrowotne w NFZ, a w przypadku 0s6b zgtoszo-
nych do ubezpieczenia zdrowotnego jako cztonko-
wie rodziny:

- dokument potwierdzajacy ubezpieczenie zdro-
wotne w NFZ osoby, ktdra zgtosita cztonka ro-
dziny do ubezpieczenia zdrowotnego,

- dokument potwierdzajacy zgtoszenie do ubez-
pieczenia zdrowotnego jako cztonka rodziny,

UWAGA! W przypadku, gdy cztonek rodziny zamieszku-
je w innym panstwie czfonkowskim UE i nie jest zgto-

szony do ubezpieczenia w NFZ, karte EKUZ mozna wy-
dac tylko, jesli osoby te zostaly uznane za czionka ro-
dziny w panstwie zamieszkania zgodnie z art. 1 pkt
i Rozporzadzenia 883/04, a wiec jesli majg zarejestro-
wany w miejscu zamieszkania dokument uprawniajacy
(E106, E109, E121 lub odpowiadajacym im dokument
przenos$ny S1).

- za$wiadczenie lub legitymacje studencka wydane

przez uczelnig, ktore powinny zawierac:

O petng nazwe uczelni lub szkoty z doktadnym
adresem i danymi kontaktowymi,

O imie, nazwisko i date urodzenia ucznia lub
studenta,

O podpis osoby upowaznionej przez dang
uczelnie lub szkofe do wystawienia za$wiad-
czenia lub legitymacji studenckiej,

O doktadny dzien rozpoczecia semestru lub ro-
ku akademickiego oraz dzien zakonczenia
danego semestru lub roku akademickiego,
w trakcie ktorego wnioskujaca o EKUZ osoba
bedzie posiadata status ucznia, studenta da-
nej szkoly lub uczelni.

WAZNE!! W sytuacii, kiedy potrzebna jest nagta pomoc
medyczna, Europejska Karte Ubezpieczenia Zdrowotne-
go nalezy mozliwie najwczes$niej okazac lekarzowi lub
administracji szpitala. Dobrze jest wigc zawsze mie¢ j3
przy sobie. Czesto wymaganym dokumentem jest row-
niez dowod tozsamosci (np. paszport, dowod osobisty
itp.). Warto tez pamigtac, ze Europejska Karta Ubezpie-
czenia Zdrowotnego posiada ograniczong w czasie waz-
nosc, okreslong przez podang na karcie date.

UWAGA!!! Student studiujacy w jednym z panstw
Unii Europejskiej, ubezpieczony w Polsce jako czto-
nek rodziny, zachowuje prawo do korzystania ze
Swiadczen medycznych w ramach powszechnej opie-
ki zdrowotnej do czasu ukonczenia 26. roku Zycia.
Potem zostaje przez NFZ wyrejestrowany, a tym sa-
mym traci prawo do Swiadczen. Uprawnienia do
ubezpieczenia w NFZ traci takze wtedy, kiedy w cza-
sie studiow za granica rozpoczyna prace, co oznacza
w praktyce, ze Europejska Karta Ubezpieczenia Zdro-
wotnego traci waznos¢, nie ma on wigc prawa nadal
sie nig postugiwaé¢ mimo jej waznosci. W takim bo-
wiem przypadku do ubezpieczenia zdrowotnego
w odpowiedniej instytucji zgtasza pracujacego zagra-
niczny pracodawca.

Podstawa prawna:
1. Ustawa z dnia 27 sierpnia 2004 roku o Swiadcze-

niach opieki zdrowotnej finansowanych ze $rod-
kéw publicznych (tekst jednolity z 2008 r.
Dz.U. nr 164, poz. 1027 z pozn. zm.).

do ubezpieczenia.

nia nauki.

KOMUNIKAT
DOTYCZACY UBEZPIECZENIA ZDROWOTNEGO DZIECI

Slaski Oddziat Wojewodzki NFZ pragnie przypomnieé¢ rodzicom i opiekunom prawnym uczniow
0 obowiazku zgtaszania do ubezpieczenia zdrowotnego nieubezpieczonych czionkow rodziny.
Prosimy rodzicéw o sprawdzenie u ptatnika optacajacego sktadki na ubezpieczenie zdrowotne
(np. u pracodawcy, w Urzedzie Pracy, jezeli rodzic jest zarejestrowany jako bezrobotny, lub w ZUS itp.),
czy ich dzieci zostaly zgtoszone do ubezpieczenia zdrowotnego. Jezeli na przykfad dokonali Panstwo
zgfoszenia dzieci do ubezpieczenia zdrowotnego w 1999 roku, a nastepnie zmienili miejsce pracy lub
uzyskali $wiadczenia emerytalno-rentowe, to nalezy powiadomi¢ obecnego ptatnika lub pracodawce
0 konieczno$ci zgfoszenia dzieci do ubezpieczenia zdrowotnego.

Prosimy pamigtaé o tym, ze tylko jeden z rodzicow zgtasza dzieci do ubezpieczenia.

Jezeli jednak zaden z rodzicow nie posiada ubezpieczenia zdrowotnego i jednoczesnie nie posiada takze
uprawnien wynikajacych z przepisow o koordynacji (tzn. ze nie jest ubezpieczony w zadnym z krajow Unii
Europejskiej lub EFTA), zgfoszenia dzieci do ubezpieczenia powinni dokona¢ ubezpieczeni dziadkowie.
Natomiast jesli zarowno rodzice, jak i dziadkowie sg nieubezpieczeni, nalezy zgtosi¢ powyzszy
fakt w szkole, do ktdrej dziecko uczeszcza i na ktorg wiedy spada obowigzek zgtoszenia dziecka

Zdarza sie, ze dzieci posiadajg wiasny tytut do ubezpieczenia zdrowotnego, np. pobieraja Swiadczenie
rentowe, otrzymujg stypendium sportowe, z ktorego pobierana jest skfadka na ubezpieczenie zdrowotne,
lub sg zatrudnione jako pracownicy mtodociani — w takim przypadku osoby, ktore wczesniej dokonaty
zgtoszenia do ubezpieczenia (rodzic, dziadek lub szkota), powinny dokonaé wyrejestrowania. Takze
dzieci, ktore ukonczyty 18 lat, ale nie kontynuujg nauki, musza byé wyrejestrowane z dniem zakoncze-

Informujemy, ze zgodnie z przepisami osoby, ktére same bedac ubezpieczonymi, dobrowolnie nie zgfo-
szg cztonkow rodziny do ubezpieczenia zdrowotnego podlegaja karze grzywny.

KOLEJNE WYDANIE UKAZE SIE
5 LISTOPADA 2010 ROKU.
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Narodowy Fundusz Zdrowia
Slaski Oddzial Wojewddzki w Katowicach

Informacja ogéina

Biuro Dzialu Skarg i Wnioskow

ul. gen. Jankego 15A, 40-615 Katowice,
tel. 3273505 13; 3273505 16

ul. Kossutha 13, 40-844 Katowice

ul. Kossutha 13, 40-844 Katowice, tel. 32 735 19 00
ul. gen. Jankego 15A, 40-615 Katowice, tel. 32 735 05 05

Informacja dotyczaca zasad wydawania Europejskiej

Karty Ubezpieczenia Zdrowotnego (EKUZ) oraz dokumen-

tow potrzebnych do jej otrzymania
ul. Kossutha 13, 40-844 Katowice, tel. 32 735 18 87,
327351878,327351872

Informacija dotyczaca zasad rozliczania (refundacii) kosz-

téw leczenia poniesionych przez ubezpieczonych w kra-
jach UE/EFTA

www.nfz.gov.pl

Informacija dotyczaca Karty Ubezpieczenia Zdrowotnego (KUZ)
ul. Kossutha 13, 40-844 Katowice, tel. 32 735 18 00

ul. Kossutha 13, 40-844 Katowice,
tel. (0048) 32 735 16 73,32 735 15 67, 32 735 16 25

Informacja dotyczaca planowego leczenia
poza granicami kraju

ul. Kossutha 13, 40-844 Katowice,

tel. 3273516 25,32 73516 73

Informacija Dziatu Lecznictwa Uzdrowiskowego
ul. gen. Jankego 15A, 40-615 Katowice, tel. 32 735 05 22

Dziat ds. Srodkéw Pomocniczych

i Przedmiotéw Ortopedycznych

ul. gen. Jankego 15A, 40-615 Katowice,
tel. 32 735 05 56, 32 735 05 57

Ptatny materiat przygotowany i zlecony przez NFZ
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