PRAWIE WSZYSTKO O... ’
UBEZPIECZENIU ZDROWOTNYM STUDENTOW

W PO PIERWSZE:
UBEZPIECZENIE ZDROWOTNE

Przypomnijmy: prawo do korzystania z nieodptatnej
opieki zdrowotnej majg osoby ubezpieczone, a wigc
objete powszechnym ubezpieczeniem zdrowotnym
(obowigzkowym lub dobrowolnym). Takie prawo po-
siadajg takze osoby, ktdre nie ukonczyty osiemnaste-
go roku zycia (pod warunkiem ze majg obywatelstwo
polskie oraz mieszkaja na terenie panstwa polskiego).
Oznacza to, ze zarowno dzieci, jak i mtodziez uczaca
sie maja zapewniony dostep do publicznej opieki
medycznej az do czasu ukonczenia osiemnastego
roku zycia. Jezeli jednak osoba mioda chce kontynu-
owac nauke na uczelniach wyzszych, réwniez podle-
ga ubezpieczeniu zdrowotnemu, do ktorego moze
zostac zgtoszona na rozne sposoby:

1. jako cztonek rodziny — niepracujacego studenta
do ubezpieczenia zgtasza wtedy:

- jeden z rodzicéw (lub dziadkéw, jezeli zaden
z rodzicow nie moze, oraz pod warunkiem ze
osoba ta jest ubezpieczona) — bezptatne $wiad-
czenia zdrowotne przystuguja wtedy uczacemu sie
do ukonczenia dwudziestego szostego roku zycia

- wspétmatzonek studenta (pod warunkiem ze jest
to osoba ubezpieczona) — w takim przypadku ubez-
pieczenie przystuguje studentowi tak diugo, dopoki
nie zaistnieje inny obowiazek ubezpieczenia
(na przyktad do momentu podijecia przez studiujace-
go pracy — z wylaczeniem umowy-zlecenia — kiedy
ubezpiecza go pracodawca lub rozpoczecia dziatal-
nosci gospodarczej — wtedy ubezpiecza sig sam)

. przez uczelnig — jezeli student nie moze by¢ zgto-
szony do ubezpieczenia zdrowotnego przez zadnego
z czfonkow rodziny (czyli kiedy wspotmatzonek lub
zaden z rodzicow czy dziadkow nie posiada ubez-
pieczenia i jednoczesnie studentowi nie przystuguja
zadne inne $wiadczenia, ktore gwarantowatyby uzy-
skanie takiego ubezpieczenia), a takze po ukoncze-
niu dwudziestego szostego roku zycia, jezeli student
nauke kontynuuje, ale nadal nie pracuje — obowig-
zek ubezpieczenia studenta przechodzi na uczelnig,
jednakze to uczacy sam osobiscie musi zgtosic sie
do dziekanatu w celu zfozenia stosownego wniosku
0 objecie ubezpieczeniem. Podobnie jest, kiedy
osoba zgfaszajaca do ubezpieczenia (jako cztonka
rodziny) studenta (ktory nie ukonczyt dwudziestego
szostego roku zycia) staje sig osobg nieubezpie-
czona, a nie istnieje jednoczesnie zaden inny obo-
wigzek ubezpieczenia go (np. z tytutu innego $wiad-
czenia lub podjgcia pracy)

3. przez pracodawce — jezeli student pracuje (na pod-
stawie umowy o prace, a nie umowy-zlecenia)
— obowigzek opfacania skfadki na ubezpieczenie
zdrowotne przechodzi na pracodawce

4. przez instytucje - z tytutu przyznanych $wiadczen
(na przykfad: ZUS, KRUS itp.) — w takim wypadku
to instytucje wypfacajace $wiadczenia zgtaszaja
0sobe uczacy sie do ubezpieczenia.

UWAGA!! Trzeba pamigtac, ze prawo do bezptatnych
Swiadczen opieki zdrowotnej dla oséb konczacych
szkofe wyzsza wygasa po uptywie czterech miesigcy
od zakoriczenia nauki lub skreslenia z listy studentow.

M PO DRUGIE:
DOWOD UBEZPIECZENIA

Posiadanie ubezpieczenia zdrowotnego to nie wszyst-
ko. Aby uzyskac dostep do $wiadczen publicznej opie-
ki medycznej, niezbedny jest dokument potwierdzaja-
¢y, iz osoba uczaca sig zostata objgta ubezpieczeniem
zdrowotnym lub ma prawo do uzyskania $wiadczen
medycznych.

B MIESZKANIEC SLASKA STUDIUJE NA SLASKU

Dokumentem potwierdzajacym posiadanie ubezpiecze-
nia zdrowotnego jest elektroniczna Karta Ubezpiecze-
nia Zdrowotnego (KUZ), wydawana przez Slaski Oddziat
Wojewodzki Narodowego Funduszu Zdrowia bezptatnie.
Osoba wnioskujaca o elektroniczng karte zobowiazana
jest do podania numeru PESEL oraz do wylegitymo-
wania sie aktualnym dokumentem tozsamosci.
Adres zamieszkania ubezpieczonego weryfikowany jest
na podstawie aktualnego dokumentu tozsamosci lub
pisemnego o$wiadczenia ubezpieczonego, potwierdza-
jacego ,zamieszkanie z zamiarem stafego pobytu”.
Po zweryfikowaniu danych w Centralnym Wykazie
Ubezpieczonych oraz ich ewentualnej aktualizacji, wpro-
wadzeniu numeru PESEL oraz uzupetnieniu wymaga-
nych informacji w systemie, pracownik Sekcji Obstugi
Ubezpieczonych przekazuje droga elektroniczng wnio-
sek do Centrum Personalizacji, a nastepnie drukuje
wniosek o karte i potwierdzenia ztozenia wniosku.

WNIOSEK jest zatem drukowany z systemu automa-
tycznie, stad wnioskujacy o karte ma sprawdzi¢
jedynie, czy wszystkie dane na wniosku s prawidfo-
we, i podpisaé wniosek, jednocze$nie otrzymuje
potwierdzenie ziozenia wniosku.

Jezeli dokumenty skfadane sg w Biurze Obstugi Ubez-
pieczonych w Katowicach przy ul. Kossutha 13, karta
wydawana jest od razu po sprawdzeniu danych i podpi-
saniu wniosku przez wnioskujgcego. Jezeli ubezpieczo-
ny korzysta z pozostatych sekcji ubezpieczenia zdro-
wotnego, karta wydana zostanie podczas drugiej wizyty.

B MIESZKANIEC SLASKA STUDIUJE POZA
WOJEWODZTWEM SLASKIM

Nalezy pamietac, iz elektroniczna Karta Ubezpieczenia
Zdrowotnego obecnie funkcjonuje jedynie w wojewodz-
twie $laskim, aby wigc unikng¢ ewentualnych proble-
mow z uzyskaniem dostepu do lekarza, warto mie¢
przy sobie takze kazdy inny wazny dokument, kidry
potwierdzathy fakt objecia ubezpieczeniem zdrowotnym.

B MIESZKANIEC SPOZA SLASKA
STUDIUJE NA SLASKU

Dokumentem wystarczajacym do uzyskania $wiad-
czen medycznych jest kazdy wazny dokument
potwierdzajacy posiadanie ubezpieczenia zdrowotne-
go. Jezeli jednak student przeprowadza si¢ i na state
melduje na obszarze wojewddztwa $laskiego, osoba
zgtaszajaca studenta do ubezpieczenia ma wtedy obo-
wigzek powiadomié swojego pfatnika sktadek
0 zmianie adresu zamieszkania zgtoszonej do ubezpie-
czenia osoby, a student moze wtedy starac sig 0 wyda-
nie elektronicznej Karty Ubezpieczenia Zdrowotnego.

M PO TRZECIE:
WYBOR LEKARZA

Poniewaz rejonizacja nie obowigzuje, wybor przychod-
ni, w ktorej student chce sig leczy¢, jest dowolny. Tam
wybiera lekarza pierwszego kontaktu (lekarza podsta-
wowej opieki zdrowotnej), wypetniajac druk deklaracji
wyboru lekarza POZ.

WAZNE!! Kazdy pacjent ma prawo do bezptatnego
wyboru lekarza podstawowej opieki zdrowotnej nie
czesciej niz dwa razy w roku. Wyboru lub zmiany
dokonuje sie bezposrednio u $wiadczeniodawcy
w przychodni, wypetniajac deklaracje, i nie trzeba tego
faktu potwierdza¢ w oddziale Funduszu. Jednakze

w przypadku kazdej nastepnej zmiany nalezy uiscié
optate w wysokosci 80 ziotych, kiorg nalezy wpfacic
na konto wiasciwego oddziatu NFZ.

UWAGA! Podczas pobytu poza miejscem, w ktérym
osoba uczaca si¢ ma wybranego przez siebie leka-
rza rodzinnego, w sytuacji nagtego zachorowania
lub nagtego pogorszenia stanu zdrowia ma prawo do
skorzystania z opieki lekarza podstawowej opieki
zdrowotnej, a lekarz, do ktdrego sie zgtosi, nie moze
odmowi¢ pomocy medycznej tylko dlatego, ze chory
zamieszkuje na terenie innego wojewoddztwa!
Podobnie jest w przypadku nagtego zachorowania
wieczorem, w nocy lub w dni wolne od pracy, przy
czym trzeba pamietaé, ze nie kazda przychodnia
sprawuje opieke nocng i Swigteczna. Adresy i nume-
ry telefondw palcowek realizujacych tego typu
Swiadczenia mozna znalei¢ w najblizszej przychodni
lekarza rodzinnego. W przypadku zagrozenia zdro-
wia i zycia pomocy udziela pogotowie ratunkowe lub
szpitalny oddziat ratunkowy, czyli tzw. SOR.

KIEDY POLSKI STUDENT STUDIUJE W PANSTWIE
CZLONKOWSKIM UNII EUROPEJSKIEJ

Zgodnie z przepisami wspolnotowymi podczas czaso-
wego pobytu w innym panstwie czfonkowskim UE lub
EFTA, w tym rowniez jezeli jest to wyjazd w celu podje-
cia studiow, wyjezdzajacym przystuguja te wszystkie
Swiadczenia zdrowotne, ktore s niezbgdne z medycz-
nego punktu widzenia i udzielone zostaja w celu unik-
nigcia sytuacji, w ktorej zmuszeni byliby do powrotu
do Polski w celu uzyskania niezbgdnej opieki medycz-
nej. Ubezpieczony ma zatem prawo do korzystania
z opieki medycznej w panstwie cztonkowskim w zakre-
sie, ktéry umozliwi mu kontynuowanie zaplanowanego
pobytu w tym panstwie w bezpiecznych dla jego zdro-
wia i zycia warunkach. O tym, jakie sg to $wiadczenia,
decyduje kazdorazowo lekarz udzielajagcy pomocy.

W przypadku nagtego zachorowania badz wypadku
w panstwie pobytu ubezpieczony student ma prawo
do $wiadczen zdrowotnych w tych placowkach stuzby
zdrowia, ktore funkcjonujg w ramach powszechnego
systemu ubezpieczeniowego oraz na zasadach obo-
wigzujacych w danym kraju. Zakres oraz forma
Swiadczonych ustug medycznych powinny by¢ wiec
w standardzie takie same jak dla objetych powszech-
nym ubezpieczeniem zdrowotnym mieszkancow da-
nego panstwa. Nalezy pamigtac przy tym, ze w wig-
kszosci panstw unijnych obowigzuje zasada wspoéi-
ptacenia (tzw. wkiad wiasny pacjenta w leczenie)
lub nawet ponoszenia w catosci kosztéw leczenia.
Oznacza to, ze w takich sytuacjach nalezy pokry¢
czes$¢ lub cafg optate za leczenie, ktora nie bedzie
podlegata zwrotowi przez NFZ. Przed wyjazdem wska-
zane jest zatem, aby zapoznac si¢ ze szczegotowymi
informacjami dotyczacymi zasad korzystania z opieki
zdrowotnej w panstwach, do ktorych sie udajemy.
Informacje te mozna uzyska¢ w oddziale wojewddz-
kim NFZ, a takze znalez¢ na stronie internetowej Naro-
dowego Funduszu Zdrowia pod adresem
http://www.nfz.gov.pl (dziat serwisu ,Nasze zdrowie
w UE”) lub https://www.ekuz.nfz.gov.pl (zaktadka
,Nauka w panstwach cztonkowskich UE/EFTA”).
Przed wyjazdem za granice warto takze wykupic
dodatkowq polise ubezpieczeniowa, kiéra w razie
potrzeby pokrytaby dodatkowe koszty leczenia,
w tym takze transportu sanitarnego.

Dokumentem potwierdzajacym fakt posiadania ubez-
pieczenia zdrowotnego, a tym samym prawo do otrzy-
mania $wiadczen zdrowotnych podczas pobytu
w panstwie cztonkowskim, jest Europejska Karta
Ubezpieczenia Zdrowotnego (EKUZ). Aby ja otrzy-
mac, osoba udajaca sie do innego panstwa czfonkow-
skiego w celu odbycia tam studiow powinna w oddzia-
le wojewodzkim NFZ ztozy¢ nastepujace dokumenty:

- Wniosek o wydanie Europejskiej Karty Ubezpieczenia

Zdrowotnego

- wazny dokument potwierdzajacy ubezpieczenie zdrowot-
ne w NFZ, a w przypadku 0s6b zgtoszonych do ubezpie-
czenia zdrowotnego jako czionkowie rodziny:

- dokument potwierdzajacy ubezpieczenie zdrowotne
w NFZ osoby, ktora zgfosita cztonka rodziny do ubez-
pieczenia zdrowotnego

- dokument potwierdzajacy zgfoszenie do ubezpie-
czenia zdrowotnego jako cztonka rodziny

UWAGA! w przypadku gdy cztonek rodziny zamiesz-
kuje w innym panstwie cztonkowskim UE i nie jest
zgtoszony do ubezpieczenia w NFZ, kartg EKUZ moz-
na wydac tylko, je$li osoby te zostaty uznane
za czlonka rodziny w panstwie zamieszkania zgodnie
z artykutem 1 pkt i) Rozporzadzenia 883/04, a wigc
jesli majg zarejestrowany w miejscu zamieszkania
dokument uprawniajacy (E106, E109, E121 lub
odpowiadajacy im dokument przeno$ny S1)

- zaswiadczenie lub legitymacje studencka wydane

przez uczelnie, ktore powinny zawierac:

- petng nazwe uczelni lub szkoty z doktadnym adre-
sem i danymi kontaktowymi

- imig, nazwisko i date urodzenia ucznia lub studenta

- podpis 0soby upowaznionej przez dang uczelnig
lub szkote do wystawienia zadwiadczenia lub legi-
tymacji studenckiej

- doktadny dzien rozpoczecia semestru lub roku aka-
demickiego oraz dzien zakonczenia danego seme-
stru lub roku akademickiego, w trakcie ktorego
whnioskujaca o EKUZ osoba bedzie posiadata status
ucznia, studenta danej szkoty lub uczelni

WAZNE!!! W sytuaciji kiedy potrzebna jest nagia
pomoc medyczna, Europejska Karte Ubezpieczenia
Zdrowotnego nalezy mozliwie najwczesniej okazaé
lekarzowi lub administracji szpitala. Dobrze jest wigc
zawsze mie¢ ja przy sobie. Czgsto wymaganym
dokumentem jest rowniez dowod tozsamosci
(np.: paszport, dowod osobisty itp.).

UWAGA!!! Student studiujacy w jednym z panstw Unii
Europejskiej ubezpieczony w Polsce jako cztonek
rodziny zachowuje prawo do korzystania ze Swiadczen
medycznych w ramach powszechnej opieki zdrowotnej
do czasu ukonczenia dwudziestego széstego roku
zycia. Potem zostaje przez NFZ wyrejestrowany, a tym
samym traci prawo do Swiadczen. Uprawnienia
do ubezpieczenia w NFZ traci takze wtedy, kiedy
w czasie studiow za granica rozpoczyna prace,
co oznacza w praktyce, Zze Europejska Karta Ubezpie-
czenia Zdrowotnego traci wazno$¢, nie ma on wigc
prawa nadal si¢ nig postugiwa¢ pomimo jej waznosci.
W takim bowiem przypadku do ubezpieczenia zdro-
wotnego w odpowiedniej instytucji zgtasza pracujace-
go zagraniczny pracodawca.

Podstawa prawna:

1. Ustawa z dnia 27 sierpnia 2004 roku o Swiadczeniach opieki
zdrowotnej finansowanych ze Srodkow publicznych (tekst jed-
nolity z 2008 roku Dz.U. nr 164; poz. 1027 z pézn. zm.)

2. Rozporzadzenie Parlamentu Europejskiego i Rady (WE)
nr 883/2004 z dnia 29 kwietnia 2004 roku w sprawie koordynacji
systemow zabezpieczenia spofecznego (Dz.U.UE.L.2004.166.1)

3. Rozporzadzenie Parlamentu Europejskiego i Rady (WE)
nr 987/2009 z dnia 16 wrzesnia 2009 roku dotyczgce wykony-
wania rozporzadzenia (WE) nr 883/2004 w sprawie koordynacji
systemow zabezpieczenia spofecznego (Dz.U.UE.L.09.284.1)

4. Rozporzadzenie Parlamentu Europejskiego i Rady (WE)
nr 988/2009 z dnia 16 wrzesnia 2009 roku zmieniajace roz-
porzadzenie (WE) nr 883/2004 w sprawie koordynacji syste-
maow zabezpieczenia spofecznego oraz okreslajace tresc za-
facznikow (Dz.U.UE.L.09.284.43).
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Informacja ogdlna

ul. Kossutha 13, 40-844 Katowice, tel. 32 735 19 00
ul. gen. Jankego 15A, 40-615 Katowice, tel. 32 735 05 05

Biuro Dziatu Skarg i Wnioskow
ul. gen. Jankego 15A, 40-615 Katowice,
tel. 3273505 13; 32 735 05 45

Informacja dotyczaca
Karty Ubezpieczenia Zdrowotnego (KUZ)

ul. Kossutha 13, 40-844 Katowice, tel. 32 735 18 00

linformacja dotyczaca Europejskiej Karty Ubezpieczenia

Zdrowotnego (EKUZ)

ul. Kossutha 13, 40-844 Katowice;

tel. 32 735 18 82; 32 735 18 72; 32 735 18 87;
327351878;327351678; 327351679

Informacija dotyczaca zasad rozliczania (refundacii)
kosztdw leczenia poniesionych przez ubezpieczonych
w krajach UE/EFTA

ul. Kossutha 13, 40-844 Katowice,

tel. (0048) 32 735 16 73, 32 735 15 67, 32 735 16 25

Informacja dotyczaca planowego leczenia
poza granicami kraju

ul. Kossutha 13, 40-844 Katowice,

tel. 3273516 25, 32 73516 73

Informacja Dziatu Lecznictwa Uzdrowiskowego
ul. gen. Jankego 15A, 40-615 Katowice,
tel. 32 735 05 22

Dziat ds. Srodkéw Pomocniczych
i Przedmiotow Ortopedycznych
ul. Kossutha 13, 40-844 Katowice,
tel. 32 735 16 05

Ptatny materiat przygotowany i zlecony przez NFZ



