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PRAWIE WSZYSTKO O... SZCZEPIENIACH

SZCZEPIENIA ZALECANE
Wykaz szczepien zalecanych dla okreslonych grup oséb ze wzgledu na wiek, stan

czesé 2

szczepienie przeciw szczegolnie zalecane

osobom przebywajgcym na terenach o nasilonym wystepowaniu tej choroby

rodzaje czynnosci zawodowych zalecane szczepienia ochronne

Szczepienia przeciw:

zdrowia lub sytuacjg epidemiologiczng ogtasza Minister Zdrowia. Jezeli pacjent wy- KLESZCZOWEMU | szczegolnosci: osobom zatrudnionym przy eksploataci lasu, stacjonujacemu 1) tezoowi,
kona zalecane szczepienia ochronne u swojego lekarza rodzinnego (w placéwce ZAPALENIU MOZGU  |wojsku, funkcjonariuszom strazy pozamej i granicznej, rolnikom, miodziezy 2) blonicy,
R P . odbywajacej praktyki oraz turystom i uczestnikom obozéw i kolonii 3) durowi brzusznemu,
medycznej, ktéra zawarta z NFZ umowe na te $wiadczenia), pokrywa tylko kosz- ik _ i y 4) wécieKiiznie,
CHOLERZE osobom wyjezdzajacym do rejonéw endemicznego wystepowania zachorowarn ’

ty preparatu, natomiast samo wykonanie badania oraz szczepienia jest bezptatne
(UWAGA! nie dotyczy to szczepien wykonywanych w zwigzku z podrézg za grani-

DUROWI BRZUSZNEMU [osobom wyjezdzajacym do rejondw endemicznego wystgpowania zachorowan

5) wirusowemu zapaleniu watroby typu B,
6) wirusowemu zapaleniu watroby typu A,

‘ - ! G £ WSCIEKLIZNIE 0sobom wyjezdzajgcym do rejondw endemicznego wystgpowania zachorowar 7) Kleszczowemu zapaleniu mozqu,
ce). Osoby nieubezpieczone koszty przeprowadzenia zalecanych szczepien ochron-  [GSTREMU ZAPALENIU 8) japoriskiemu zapaleniu mozgu,
nvch pokrywaia w catosci. ROGOW PRZEDNICH o o Czynnosci podejmowane w trakcie petnienia stuzby lub | 9) zakazeniom wywotywanym przez

ych pokrywajg ) RDZENl(é\hlgiloEéiESWEGO W zaleznosci od sytuacji epidemiologicznej wykonywania pracy w urzedach, jednostkach podlegtych |  Neisseria meningitidis,
* GDZIE S|E SZCZEPIC i JAKIE SA KOSZTY HEINEGO-MEDINA) i nadzorowanych przez Ministra Obrony Narodowej, ministra | 10) odrze,

SZCZEPIEN ZALECANYCH?

Lekarskie badania kwalifikacyjne oraz szczepienia zalecane 0sdb ubezpieczonych
oraz posiadajacych prawo do uzyskania wiadczen opieki zdrowotnej finansowa-
nych ze $rodkéw publicznych, przeprowadzajg $wiadczeniodawcy, z ktdrymi Naro-
dowy Fundusz Zdrowia zawart umowy o udzielanie tych $wiadczen, i finansowane
sg na zasadach okreslonych w przepisach o $wiadczeniach opieki zdrowotnej
finansowanych ze $rodkéw publicznych. Oznacza to, ze pacjent nie ptaci za wyko-
nanie tych szczepien, ponosi jednakze koszt zakupu szczepionki. Szczepienia za-
lecane mozna wykona¢ takze u kazdego innego $wiadczeniodawcy, realizujacego
tego rodzaju $wiadczenia medyczne, jednakze w takim wypadku koszty badania,
preparatu (szczepionki) oraz samego szczepienia sg w catosci pokrywane przez
pacjenta. W przypadku 0séb nieubezpieczonych koszty wykonania badania, szcze-
pienia i szczepionki sg takze pokrywane przez szczepigcego sie.
SZCZEPIENIA ZALECANE

NIEFINANSOWANE ZE SRODKOW ZNAJDUJACYCH SIE
W BUDZECIE MINISTRA WLASCIWEGO DO SPRAW ZDROWIA

» wyjezdzajacym za granice, wedtug wymogéw kraju docelowego, zgodnie
ZOLTEJ GORACZCE |z zaleceniami Migdzynarodowych —Przepiséw ~Zdrowotnych. Dotyczy,
w szczegdlnosci krajow Afryki oraz Ameryki Potudniowej

LUDZKIEMU WIRUSOWI
BRODAWCZAKA

GRUZLICY noworodki i dzieci do 15. roku zycia

SZCZEPIENIA OCHRONNE WSKAZANE NA DANYM
STANOWISKU PRACY

Szczepienia ochronne wskazane na danym stanowisku pracy przeprowadza sie
u 0s6b pracujgcych (tylko po uzyskaniu ich zgody), ktore w sposéb szczegolny
narazone sg na dziatanie biologicznych czynnikow chorobotwdrczych. O rodzaju
i mozliwo$ci wykonania szczepienia informuje pracownika pracodawca. | to on
takze ponosi koszty preparatéw i wykonania szczepien.

WYKAZ RODZAJOW CZYNNOSCI ZAWODOWYCH ORAZ
ZALECANYCH SZCZEPIEN OCHRONNYCH WYMAGANYCH
U PRACOWNIKOW, FUNKCJONARIUSZY, ZOLNIERZY

Narodowy Fundusz Zdrowia
Slaski Oddziat Wojew6dzki w Katowicach

NYZ

Informacja ogélina

ul. Kossutha 13, 40-844 Katowice; tel. 32 735 19 00

ul. gen. Jankego 15a, 40-615 Katowice; tel. 32 735 05 05
Biuro Dziatu Skarg i Wnioskéw

ul. gen. Jankego 15a, 40-615 Katowice;

tel. 32 735 05 13; 32 735 05 45

Informacja dotyczaca Karty Ubezpieczenia Zdrowotnego (KUZ)
(réwniez zgtoszenia o kartach zgubionych

Zdrowotnego (EKUZ)

327351678;3273516 79

w krajach UE/EFTA

Informacija dotyczaca Europejskiej Karty Ubezpieczenia

ul. Kossutha 13, 40-844 Katowice;
tel. 3273518 82; 32 735 18 72; 32 735 18 87, 32735 1

Informacja dotyczaca zasad rozliczania (refundacii)
kosztow leczenia poniesionych przez ubezpieczonych

wiadciwego do spraw wewnetrznych, ministra wtasciwego | 11) swince,

do spraw zagranicznych, Ministra Sprawiedliwosci oraz Szefa | 12) rozyczce,

Stuzby Celnej, przy wykonywaniu ktérych osoby je wykonujace | 13) ospie wietrznej,

sg narazone na dziafanie biologicznego czynnika | 14) poliomyelitis,

chorobotworczego mogacego wywotaé chorobe zakazna, | 15) grypie,

a podanie szczepionki przeciw tej chorobie zakaznej powoduje | 16) 26ttej goraczce,

uodpornienie na nig. 17) zakazeniom wywotanym przez
Streptococcus pneumoniae,

18) waglikowi,

19) cholerze,

20) ospie prawdziwej,

21) jadowi kietbasianemu

- prowadzi sie u oséb narazonych na
dziatanie takiego biologicznego czynnika
chorobotwérczego, ktéry moze wywotaé
chorobe zakazna, o kiérej mowa w pkt 1-21.

SZCZEPIENIA DOBROWOLNE

Koszty pozostatych szczepien, wykonywanych przez nas dobrowol-
nie, a wiec nie nalezacych zaréwno do grupy obowiazkowych, jak
i zalecanych czy wskazanych, w cze$ci pokrywane sa przez pacjen-

ta. Zaptaci¢ musimy zatem za szczepionke, natomiast badanie le-
jeni i Ginie zal LUB PODWLADNYCH PODEJMUJACYCH PRACE, karskig oraz wi kongnie szczepienia sp beze’ratne jezeli szczepienie
szczepienie przeciw szczegblnie zalecane
- i ZATRUDNIONYCH LUB WYZNACZONYCH wykonamy u év)\lliadczeniodawg/ z kt()ra;l/m NIp:Z za\;vjar’r umowe r?a wy
P : -
1. osobom wyjezdzajacym do krajéw o wysokiej i posredniej endemicznosci DO WYKONYWANIA TYCH CZYNNOSCI konanie takich éwiadczen
zachorowari na WZW typu A .
2. osobom zatrudnionym przy produlgcji i dystrybucii zywnosci, usuwani’u odpadow rodzaje czynnosci zawodowych zalecane szczepienia ochronne
WZW typu A komunallnthlpfynnych nieczystosci oraz przy konserwacji urzadzen stuzacych Szczepienia przeciw wybranym chorobom zakaénym okresowo or-
temu celowi . . . R . K .
3. dzieciom w wieku przedszkolnym, szkolnym i miodziezy, ktére nie chorowaty na Czynnosci, w trakcie ktérych dochodzi do kontaktu ganizowane sg takze przez urzedy miasta, gminy lub inne instytucje
WZW typu A 2z materiatem biologicznym pochodzenia ludzkiego (krew i inne | Szczepienia przeciw wirusowemu zapaleniu lub ﬁrmy w ramach akcji profilaktycznych. NaIeZy jednak pamietaé,
ptyny ustrojowe oraz wydaliny i wydzieliny) lub sprzetem | watroby typu B. i . .
1. osobom, ktdre ze wzgledu na tryb zycia lub wykonywane zajecia sg narazone skazonym tym materiatem biologicznym. Iz sg one przeprowadzane na OdrebnyCh ZasadaCh' warto wigc kaz-
na zakazenia zwigzane z uszkodzeniem ciggfosci tkanek lub poprzez kontakt dorazowo zapytaé o szczegoty, a takze ewentualne koszty z tym
seksualny _ o . zwigzane
WZW typu B 2. przewlekle chory.rn'o wyspklm ryzyku zakazenia, ktérzy nie byli szczepieni Czynnosci przy produkcji | dystrybucii Zywnosci oraz o o )
w ramach szczepieni obowigzkowych wymagajace kontaktu z zywnoécia w zakladach zbiorowego Szczepienia przeciw wirusowemu zapaleniu
3. chorym przygotowanym do zabiegow operacyjnych L watroby typu A. 7 7
4. dzieciom i mtodziezy - nie objgtej dotad szczepieniami obowiazkowymi zywienia. ZAPOBIEG.ANIE CHOROBOM ZAKAZN'YM | ZAKAZENIOM
5. osobom doroslym, zwiaszcza w starszym wieku Warto pamietac takze, iz w Swietle przepiséw ustawy o chorobach
) j ) — — B o ) ' zakaznych i zakazeniach, wszystkie ,0soby przebywajace na obsza-
1. osobom nieszczepionym przeciw odrze, $wince i rézyczce w ramach szczepien Czynnosci, ktdrych wykonywanie jest zwiazane z wyjazdami Szczepienia przeciw wirusowemu zapaleniu o L. . .
obowigzkowych: dwie dawki szczepionki w odstepie co najmniej 4 tygodni na obszary o wysokie] endemicznosc wirusowego zapalenia | - bR PY rze Rzeczypospolitej Polskiej sg obowigzane na zasadach okreslo-
ODRZE. 2. osobom szczepionym weze$niej przeciw odrze lub rézyczce szczepionkami mo- watroby typu A. Walrooy typu A nych w ustawie do:
& ! nowalentnymi: jako szczepienie przypominajace . . . . . .
R%V;IV':;E:’E 8. miodym kobietom, zwiaszcza pracujacym w $rodowiskach dzieciecych dla za- 1. poddawania sig badaniom majgcym na celu wykrywanie zakazeri
pobiegania rzyczce wrodzonej, szczegdlnie nieszczepionym w 13. roku zycia » ) ) i chordb zakaznych, w tym réwniez poddawania sie postepowaniu ma-
lub jezeli od szczepienia podstawowego w 13. roku zycia mineto wigcej Czynnodci przy usuwaniu odpadéw komunalnych lub Szczepienia przeciw tezcowi i g ) X ,
niz 10 lat konserwacii urzadzen stuzacych temu celowi. pienia p GZCOWL. jacemu na celu pobranie lub dostarczenie materiafu do tych badan,
— — — 2. poddawania sie obowigzkowym szczepieniom ochronnym,
1. osobom, ktore nie choroyvgh/ na ospg Wietrzng i nie zostaty wezesniej zaszcze- 3. poddawania Sl'e obowiazkowemu leczeniu ObOWI'éngOWSj hospi—
OSPIE WIETRZNEJ |, EL"S?%V&Taan%h.izfnﬁeﬁéfs”cf’ebﬁwc'lez?wﬁirhe"‘n'?é’ czr?éergfv?flyd;vczes'niej na ospe Szczeplenia przeciw: talizacji, izolacji, kwarantannie i nadzorowi epidemiologicznemu,
'wietrznq ’ Czynnosci przy usuwaniu odpaddw komunalnych i nieczystosci | 1) tezcowi, Can PR X N 7
ciektych lub konserwacji urzadzer stuzacych temu celowi. | 2) wirusowemu zapaleniu watroby typu A, 4. udzielania wyjasnien istotnych dla zapobiegania chorobom zakaz-
1. przewlekle chorym (astma, cukrzyca, niewydolnosé uktadu krazenia, 3) durowi brzusznemu. nym’.
oddychania, nerek) fani P i Sant
2. w stanach obnizone; odpomosci Po_nadt(_) w przypadku wystgpienia eplt_jemn lub stanu zagrozenia
GRYPIE 2 osobomﬁwwkuhpowyzej 55. rokukzé'ymﬁ " ) Czynnosci wymagajace kontaktu z gleba lub przy obstudze Saczepienia przecin teicom gpldemlcznego ne_l ObSZB.I’Z? ca’{egg .kraju lub ng ob:szarze ob.ejlmu—
- pracownikom achrony zdrowia, szkdi, handlu, transportu oraz innym esobom 2wierzat gospodarskich. pleniap gzcou. jacym tereny nalezace do wiecej niz jednego wojewodztwa, Minister
narazonym na kontakty z duza liczbg ludzi . . . . .
5. dzieciom zdrowym od 6. miesiaca do 18. roku zycia Zdrowia moze w drodze rozporzgdzenia natozy¢ obowigzek szcze-
BIEGUNCE Cavmmodel bezoodredrio. i i 1ub pien ochronnych os6b na tych terenach sig znajdujacych. Jezeli epi-
dzieciom od 6. tygodnia do 24. tygodnia zycia Zynnosci bezposrednio zwigzane z uprawa rosiin u eni ; H imui H WA H H
(ROTAWIRUSOM) hodowla 2wierzat na obszarach endeicznego wystepowania | 27PN Przeciv Keszczowemu demia obejmuje obszar jednego wojewodztwa, rozporzadzenie takie
i i ) cpini zachorowan na kleszczowe zapalenie mézgu Zapaleniu mozgu. wydaje wojewoda
1. osobom dorostym powyzej 19. roku zycia, szczepionym wczesniej podstawowo, p 9u. .
BLONICY, pojedyncze dawki przypominajace, co 10 lat, a nieszczepionym w przesziosci i
TEZCOWI, - szczepienie podstawowe 7055%% . 22004 roku o éwiad iach opieki za tnej fi h
KRZTUSCOWI 2. osobom w podesztym wieku, ktére ze wzgledu na wykonywane zajecia s3, - . . Ustawa z dnia 27 sierpnia roku o Swiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze
narazone na zakazenie 1Czynnors]m wzkony\_/vanehw komplljeksachhlesnydch Oraz Na | o, czepienia przeciw kleszczowemu $rodkéw publicznych (tekst jednolity z 2008 roku, Dz. U. nr 164; poz. 1027 z pézn. zm.)
erenach zadrzewlonych na obszarach endemiczneqo | ;. ooy mezgu, 2. Ustawa z dnia 5 grudnia 2008 roku o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i chor6b za-
1. szczepionka nieskoniugowana (polisacharydowa): wystepowania zachorowafi na kleszczowe zapalenie mozgu. kaznych u ludzi (Dz. U. z dnia 30 grudnia 2008 roku; nr 234; poz. 1570 z p6zn. zm.)
- 0sobom w wieku powyzej 65. roku zycia 3. Komunikat Gléwnego Inspektora Sanitarnego z dnia 26 pazdziernika 2011 roku w spra-
INWAZYJINYM - dzieciom powyzej 2. roku zycia oraz doroslym z grup ryzyka (w tym wie Programu Szczepieri Ochronnych na rok 2012 (Dz. Urz. MZ z dnia 27 paZdzierni-
ZAKAZENIOM chorujgcym na przewlekte choroby serca i ptuc, cukrzyce, chorobe c o hezpodrednia st . barmi ka 2011 roku; nr 8; poz. 71)
i $ci ieciu $ledzi Zynnosci zwigzane z bezposrednig stycznoscig z osobami A . . . . . .
STREPTOCOCCUS 2. Szglzg:gf&ag&ank;x;eoﬁagzema 0dpornosclosobom po usurigel Sedzony) przyyjeidiajqcy?ni z obszargw wyste?)ovyania zacqhorowah na .. . . 4. Rozp orzqdzgn{e Ministra Zdrowia z qu 8 srerf{nlg 2011 roku w sprawie obowigzko-
PNEUMONIAE - dzieciom od 2. miesiaca do 5. roku zycia btonice lub zwigzane z wyjazdami na obszary wystepowania Szczepienia przeciw bionicy. wych szezepien oci'm.)nny ch (D. - u.z U.’n'a ! W’ze,s’?a 2011 roku; nr 182;.p 02. 1086)
- dzieciom w wieku od 2. miesigca do 5. roku zycia z grup ryzyka zachorowart na bionicg. 5. Flozporzqdzen_/e’M/n/stra Zdrowia z dnia 16 wrzesnia 2010 roku w sprawie 'wykazu zale-
(uczeszczajgce do zlobka, przedszkola, z chorobami przewlektymi itp.) canych szczepieri ochronnych oraz sposobu finansowania i dokumentowania zalecanych
szczepieri ochronnych wymaganych miedzynarodowymi przepisami zdrowotnymi
INWAZYJINYM (Dz. U. z dnia 30 wrzesnia 2010 roku, nr 180; poz. 1215)
. 1 jonka nieskoni lisacharydowa) dzieci 7] 2. 1ok i i ; i
ZAKAZENIOM - szczepionka nieskoniugowana (polisacharydowa) dzieciom powyzej 2. roku 6. Rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia 3 stycznia 2012 roku w sprawie wykazu rodza-
NEISSERIA Zycia oraz dorostym L Czynnodci zwigzane z diagnostyka wscieklizny u zwierzat, Jow czynnosci zawodowych oraz zalecanych szczepieri ochronnych wymaganych u pra-
2. szczepionka skoniugowana od 2. miesigca zycia A . S : o . : L P
MENINGITIDIS praca w laboratorium z materiatem zawierajgcym wirusa cownikdw, funkcjonariuszy, Zotnierzy lub podwiadnych podejmujacych prace,
wécieklizny lub zwigzana z narazeniem na zakazenie wirusem | Szczepienia przeciw wsciekliznie. zatrudnionych lub wyznaczonych do wykonywania tych czynnosci (Dz. U. z dnia 13 stycz-
INWAZYJINYM 1. dzieciom do ukoriczenia 6. roku zycia niz szczepionym w ramach szczepien wscieklizny w laboratoriach wirusologicznych, w ktdrych nia 2012 roku nr 40)
ZAKAZENIOM obowigzkowych, dla zapobiegania zapaleniom opon mézgowo-rdzeniowych, prowadzona jest hodowla wirusa wécieklizny. 7. Zalecenie Rady z dnia 22 grudnia 2009 roku w sprawie szczepieri przeciw grypie sezo-
IN;'L‘:JEEMI\I(;PA:"{US 8 |2 gzzggﬂ“cy'az;prafgfm gzg'grsnr:)'éc. nowej (tekst majacy znaczenie dla Europejskiego Obszaru Gospodarczego) —
ypus e 2 zaburzeniami 00pornosci 2009/1019/UE — (Dz. U. UE. L z dnia 29 grudnia 2009 roku; nr 348; poz. 71)

Informacija dotyczaca planowego leczenia

poza granicami kraju

ul. Kossutha 13, 40-844 Katowice;

tel. 32 735 16 25; 32 735 16 73

Informacja DZialu Lecznictwa Uzdrowiskowego

ul. gen. Jankego 15a, 40-615 Katowice; tel. 32 735 05 22
Informacja Dziatu ds. Srodkéw Pomocniczych

i Przedmiotéw Ortopedycznych

rzez NFZ

www.nfz-katowice.pl www.nfz.gov.pl

i skradzionych)
ul. Kossutha 13, 40-844 Katowice; tel. 32 735 18 00

ul. Kossutha 13, 40-844 Katowice;
tel. (0048) 32 735 16 73; 32 735 15 67; 32 735 16 25

ul. gen. Jankego 15a, 40-615 Katowice;
tel. 32 735 05 56; 32 735 05 57

Ptatny materiat przygotowany i zlecon




