PRAWIE WSZYSTKO O...
SWIADCZENIACH ODREBNIE
KONTRAKTOWANYCH

(czes€ czwarta)

Ciag dalszy tekstu z dnia 14 maja 2010 roku...

Swiadczenia odrgbnie kontraktowane to wybrane

procedury medyczne, ktére wykonywane sg na pod-

stawie skierowania wystawionego przez lekarza

ubezpieczenia zdrowotnego. Nalezg do nich:

o dializoterapia otrzewnowa

o hemodializoterapia

o terapia hiperbaryczna

o tlenoterapia domowa

e Zywienie pozajelitowe w warunkach domowych

o Zywienie dojelitowe w warunkach domowych

o badania zgodnosci tkankowej

o badania genetyczne

e badania izotopowe

o terapia izotopowa

e zaopatrzenie protetyczne

e pozytronowa emisyjna tomografia (PET)

o leczenie cukrzycy z zastosowaniem pompy insu-
linowej

m BADANIA ZGODNOSCI
TKANKOWEJ

CO TO TAKIEGO?

Badanie antygendw zgodnos$ci tkankowej przy ty-
powaniu dawcéw szpiku lub zywych dawcow wa-
troby lub nerki — antygeny zgodnosci tkankowej to
najwazniejsze biatka decydujace o tym, czy prze-
szczep zostanie przyjety lub odrzucony. Badania an-
tygenow zgodnos$ci pozwalajg okresli¢ zatem zgod-
no$¢ tkanek dawcy i biorcy, a tym samym powo-
dzenie przeszczepu.

BADANIA ZGODNOSCI TKANKOWEJ OBEJMUJA

poszukiwanie dawcy spokrewnionego polegajace na
okresleniu antygenow zgodnosci tkankowej klasy
I'i Il chorego, jego rodzenstwa i rodzicow. Jedno po-
szukiwanie dotyczy przynajmniej kilku osob. Jedna
procedura obejmuje wykonanie badania zaréwno ni-
skiej, jak i wysokiej rozdzielczosci, bez wzgledu na
liczbe przeprowadzonych badan u potencjalnego
dawcy. Badanie moze by¢ powtdrzone u tej samej
osoby, jezeli istniejg watpliwosci co do wyniku. Ba-
danie antygenéw zgodno$ci tkankowej przy typowa-
niu dawcow szpiku musi by¢ powtorzone u wstepnie
zbadanej pary dawca — biorca w nowo pobranych
probkach krwi. Wynika to z koniecznosci wyelimino-
wania ewentualnych pomytek administracyjnych
oraz btedow serologicznej metody badania zgodno-
$ci tkankowej.

KTO MOZE ZOSTAC OBJETY BADANIEM ZGODNO-
$CI TKANKOWEJ?

Badaniu antygenow zgodnosci tkankowej poddawani
s3 chorzy wymagajacy przeszczepu szpiku, watroby
lub nerki. Po rozpoznaniu choroby, ktora jest wska-
zaniem do przeprowadzenia przeszczepu szpiku, wa-
troby lub nerki, dalsze postepowanie zalezy od tego
czy chory ma rodzinnego dawce. Musi to zostac
okre$lone rownolegle z rozpoczgciem leczenia
przedtransplantacyjnego, gdyby na wypadek jego
niepowodzenia chory wymagatby natychmiastowe-
o0 przeszczepu.

W BADANIA GENETYCZNE

CO TO TAKIEGO?

Kompleksowa diagnostyka genetyczna — stuzy do
rozpoznawania chorob.

Przeprowadzana jest — w celu znalezienia u danej

0soby zmian w genach — r6znymi metodami:

o cytogenetyki klasycznej (techniki prazkowe — praz-
ki GTG, CBG, Ag-NOR, QFQ, RBG)

o wysokiej rozdzielczosci (HRBT)

o cytogenetyki molekularnej (analiza FISH)

o biologii molekularnej (PCR i jej modyfikacje, RFLP,
SSCP, HD, sekwencjonowanie i inne) dobranymi
do wielkosci i rodzaju mutacii

e innymi — zaleznymi od wskazan (biochemiczne,
enzymatyczne, immunologiczne, EMG, metody ob-
razowania i inne)

BADANIA GENETYCZNE OBEJMUJA:

o kompleksowg diagnostyke genetyczng chordb nie-
nowotworowych z uwzglednieniem cytogenetycz-
nych badan molekularnych

e kompleksowg diagnostyke genetyczng chordb no-
wotworowych

KTO MOZE ZOSTACG OBJETY BADANIAMI GENE-
TYCZNYMI?

- kompleksowa diagnostyka genetyczna chorob nie-
nowotworowych z uwzglednieniem cytogenetycz-
nych badan molekularnych dotyczy pacjentow z:

e zespotami abberacji chromosomoéw autosomal-
nych (w tym migdzy innymi z zespotami: Downa,
Edwardsa, Patau, zespotami czesciowych delecji
i duplikacji autosomow — tacznie ponad czterysta
zespotow spowodowanych duzym niezrbwnowa-
zeniem materiafu genetycznego w zakresie autoso-
mow)

o zespotami mikrodelecji (migdzy innymi z zespotami:
Pradera-Williego, Angelmana, cri du chat <zespot
kociego krzyku>, Wolfa-Hirschhorna, Millera-Die-
kera, CATCH22, Langera-Giediona, Rubinsteina-
Taybiego, Williamsa, z siatkowczakiem, WAGR i in-
nymi —tacznie okoto czterdziestu zespotow)

e zaburzeniami cielesno — piciowymi (migdzy innymi
z zespotem Klinefeltera i Turnera oraz ich warianta-
mi, z zaburzeniami determinacji ptci, wadami roz-
wojowymi narzadow pfciowych, zaburzeniami
okresu dojrzewania, pierwotnym i wtérnym bra-
kiem miesigczki, hipogonadyzmem)

e brakiem oczekiwanego prawidtowego rozwoju
fizjologicznego (na przyktad z niedoborem wzrostu
i masy ciafa, opoznieniem rozwoju psychoruchowego)

e izolowanymi wadami rozwojowymi o podiozu ge-
netycznym (mafogtowiem, wadami serca i innymi)

o zespotami wad rozwojowych (ponad trzy tysigce
sklasyfikowanych zespotow — w ogromnej wie-
kszo$ci o podtozu genetycznym)

o upoSledzeniem umystowym — bez towarzyszacych
zaburzen lub jako cze$¢ zespotow wad oraz cho-
rob metabolicznych, spowodowanych abberacjami
chromosowymi, rearanzacjami subtelomerowymi,
uwarunkowane jednogenowo lub wieloczynnikowo

e autyzmem, nadpobudliwos$cig, zaburzeniami za-
chowania mogacymi by¢ czescig zespotu gene-
tycznego

e genetycznie uwarunkowanymi wadami rozwojo-
wymi i chorobami narzadu wzroku

o dysplazjami kostnymi (achondroplazja, hypochon-
droplazja, pseudoachondroplazja, MED, SEDC,
SEMDC, Marshall, Stickler, diastrophic, dwarfism,
campomelic dwarfism, metatrophic dwarfism,
dysplazja obojczykowo-czaszkowa i inne)

e mukowiscydozg i innymi chorobami genetycznymi
z zajeciem ukfadu oddechowego

o chorobami neurologicznymi i neurodegeneracyjny-
mi uwarunkowanymi genetycznie (na przyktad

rdzeniowy zanik migsni we wszystkich formach,
opuszkowo-rdzeniowy zanik migsni, ataksje rdze-
niowo-mozdzkowe, ataksja Fredreicha, choroba
Charcot-Marie-Tooth, choroba Huntingtona i inne
choroby neurodegeneracyjne)

e chorobami pierwotnie migsniowymi o podfozu ge-
netycznym (dystrofie migSniowe Duchen-
ne’a i Beckera, dystrofia miotoniczna i inne gene-
tycznie uwarunkowane choroby miesni)

e zespotami z postepujaca czesciowg hipoplazjg lub
hiperplazja ciata

e genetycznie uwarunkowanymi chorobami skory
(dysplazjami ektodermalnymi i innymi)

o chorobami serca o podiozu genetycznym (zespo-
ty: CATCH22, wydtuzonego QT, kardiomiopatie
i inne)

e chorobami spowodowanymi genetycznie uwarun-
kowanymi defektami kolagenu i mutacjami w in-
nych genach o podobnej funkcji

e chorobami metabolicznymi uwarunkowanymi ge-
netycznie (dla ktorych nie ma odrgbnych poradni
specjalistycznych)

e giuchotg uwarunkowang genetycznie

e innymi okreslonymi chorobami uwarunkowanymi
genetycznie (jak cytopatie mitochondrialne i inne)

e niepowodzeniami rozrodu (brakiem cigzy, wrodzo-
nym brakiem nasieniowodow, zaburzeniami sper-
matogenezy, poronieniami nawykowymi, wczes-
nymi obumarciami cigzy, porodami martwymi,
ze zgonem dziecka w okresie okotoporodowym)

- kompleksowa diagnostyka genetyczna chordb no-
wotworowych — obejmuje chorych nie objetych
,Programem wykrywania i rozpoznawania chtonia-
kow ztoSliwych w Polsce” finansowanym przez Mi-
nisterstwo Zdrowia w ramach Narodowego Progra-
mu Zwalczania Choréb Nowotworowych.

W LECZENIE CUKRZYCY Z ZASTOSO-
WANIEM POMPY INSULINOWEJ

CO TO TAKIEGO?

Leczenie cukrzycy z zastosowaniem pompy insuli-

nowej, stosowane u dzieci (do osiemnastego roku

zycia), ma na celu:

o zredukowanie zaburzen metabolicznych w przebie-
gu cukrzycy

e zmnigjszenie liczby przebytych hospitalizacji zwia-
zanych z zaburzeniami metabolicznymi w przebie-
gu cukrzycy

e zmniejszenie czestosci wystepowania ciezkich hi-
poglikemii

e Zmniejszenie ryzyka wystapienia powikfan cukrzy-
cowych

e zahamowanie rozwoju powikfan cukrzycowych juz
istniejacych

o normalizacja HbA1c (hemoglobiny glikowanej)

Swiadczenie to moze byé realizowane zaréwno

w trybie stacjonarnym, jak i ambulatoryjnym.

LECZENIE CUKRZYCY Z ZASTOSOWANIEM POMPY

INSULINOWEJ OBEJMUJE:

e zaopatrzenie chorego w pompe insulinowg (pom-
pa staje sig wiasnoscig pacjenta)

e edukacje pacjenta umozliwiajgcg w pefni samo-
dzielne postugiwanie sie pompg przez samego pa-
cjenta lub jego opiekuna

e Wymiane osprzetu

KTO MOZE ZOSTAC OBJETY LECZENIEM CUKRZY-
CY Z ZASTOSOWANIEM POMPY INSULINOWEJ?
Leczeniem objete sg dzieci i mtodziez do ukonczenia
osiemnastego roku zycia, u ktorych stwierdza sig
wystepowanie co najmniej jednego z ponizszych
stanow lub kryteriow:
e powtarzajace sie cigzkie hipoglikemie
e powtarzajace sie hiperglikemie o brzasku
e niestabilnos¢ glikemii wymagajaca

co najmniej siedmiu pomiaréw na dobe
e 0becnosc powiktan cukrzycy
o Wystepowanie kwasicy ketonowej

0 kwalifikacji do objecia leczeniem wedtug powyz-
szych kryteriow decyduje lekarz specjalista w porad-
ni diabetologicznej lub poradni diabetologicznej dla
dzieci. Leczeniem nie mogg zosta¢ objeci pacjenci,
z ktorych strony brak jest akceptacji psychicznej,
zgody na samokontrolg oraz wspotpracy z zespotem
edukaciji diabetologicznej.

WYKAZ SWIADCZENIODAWCOW REALIZUJACYCH
LECZENIE CUKRZYCY Z ZASTOSOWANIEM POMPY
INSULINOWEJ NA TERENIE WOJEWODZTWA
SLASKIEGO

Samodzielny Publiczny Szpital Kliniczny nr 6
Gornoslaskie Centrum Zdrowia Dziecka im. Jana
Pawta Il Slaskiego Uniwersytetu Medycznego
w Katowicach, ul. Medykow 16, 40-752 Katowice.

Ciag dalszy w nastgpnym wydaniu. ..

Podstawa prawna:

1. Ustawa z dnia 27 sierpnia 2004 roku o Swiadcze-
niach opieki zdrowotnej finansowanych
ze Srodkow publicznych (Dz. U. tekst jednolity
z 2008 roku nr 164, poz. 1027 z pézn. zm.)

2. Zarzadzenie nr 68/2009/DS0OZ Prezesa Narodowego
Funduszu Zdrowia z dnia 3 listopada 2009 roku
w Sprawie okreslenia warunkow zawierania
i realizacji umow w rodzaju Swiadczenia zdrowotne
kontraktowane odrebnie z pozn. zm.

3. Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 29 sierpnia
2009 roku w sprawie Swiadczen gwarantowanych
Z zakresu ambulatoryjnej opieki specjalistycznej
(Dz. U. z dnia 31 sierpnia 2009 roku nr 139; poz.
1142 z pozn. zm.)

4. Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 29 sierpnia
2009 roku w sprawie Swiadczen gwarantowanych
Z zakresu leczenia szpitalnego (Dz. U. z dnia
31 sierpnia 2009 roku nr 140; poz. 1143 z pézn. zm.)

WYKAZ SWIADCZENIODAWCOW REALIZUJACYCH BADANIA ZGODNQSCI TKANKOWEJ ORAZ BADANIA
GENETYCZNE NA TERENIE WOJEWODZTWA SLASKIEGO

Nazwa $wiadczeniodawcy Miasto Ulica Nazwa produktu
Centrum Onkologii Instytut im. Marii Skiodowskiej- Gliwice Wybrzeze Armii BADANIA
Curie Oddziat w Gliwicach Krajowej 15 GENETYCZNE
_ Samodzielny Publiczny Szpital Kliniczny nr 6 ) i BADANIA
Slaskiego Uniwersytetu Medycznego w Katowicach Katowice Medykow 16 GENETYCZNE
. ) o . ‘ . BADANIA
Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej GENOM Ruda Slaska | 1-go Maja 339 GENETYCZNE
Samodzielny Publiczny Szpital Kliniczny nr 1 im. BADANIA
prof. Stanistawa Szyszko Slaskiego Uniwersytetu Zabrze 3-go Maja 13-15
; GENETYCZNE
Medycznego w Katowicach
Samodzielny Publiczny Szpital Kliniczny im. Andrzeja BADANIA
Mieleckiego Slaskiego Uniwersytetu Medycznego Katowice Francuska 20/24 | ZGODNOSCI
w Katowicach TKANKOWEJ

KOLEJNE WYDANIE UKAZE SIE 25 CZERWCA 2010 ROKU.

SZUKAJ NAS W PIATKOWYM WYDANIU GAZETY!

NYZ |

www.nfz-katowice.pl

Narodowy Fundusz Zdrowia
Slaski Oddzial Wojewddzki w Katowicach

www.nfz.gov.pl

linformacja ogdlna

Biuro Dziatu Skarg i Wnioskow
ul. gen. Jankego 15A, 40-615 Katowice,

tel. 32 735 05 90; 32 735 05 63; 32 735 05 13; 32 735 05 45

Informacija dotyczaca Karty Ubezpieczenia Zdrowotnego (KUZ)
ul. Kossutha 13, 40-844 Katowice, tel. 32 735 18 00

ul. Kossutha 13, 40-844 Katowice, tel. 32 73519 00
ul. gen. Jankego 15A, 40-615 Katowice, tel. 32 735 05 05

Biuro Rzecznika Praw Pacjenta Slaskiego OW NFZ
ul. Kossutha 13, 40-844 Katowice, tel. 32 735 17 07

Informacija dotyczaca zasad wydawania Europejskiej
Karty Ubezpieczenia Zdrowotnego (EKUZ) oraz
dokumentéw potrzebnych do jej otrzymania

ul. Kossutha 13, 40-844 Katowice, tel. 32 735 18 87,
327351878,327351872

Informacija dotyczaca zasad rozliczania (refundacii)
kosztdw leczenia poniesionych przez ubezpieczonych w
krajach UE/EFTA

ul. Kossutha 13, 40-844 Katowice,

tel. (0048) 32 735 16 73, 32 735 15 67, 32 735 16 25

Informacja dotyczaca planowego leczenia
poza granicami kraju

ul. Kossutha 13, 40-844 Katowice,

tel. 3273516 25,32 73516 73

Informacja Dziatu Lecznictwa Uzdrowiskowego
ul. gen. Jankego 15A, 40-615 Katowice, tel. 32 735 05 22

Dziat ds. Srodkéw Pomocniczych

i Przedmiotow Ortopedycznych

ul. gen. Jankego 15A, 40-615 Katowice,
tel. 32 735 05 56, 32 735 05 57

Ptatny materiat przygotowany i zlecony przez NFZ

28772730 11062010

DLOKA



