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Świad cze nia od ręb nie kon trak to wa ne to wy bra ne

pro ce du ry me dycz ne, któ re wy ko ny wa ne są na pod -

sta wie skie ro wa nia wy sta wio ne go przez le ka rza

ubez pie cze nia zdro wot ne go. Na le żą do nich:

• dia li zo te ra pia otrzew no wa

• he mo dia li zo te ra pia

• te ra pia hi per ba rycz na

• tle no te ra pia do mo wa

• ży wie nie po za je li to we w wa run kach do mo wych

• ży wie nie do je li to we w wa run kach do mo wych

• ba da nia zgod no ści tkan ko wej

• ba da nia ge ne tycz ne

• ba da nia izo to po we

• te ra pia izo to po wa

• za o pa trze nie pro te tycz ne

• po zy tro no wa emi syj na to mo gra fia (PET)

• le cze nie cu krzy cy z za sto so wa niem pom py in su -

li no wej

n BA DA NIA ZGOD NO ŚCI 

TKAN KO WEJ

CO TO TA KIE GO?

Ba da nie an ty ge nów zgod no ści tkan ko wej przy ty -

po wa niu daw ców szpi ku lub ży wych daw ców wą -

tro by lub ner ki – an ty ge ny zgod no ści tkan ko wej to

naj waż niej sze biał ka de cy du ją ce o tym, czy prze -

szczep zo sta nie przy ję ty lub od rzu co ny. Ba da nia an -

ty ge nów zgod no ści poz wa la ją okre ślić za tem zgod -

ność tka nek daw cy i bior cy, a tym sa mym po wo -

dze nie prze szcze pu.

BA DA NIA ZGOD NO ŚCI TKAN KO WEJ OBEJ MU JĄ

po szu ki wa nie daw cy spo krew nio ne go po le ga ją ce na

okre śle niu an ty ge nów zgod no ści tkan ko wej kla sy

I i II cho re go, je go ro dzeń stwa i ro dzi ców. Jed no po -

szu ki wa nie do ty czy przy naj mniej kil ku osób. Jed na

pro ce du ra obej mu je wy ko na nie ba da nia za rów no ni -

skiej, jak i wy so kiej roz dziel czo ści, bez wzglę du na

licz bę prze pro wa dzo nych ba dań u po ten cjal ne go

daw cy. Ba da nie mo że być po wtó rzo ne u tej sa mej

oso by, je że li ist nie ją wąt pli wo ści co do wy ni ku. Ba -

da nie an ty ge nów zgod no ści tkan ko wej przy ty po wa -

niu daw ców szpi ku mu si być po wtó rzo ne u wstęp nie

zba da nej pa ry daw ca – bior ca w no wo po bra nych

prób kach krwi. Wy ni ka to z ko niecz no ści wy e li mi no -

wa nia ewen tu al nych po my łek ad mi ni stra cyj nych

oraz błę dów se ro lo gicz nej me to dy ba da nia zgod no -

ści tkan ko wej.

KTO MO ŻE ZO STAĆ OB JĘ TY BA DA NIEM ZGOD NO -

ŚCI TKAN KO WEJ?

Ba da niu an ty ge nów zgod no ści tkan ko wej pod da wa ni

są cho rzy wy ma ga ją cy prze szcze pu szpi ku, wą tro by

lub ner ki. Po roz poz na niu cho ro by, któ ra jest wska -

za niem do prze pro wa dze nia prze szcze pu szpi ku, wą -

tro by lub ner ki, dal sze po stę po wa nie za le ży od te go

czy cho ry ma ro dzin ne go daw cę. Mu si to zo stać

okre ślo ne rów no le gle z roz po czę ciem le cze nia

przed tran splan ta cyj ne go, gdy by na wy pa dek je go

nie po wo dze nia cho ry wy ma gał by na tych mia sto we -

go prze szcze pu.

n BA DA NIA GE NE TYCZ NE

CO TO TA KIE GO?

Kom plek so wa dia gno sty ka ge ne tycz na – słu ży do

roz poz na wa nia cho rób. 

Prze pro wa dza na jest – w ce lu zna le zie nia u da nej

oso by zmian w ge nach – róż ny mi me to da mi:

• cy to ge ne ty ki kla sycz nej (tech ni ki prąż ko we – prąż -

ki GTG, CBG, Ag-NOR, QFQ, RBG)

• wy so kiej roz dziel czo ści (HRBT)

• cy to ge ne ty ki mo le ku lar nej (ana li za FISH)

• bio lo gii mo le ku lar nej (PCR i jej mo dy fi ka cje, RFLP,

SSCP, HD, sek wen cjo no wa nie i in ne) do bra ny mi

do wiel ko ści i ro dza ju mu ta cji

• in ny mi – za leż ny mi od wska zań (bio che micz ne,

en zy ma tycz ne, im mu no lo gicz ne, EMG, me to dy ob -

ra zo wa nia i in ne)

BA DA NIA GE NE TYCZ NE OBEJ MU JĄ:

• kom plek so wą dia gno sty kę ge ne tycz ną cho rób nie -

no wo two ro wych z uwzględ nie niem cy to ge ne tycz -

nych ba dań mo le ku lar nych

• kom plek so wą dia gno sty kę ge ne tycz ną cho rób no -

wo two ro wych

KTO MO ŻE ZO STAĆ OB JĘ TY BA DA NIA MI GE NE -

TYCZ NY MI?

- kom plek so wa dia gno sty ka ge ne tycz na cho rób nie -

no wo two ro wych z uwzględ nie niem cy to ge ne tycz -

nych ba dań mo le ku lar nych do ty czy pa cjen tów z:

• zes po ła mi ab be ra cji chro mo so mów au to so mal -

nych (w tym mię dzy in ny mi z zes po ła mi: Do wna,

Ed war dsa, Pa tau, zes po ła mi czę ścio wych de le cji

i du pli ka cji au to so mów – łącz nie po nad czte ry sta

zes po łów spo wo do wa nych du żym nie zrów no wa -

że niem ma te ria łu ge ne tycz ne go w za kre sie au to so -

mów)

• zes po ła mi mi kro de le cji (mię dzy in ny mi z zes po ła mi:

Pra de ra-Wil lie go, An gel ma na, cri du chat <zes pół

ko cie go krzy ku>, Wol fa-Hirschhor na, Mil le ra-Die -

ke ra, CATCH22, Lan ge ra-Gie dio na, Ru bin ste i na-

Tay bie go, Wil liam sa, z siat ków cza kiem, WAGR i in -

ny mi – łącz nie oko ło czter dzie stu zes po łów)

• za bu rze nia mi cie les no – płcio wy mi (mię dzy in ny mi

z zes po łem Kli ne fel te ra i Tur ne ra oraz ich wa rian ta -

mi, z za bu rze nia mi de ter mi na cji płci, wa da mi roz -

wo jo wy mi na rzą dów płcio wych, za bu rze nia mi

okre su do jrze wa nia, pier wot nym i wtór nym bra -

kiem mie sią czki, hi po go na dyz mem)

• brakiem oczekiwanego prawidłowego rozwoju

fizjologicznego (na przykład z niedoborem wzrostu

i ma sy cia ła, opóź nie niem roz wo ju psy cho ru cho we go)

• izo lo wa ny mi wa da mi roz wo jo wy mi o pod ło żu ge -

ne tycz nym (ma łog ło wiem, wa da mi ser ca i in ny mi)

• zes po ła mi wad roz wo jo wych (po nad trzy ty sią ce

skla sy fi ko wa nych zes po łów – w ogrom nej wię -

kszo ści o pod ło żu ge ne tycz nym)

• upo śle dze niem umy sło wym – bez to wa rzy szą cych

za bu rzeń lub ja ko część zes po łów wad oraz cho -

rób me ta bo licz nych, spo wo do wa nych ab be ra cja mi

chro mo so wy mi, re a ran ża cja mi sub te lo me ro wy mi,

uwa run ko wa ne jed no ge no wo lub wie lo czyn ni ko wo

• au tyz mem, nad po bu dli wo ścią, za bu rze nia mi za -

cho wa nia mo gą cy mi być czę ścią zes po łu ge ne -

tycz ne go

• ge ne tycz nie uwa run ko wa ny mi wa da mi roz wo jo -

wy mi i cho ro ba mi na rzą du wzro ku

• dys pla zja mi kost ny mi (achon dro pla zja, hy po chon -

dro pla zja, pseudo achondroplazja, MED, SEDC,

SEMDC, Mar shall, Stic kler, dia strop hic, dwar fism,

cam po me lic dwar fism, me ta trop hic dwar fism,

dys pla zja oboj czy ko wo-czasz ko wa i in ne)

• mu ko wi scy do zą i in ny mi cho ro ba mi ge ne tycz ny mi

z za ję ciem ukła du od de cho we go

• cho ro ba mi ne u ro lo gicz ny mi i ne u ro de ge ne ra cyj ny -

mi uwa run ko wa ny mi ge ne tycz nie (na przy kład

rdze nio wy za nik mięś ni we wszyst kich for mach,

opusz ko wo-rdze nio wy za nik mięś ni, atak sje rdze -

nio wo-móż dżko we, atak sja Fre dre i cha, cho ro ba

Char cot-Ma rie-To oth, cho ro ba Hun tin gto na i in ne

cho ro by ne u ro de ge ne ra cyj ne)

• cho ro ba mi pier wot nie mięś nio wy mi o pod ło żu ge -

ne tycz nym (dy stro f ie mięś nio we Du chen -

ne’a i Bec ke ra, dy stro fia mio to nicz na i in ne ge ne -

tycz nie uwa run ko wa ne cho ro by mięś ni)

• zes po ła mi z po stę pu ją cą czę ścio wą hi po pla zją lub

hi per pla zją cia ła

• ge ne tycz nie uwa run ko wa ny mi cho ro ba mi skó ry

(dys pla zja mi ek to der mal ny mi i in ny mi)

• cho ro ba mi ser ca o pod ło żu ge ne tycz nym (zes po -

ły: CATCH22, wy dłu żo ne go QT, kar dio mio pa tie

i in ne)

• cho ro ba mi spo wo do wa ny mi ge ne tycz nie uwa run -

ko wa ny mi de fek ta mi ko la ge nu i mu ta cja mi w in -

nych ge nach o po dob nej fun kcji

• cho ro ba mi me ta bo licz ny mi uwa run ko wa ny mi ge -

ne tycz nie (dla któ rych nie ma od ręb nych po rad ni

spe cja li stycz nych)

• głu cho tą uwa run ko wa ną ge ne tycz nie

• in ny mi okre ślo ny mi cho ro ba mi uwa run ko wa ny mi

ge ne tycz nie (jak cy to pa tie mi to chon drial ne i in ne) 

• nie po wo dze nia mi roz ro du (bra kiem cią ży, wro dzo -

nym bra kiem na sie nio wo dów, za bu rze nia mi sper -

ma to ge ne zy, po ro nie nia mi na wy ko wy mi, wczes -

ny mi ob u mar cia mi cią ży, po ro da mi mar twy mi, 

ze zgo nem dziec ka w okre sie oko ło po ro do wym)

- kom plek so wa dia gno sty ka ge ne tycz na cho rób no -

wo two ro wych – obej mu je cho rych nie ob ję tych

„Pro gra mem wy kry wa nia i roz poz na wa nia chło nia -

ków zło śli wych w Pol sce” fi nan so wa nym przez Mi -

ni ster stwo Zdro wia w ra mach Na ro do we go Pro gra -

mu Zwal cza nia Cho rób No wo two ro wych.

n LE CZE NIE CU KRZY CY Z ZA STO SO -

WA NIEM POM PY IN SU LI NO WEJ

CO TO TA KIE GO?

Le cze nie cu krzy cy z za sto so wa niem pom py in su li -

no wej, sto so wa ne u dzie ci (do osiem na ste go ro ku

ży cia), ma na ce lu:

• zre du ko wa nie za bu rzeń me ta bo licz nych w prze bie -

gu cu krzy cy

• zmniej sze nie licz by prze by tych hos pi ta li za cji zwią -

za nych z za bu rze nia mi me ta bo licz ny mi w prze bie -

gu cu krzy cy

• zmniej sze nie czę sto ści wy stę po wa nia cięż kich hi -

po gli ke mii

• zmniej sze nie ry zy ka wy stą pie nia po wi kłań cu krzy -

co wych

• za ha mo wa nie roz wo ju po wi kłań cu krzy co wych już

ist nie ją cych

• nor ma li za cja HbA1c (he mo glo bi ny gli ko wa nej)

Świad cze nie to mo że być re a li zo wa ne za rów no

w try bie sta cjo nar nym, jak i am bu la to ryj nym. 

LE CZE NIE CU KRZY CY Z ZA STO SO WA NIEM POM PY

IN SU LI NO WEJ OBEJ MU JE:

• za o pa trze nie cho re go w pom pę in su li no wą (pom -

pa sta je się włas no ścią pa cjen ta)

• edu ka cję pa cjen ta umoż li wia ją cą w peł ni sa mo -

dziel ne po słu gi wa nie się pom pą przez sa me go pa -

cjen ta lub je go opie ku na 

• wy mia nę osprzę tu

KTO MO ŻE ZO STAĆ OB JĘ TY LE CZE NIEM CU KRZY -

CY Z ZA STO SO WA NIEM POM PY IN SU LI NO WEJ?

Le cze niem ob ję te są dzie ci i mło dzież do ukoń cze nia

osiem na ste go ro ku ży cia, u któ rych stwier dza się

wy stę po wa nie co naj mniej jed ne go z po niż szych

sta nów lub kry te riów:

• po wta rza ją ce się cięż kie hi po gli ke mie

• po wta rza ją ce się hi per gli ke mie o brza sku

• nie sta bil ność gli ke mii wy ma ga ją ca 

co naj mniej sied miu po mia rów na do bę

• obec ność po wi kłań cu krzy cy

• wy stę po wa nie kwa si cy ke to no wej

O kwa li fi ka cji do ob ję cia le cze niem we dług po wyż -

szych kry te riów de cy du je le karz spe cja li sta w po rad -

ni dia be to lo gicz nej lub po rad ni dia be to lo gicz nej dla

dzie ci. Le cze niem nie mo gą zo stać ob ję ci pa cjen ci,

z któ rych stro ny brak jest ak cep ta cji psy chicz nej,

zgo dy na sa mo kon tro lę oraz współ pra cy z zes po łem

edu ka cji dia be to lo gicz nej. 

WYKAZ ŚWIADCZENIODAWCÓW REALIZUJĄCYCH

LECZENIE CUKRZYCY Z ZASTOSOWANIEM POMPY

INSULINOWEJ NA TERENIE WOJEWÓDZTWA

ŚLĄSKIEGO

Samodzielny Publiczny Szpital Kliniczny nr 6

Górnośląskie Centrum Zdrowia Dziecka im. Jana

Pawła II Śląskiego Uniwersytetu Medycznego

w Katowicach, ul. Medyków 16, 40-752 Katowice.

Ciąg dalszy w następnym wydaniu…

Podstawa prawna:

1. Usta wa z dnia 27 sierp nia 2004 ro ku o świad cze -

niach opie ki zdro wot nej f i  nan so wa nych 

ze środków publicznych (Dz. U. tekst jednolity

z 2008 roku nr 164, poz. 1027 z późn. zm.)

2. Zarządzenie nr 68/2009/DSOZ Prezesa Narodowego

Funduszu Zdrowia z dnia 3 listopada 2009 roku

w sprawie określenia warunków zawierania

i realizacji umów w rodzaju świadczenia zdrowotne

kontraktowane odrębnie z późn. zm.

3. Rozporządzenie Ministra Zdrowia z dnia 29 sierpnia

2009 roku w sprawie świadczeń gwarantowanych

z zakresu ambulatoryjnej opieki specjalistycznej 

(Dz. U. z dnia 31 sierpnia 2009 roku nr 139; poz.

1142 z późn. zm.)

4. Rozporządzenie Ministra Zdrowia z dnia 29 sierpnia

2009 roku w sprawie świadczeń gwarantowanych

z zakresu leczenia szpitalnego (Dz. U. z dnia 

31 sierpnia 2009 roku nr 140; poz. 1143 z późn. zm.)

www.nfz-katowice.pl www.nfz.gov.pl

IInformacja ogólna

ul. Kossutha 13, 40-844 Katowice, tel. 32 735 19 00

ul. gen. Jankego 15A, 40-615 Katowice, tel. 32 735 05 05

Biuro Rzecznika Praw Pacjenta Śląskiego OW NFZ

ul. Kossutha 13, 40-844 Katowice, tel. 32 735 17 07

Biuro Działu Skarg i Wniosków

ul. gen. Jankego 15A, 40-615 Katowice, 

tel. 32 735 05 90; 32 735 05 63; 32 735 05 13; 32 735 05 45

Informacja dotycząca Karty Ubezpieczenia Zdrowotnego (KUZ)

ul. Kossutha 13, 40-844 Katowice, tel. 32 735 18 00 

Informacja dotycząca zasad wydawania Europejskiej

Karty Ubezpieczenia Zdrowotnego (EKUZ) oraz

dokumentów potrzebnych do jej otrzymania

ul. Kossutha 13, 40-844 Katowice, tel. 32 735 18 87, 

32 735 18 78, 32 735 18 72

Informacja dotycząca zasad rozliczania (refundacji)

kosztów leczenia poniesionych przez ubezpieczonych w

krajach UE/EFTA

ul. Kossutha 13, 40-844 Katowice, 

tel. (0048) 32 735 16 73, 32 735 15 67, 32 735 16 25

Informacja dotycząca planowego leczenia 

poza granicami kraju

ul. Kossutha 13, 40-844 Katowice, 

tel. 32 735 16 25, 32 735 16 73

Informacja Działu Lecznictwa Uzdrowiskowego

ul. gen. Jankego 15A, 40-615 Katowice, tel. 32 735 05 22

Dział ds. Środków Pomocniczych 

i Przedmiotów Ortopedycznych

ul. gen. Jankego 15A, 40-615 Katowice, 

tel. 32 735 05 56, 32 735 05 57

PRAWIE WSZYSTKO O… 

ŚWIADCZENIACH ODRĘBNIE 

KONTRAKTOWANYCH

(część czwarta) 

Ciąg dalszy tekstu z dnia 14 maja 2010 roku…

Płatny materiał przygotowany i zlecony przez NFZ

KOLEJNE WYDANIE UKAŻE SIĘ 25 CZERWCA 2010 ROKU.

SZUKAJ NAS W PIĄTKOWYM WYDANIU GAZETY!

Nazwa świadczeniodawcy Miasto Ulica Nazwa produktu

Centrum Onkologii Instytut im. Marii Skłodowskiej-

Curie Oddział w Gliwicach

Gliwice

Wybrzeże Armii

Krajowej 15

BADANIA

GENETYCZNE

Samodzielny Publiczny Szpital Kliniczny nr 6

Śląskiego Uniwersytetu Medycznego w Katowicach

Katowice Medyków 16

BADANIA

GENETYCZNE

Niepubliczny Zakład Opieki Zdrowotnej GENOM Ruda Śląska 1-go Maja 339

BADANIA

GENETYCZNE

Samodzielny Publiczny Szpital Kliniczny nr 1 im. 

prof. Stanisława Szyszko Śląskiego Uniwersytetu

Medycznego w Katowicach

Zabrze 3-go Maja 13-15

BADANIA

GENETYCZNE

Samodzielny Publiczny Szpital Kliniczny im. Andrzeja

Mielęckiego Śląskiego Uniwersytetu Medycznego 

w Katowicach

Katowice Francuska 20/24

BADANIA

ZGODNOŚCI

TKANKOWEJ

WYKAZ ŚWIADCZENIODAWCÓW REALIZUJĄCYCH BADANIA ZGODNOŚCI TKANKOWEJ ORAZ BADANIA

GENETYCZNE NA TERENIE WOJEWÓDZTWA ŚLĄSKIEGO


