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Płatny materiał przygotowany i zlecony przez NFZ

KOLEJNE WYDANIE UKAŻE SIĘ 22 LISTOPADA 2013 ROKU. SZUKAJ NAS W PIĄTKOWYM WYDANIU GAZETY! 

UWAGA!!!

OD 1 LISTOPADA NIEWIELKIE ZMIANY NA LIŚCIE PLACÓWEK 

REALIZUJĄCYCH ŚWIADCZENIA NOCNEJ I ŚWIĄTECZNEJ OPIEKI ZDROWOTNEJ
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1 Bielskie Pogotowie Ratunkowe BIELSKO-BIAŁA ul. Plater 14 33 812 34 12 4 nie nie tak

2 Niepubliczny Zakład Opieki Zdrowotnej „PRIMUS" BRUDZOWICE ul. Szkolna 12 32 678 09 60 1 tak nie tak

3

NIEPUBLICZNY ZAKŁAD OPIEKI ZDROWOTNEJ 

SIGMA -BI-

BYTOM

ul. Wyczółkowskiego 

26/2-9

32 281 13 14 2 tak nie tak

4 Fundacja „UNIA BRACKA" BYTOM ul. Racjonalizatorów 44 32 280 41 39 2 nie nie tak

5 Przychodnia Lekarska SZOMBIERKI Sp. z o.o. BYTOM ul. Orzegowska 52 A 32 281 97 94 2 nie nie tak

6 NZOZ ADO-MED2 CHORZÓW ul. Batorego 19 32 247 00 29 3 nie nie tak

7 Zespół Zakładów Opieki Zdrowotnej w Cieszynie CIESZYN ul. Bielska 4 33 852 05 11 2 tak tak nie

8 Bielskie Pogotowie Ratunkowe CZECHOWICE-DZIEDZICE ul. Żwirki i Wigury 1 32 215 20 00 2 nie nie tak

9 Powiatowy Zespół Zakładów Opieki Zdrowotnej CZELADŹ ul. Szpitalna 40 32 265 16 44 2 tak tak nie

10

Centrum Zdrowia Psychicznego „EgoMedica” Szpitalnictwo

– Oddziały Dzienne Centrum Zdrowia Psychicznego

CZĘSTOCHOWA ul. Orkana 139 B 34 366 28 81 4 nie tak tak

11 Niepubliczny Zakład Opieki Zdrowotnej „NASZA PRZYCHODNIA" CZĘSTOCHOWA ul. Wolności 46 34 366 96 11 4 tak tak tak

12 Niepubliczny Zakład Opieki Zdrowotnej „ZDROWIE" DĄBROWA GÓRNICZA ul. Piłsudskiego 92 32 639 01 40 1 nie nie tak

13

Niepubliczny Specjalistyczny Zakład Opieki Zdrowotnej

Przychodnia „MERKURY" Sp. z o.o.

DĄBROWA GÓRNICZA ul. Adamieckiego 13 32 262 36 71 2 tak tak tak

14 SPZOZ Stacja Pogotowia Ratunkowego DĄBROWA ZIELONA pl. Kościuszki 47 34 378 56 21 1 nie nie tak

15 Fundacja „UNIA BRACKA" GLIWICE ul. Bojkowska 20 32 231 14 90 3 tak nie tak

16 Fundacja „UNIA BRACKA" GLIWICE ul. Błonie 3 32 331 73 98 3 tak nie tak

17 Niepubliczny Zakład Opieki Zdrowotnej HERMED JASTRZĘBIE-ZDRÓJ ul. Krasickiego 21 32 475 99 60 3 nie nie tak

18 Miejskie Centrum Medyczne JAWORZNO ul. Grunwaldzka 30 32 616 35 79 2 tak tak tak

19 Niepubliczny Zakład Opieki Zdrowotnej „EPIONE" KATOWICE ul. Szopienicka 59 32 255 70 35 2 tak nie nie

20

Ośrodek Diagnostyki i Leczenia Chorób Kobiecych 

oraz Schorzeń Sutka TOMMED

KATOWICE ul. Fredry 22 32 202 83 09 3 tak tak tak

21 Niepubliczny Zakład Opieki Zdrowotnej „EPIONE" KATOWICE ul. Zawiszy Czarnego 7 A

32 254 50 86, 

32 254 52 71

3 tak nie nie

22 Centrum Medyczne POLMED KATOWICE ul. Dąbrówki 10 32 661 05 65 3 tak nie tak

23 Zespół Opieki Zdrowotnej w Kłobucku KŁOBUCK ul. 11 Listopada 5 E 34 317 28 61 1 nie tak nie

24 SPZOZ Stacja Pogotowia Ratunkowego KŁOMNICE ul. Częstochowska 4 34 378 52 15 1 nie nie tak

25 Szpital w Knurowie KNURÓW ul. Niepodległości 8 32 331 92 66 3 tak tak tak

26 SPZOZ Stacja Pogotowia Ratunkowego KONIECPOL                                      ul. Armii Krajowej 6 A 34 378 52 33 1 nie nie nie

27 Zespół Opieki Zdrowotnej w Kłobucku KRZEPICE ul. Szkolna 1 34 317 52 20 1 nie tak nie

28 Miejski Zespół Opieki Zdrowotnej LĘDZINY ul. Pokoju 17 32 326 62 53 2 tak tak tak

29

NZOZ Pogotowie Ratunkowe „SAWMED” Podstawowa

i Specjalistyczna Opieka Zdrowotna

LUBLINIEC ul. Majdanek 6 604 751 999 3 tak tak tak

30 Centrum Zdrowia w Mikołowie Sp. z o.o. MIKOŁÓW ul. Waryńskiego 4 32 325 75 46 2 tak tak tak

31 Zakład Opieki Zdrowotnej „MEDYK" Sp. z o.o. MILÓWKA ul. Dworcowa 31 33 863 76 89 1 nie nie nie

32 Fundacja „UNIA BRACKA” MYSŁOWICE ul. Świerczyny 5 

32 222 37 31

wew. 127

3 tak nie tak

33 SPZOZ Myszków MYSZKÓW ul. Wolności 29 34 315 82 31 2 tak tak tak

34

Fundacja Ochrony Zdrowia Pracowników KWK „JULIAN”

w Piekarach Śląskich

PIEKARY ŚLĄSKIE ul. Gen. Ziętka 30 32 288 20 02 3 tak tak nie

35 Niepubliczny Zakład Opieki Zdrowotnej Sp. z o.o. „TRANSMED" PRZEGĘDZA ul. Szkolna 13 A 32 456 00 36 1 nie nie tak

36 NZOZ Pogotowie Ratunkowe w Pszczynie PSZCZYNA ul. Dobrawy 7 32 210 22 50 2 nie nie tak

37

Centrum Usług Medycznych AA „REMEDIUM” 

Awramienko Spółka Jawna

PYSKOWICE ul. Paderewskiego 11 32 233 87 62 1 nie nie tak

38 „CENTRUM ZDROWIA” Niepubliczny Zakład Opieki Zdrowotnej RACIBÓRZ ul. Ocicka 51 A 32 415 48 30 4 nie tak nie

39 Przychodnia Specjalistyczna SPZOZ RUDA ŚLĄSKA ul. Niedurnego 50 D 32 340 35 07 3 tak nie tak

40 Fundacja „UNIA BRACKA" RUDA ŚLĄSKA

ul. Oddziałów Młodzieży

Powstańczej 14

32 242 80 32 3 tak tak tak

41 Centrum Medyczne Sp. z o.o. RYBNIK

ul. Byłych Więźniów

Politycznych 3

32 432 94 37, 

32 432 94 58

1 nie nie tak

42 MEDICOR Sp. z o.o. RYBNIK ul. Patriotów 11 32 433 03 43 2 nie nie tak

43 NOWINY Sp. z o.o. RYBNIK ul. Orzepowicka 8 D 32 422 40 79 2 nie nie tak

44

Powiatowy Publiczny Zakład Opieki Zdrowotnej 

w Rydułtowach i Wodzisławiu Śląskim

RYDUŁTOWY ul. Plebiscytowa 47 32 459 24 07 2 tak tak nie

45 Wojewódzkie Pogotowie Ratunkowe w Katowicach SIEMIANOWICE ŚLĄSKIE ul. Dąbrowskiego 13 32 228 22 40 2 nie nie tak

46 Cieszyńskie Pogotowie Ratunkowe SKOCZÓW                  ul. Krzywa 4 33 855 95 50 1 tak nie tak

47 Centrum Medyczne POLMED SOSNOWIEC ul. Modrzejowska  32 B 32 661 05 83 3 nie nie tak

48 Samodzielny Publiczny Szpital Miejski w Sosnowcu SOSNOWIEC ul. Szpitalna 1 32 413 05 20 3 tak tak tak

49 Bielskie Pogotowie Ratunkowe SZCZYRK ul. Zdrowia 1 33 817 86 90 1 nie nie nie

50 Zespół Opieki Zdrowotnej w Świętochłowicach Sp. z o.o. ŚWIĘTOCHŁOWICE ul. Chorzowska 36 32 245 50 41 3 tak tak tak

51 NZOZ BI MED TARNOWSKIE GÓRY ul. Mickiewicza 8 32 724 24 26 4 tak tak tak

52 MEGREZ Sp. z o.o. TYCHY ul. Edukacji 102

32 325 52 03, 

32 325 52 98

4 tak tak tak

53 Cieszyńskie Pogotowie Ratunkowe WISŁA ul. Dziechcinka 4 33 855 95 47 1 nie nie tak

54

Powiatowy Publiczny Zakład Opieki Zdrowotnej 

w Rydułtowach i Wodzisławiu Śląskim

WODZISŁAW ŚLĄSKI ul. 26 Marca 51 32 459 18 00 3 tak tak nie

55 Śląski Ośrodek Onkologii SANIVITAS ZABRZE ul. Wolności 338 B 32 411 56 57 5 tak nie tak

56 Szpital Powiatowy w Zawierciu ZAWIERCIE ul. Miodowa 14 32 674 02 54 4 tak tak tak

57

Niepubliczny Zakład Opieki Zdrowotnej

Pogotowie Ratunkowe w Żorach Sp. z o.o.   

ŻORY ul. Dąbrowskiego 20 32 434 12 40 2 tak tak tak

58 Zakład Opieki Zdrowotnej „MEDYK" Sp. z o.o. ŻYWIEC ul. Leśnianka 127 33 471 18 50 3 tak nie nie

Wie czo rem i no cą (w godz. od 18.00 do 8.00 dnia na stęp ne go) oraz ca ło do bo wo

w dni usta wo wo wol ne od pra cy pa cjent mo że sko rzy stać z opie ki le kar skiej

i pie lę gniar skiej w ra mach noc nej i świą tecz nej opie ki zdro wot nej.

Po moc świad czo na jest w pun ktach noc nej opie ki (wy kaz obok) i nie jest zwią za -

na z le ka rzem pod sta wo wej opie ki zdro wot nej, do któ re go je steś my za pi sa ni.

Ubez pie cze ni w sy tu a cji po gor sze nia sta nu zdro wia mo gą ko rzy stać z po mo cy 

do wol ne go pun ktu noc nej opie ki. 

Świad cze nia noc nej i świą tecz nej opie ki le kar skiej są bez płat ne i udzie la ne 

bez skie ro wa nia.

Sko rzy sta nie ze świad czeń z noc nej i świą tecz nej opie ki zdro wot nej uza sad nia ją

m.in.:

• za o strze nie do le gli wo ści zna nej cho ro by prze wle kłej (np. ko lej ny na pad ast my

oskrze lo wej z umiar ko wa ną dusz no ścią);

• in fek cja dróg od de cho wych z wy so ką go rą czką (wyż szą niż 39°C), szcze gól nie

u ma łych dzie ci i lu dzi w po de szłym wie ku;

• bó le brzu cha, nie u stę pu ją ce mi mo sto so wa nia le ków roz kur czo wych;

• bó le gło wy, nie u stę pu ją ce mi mo sto so wa nia le ków prze ciw bó lo wych;

• bie gun ka lub wy mio ty, szcze gól nie u dzie ci lub osób w po de szłym wie ku;

• za trzy ma nie wia trów, stol ca lub mo czu;

• na głe bó le krzy ża, krę go słu pa, sta wów, koń czyn itp.;

• za bu rze nia psy chicz ne (z wy jąt kiem agre sji lub do ko na nej pró by sa mo bój czej

– wte dy na le ży wez wać po go to wie ra tun ko we).

n Le karz dy żu ru ją cy udzie la po rad:

• w wa run kach am bu la to ryj nych (w pla ców ce me dycz nej);

• w do mu pa cjen ta (w przy pad kach uza sad nio nych me dycz nie);

• te le fo nicz nie (wy kaz nu me rów okre ślo nych pla có wek – w ta be li obok).

W ra mach noc nej i świą tecz nej opie ki zdro wot nej pa cjent mo że otrzy mać tak że 

po moc pie lę gniar ki, któ ra wy ko nu je za bie gi w ra mach po ra dy udzie lo nej przez le ka -

rza dy żu ru ją ce go w POZ oraz te wy ni ka ją ce z ciąg ło ści le cze nia. Za bie gi te mo gą

być wy ko ny wa ne przez pie lę gniar kę w ga bi ne cie za bie go wym lub w do mu pa cjen ta.

Pod sta wa praw na:

1.Usta wa z dnia 27 sierp nia 2004 ro ku o świad cze niach opie ki zdro wot nej fi nan -

so wa nych ze środ ków pu blicz nych (tekst jed no li ty z 2008 ro ku, Dz.U. nr 164,

poz. 1027, z późn. zm.)

2. Za rzą dze nie nr 85/2010/DSOZ Pre ze sa Na ro do we go Fun du szu Zdro wia

z dnia 23 grud nia 2010 ro ku z późn. zm.

Pacjent może skorzystać z nocnej i świątecznej opieki zdrowotnej w przypadku:

3 nagłego zachorowania

3 nagłego pogorszenia stanu zdrowia, gdy nie ma objawów sugerujących

bezpośrednie zagrożenie życia lub istotny uszczerbek zdrowia, a zastosowane

środki domowe lub leki dostępne bez recepty nie przyniosły spodziewanej poprawy

3 gdy zachodzi obawa, że oczekiwanie na otwarcie przychodni może znacząco

niekorzystnie wpłynąć na stan zdrowia

W ramach nocnej i świątecznej opieki lekarskiej nie można uzyskać:

3 wizyty kontrolnej w związku z wcześniej rozpoczętym leczeniem

3 recepty na stosowane stale leki w związku ze schorzeniem przewlekłym

3 rutynowego zaświadczenia o stanie zdrowia

KOMUNIKAT

Śląski Oddział Wojewódzki Narodowego Funduszu Zdrowia w Katowicach

uprzejmie informuje, 

że zgodnie z oczekiwaniami pacjentów, 

od 19 listopada 2013 r. w Delegaturach 

w Bielsku-Białej, Częstochowie, Dąbrowie Górniczej i Rybniku 

oraz w Biurze Obsługi Ubezpieczonych w Katowicach (ul. Kossutha 13)

w każdy wtorek obsługa ubezpieczonych oraz świadczeniodawców 

będzie prowadzona w godzinach 8.00–18.00.

W piątki Delegatury oraz BOU będą czynne w godz. 8.00–14.00,

a w poniedziałki, środy i czwartki w godz. 8.00-16.00.

Jednocześnie informujemy, że dane dostępowe do Zintegrowanego

Informatora Pacjenta (identyfikator użytkownika oraz tymczasowe hasło)

można już odebrać we wszystkich placówkach Śląskiego OW NFZ

– w Biurze Obsługi Ubezpieczonych w Katowicach, we wszystkich

Delegaturach i Sekcjach Obsługi Ubezpieczonych.

n
WYKAZ PLACÓWEK REALIZUJĄCYCH NOCNĄ I ŚWIĄTECZNĄ OPIEKĘ MEDYCZNĄ

www.nfz-katowice.pl www.nfz.gov.pl

Informacja ogólna

ul. Kossutha 13, 40-844 Katowice, tel. 32 735 19 00

Biuro Działu Skarg i Wniosków

ul. gen. Jankego 15A, 40-615 Katowice, 

tel. 32 735 05 13; 32 735 05 45

Informacja dotycząca 

Karty Ubezpieczenia Zdrowotnego (KUZ)

ul. Kossutha 13, 40-844 Katowice, tel. 32 735 18 00 

Informacja dotycząca Europejskiej Karty Ubezpieczenia

Zdrowotnego (EKUZ)

ul. Kossutha 13, 40-844 Katowice; 

tel. 32 735 18 82; 32 735 18 72; 32 735 18 87; 

32 735 18 78; 32 735 16 78; 32 735 16 79

Informacja dotycząca zasad rozliczania (refundacji)

kosztów leczenia poniesionych przez ubezpieczonych

w krajach UE/EFTA

ul. Kossutha 13, 40-844 Katowice, 

tel. (0048) 32 735 16 73, 32 735 15 67, 32 735 16 25

Informacja dotycząca planowego leczenia 

poza granicami kraju

ul. Kossutha 13, 40-844 Katowice, 

tel. 32 735 16 25, 32 735 16 73

Informacja Działu Lecznictwa Uzdrowiskowego

ul. gen. Jankego 15A, 40-615 Katowice, 

tel. 32 735 05 22

Dział ds. Środków Pomocniczych 

i Przedmiotów Ortopedycznych

ul. gen. Jankego 15A, 40-615 Katowice, 

tel. 32 735 05 56, 32 735 05 57


