STUDENCIE! PAMIETAJ 0 SWOIM
UBEZPIECZENIU ZDROWOTNYM

Po pierwsze:

ubezpieczenie zdrowotne

Studenci oraz uczestnicy studidw doktoranckich podlegaja
obowiazkowi ubezpieczenia zdrowotnego. Oznacza to,
7e muszg zostac zgtoszeni do ubezpieczenia zdrowotnego.

Kto zgtasza studenta do ubezpieczenia
zdrowotnego?

RODZINA. Najczesciej rodzic posiadajgcy tytut ubezpieczenia
zdrowotnego (np. z tytutu posiadanej umowy o prace,
wykonywanej dziatalnosci gospodarczej albo otrzymywanej renty
czy emerytury). Jezeli zaden z rodzicow nie podlega obowigzkowi
ubezpieczenia zdrowotnego w Polsce albo innym kraju Unii
Europejskiej, do ubezpieczenia zdrowotnego, studenta jako
cztonka rodziny, moze zgtosi¢ rowniez babcia lub dziadek.
W kazdym z tych przypadkow $wiadczenia opieki zdrowotnej
finansowane przez NFZ przystugujg uczacemu sie do ukonczenia
26. roku zycia. Jezeli student zawart zwigzek matzenski,
do ubezpieczenia zdrowotnego zgtasza go matzonek (pod
warunkiem, Ze jest to osoba, ktora ma tytut do ubezpieczenia
zdrowotnego). W takim przypadku ubezpieczenie przystuguje
studentowi tak dtugo, dopoki nie zaistnieje inny obowigzek
ubezpieczenia (na przyktad w momencie podjecia przez studiujacego
pracy, kiedy ubezpiecza go pracodawca lub rozpoczecia dziatalnoSci
gospodarczej — wtedy ubezpiecza sie sam).

UCZELNIA. Jezeli student nie moze byé zgtoszony do
ubezpieczenia zdrowotnego przez zadnego z cztonkow rodziny,
a takze po ukonczeniu 26. roku zycia, jesli kontynuuje nauke
— obowigzek ubezpieczenia studenta przechodzi na uczelnig.
Warto przy tym podkresli¢, ze to na uczacym sig¢ spoczywa
obowigzek osobistego zgtoszenia si¢ do dziekanatu i zfozenia
wniosku o objecie go ubezpieczeniem. Student zgtoszony
przez uczelnig do ubezpieczenia zdrowotnego, zobowigzany jest
rowniez poinformowac swojg uczelnie o powstaniu innego
tytutu do obowigzkowego ubezpieczenia zdrowotnego, kiedy na
przykfad rozpocznie prace.

PRACODAWCA. Jezeli student pracuje na podstawie umowy
0 prace, do ubezpieczenia zgtasza go pracodawca.

INSTYTUCJA. Jezeli student pobiera Swiadczenia przyznane
przez np. ZUS lub KRUS - w takim wypadku to instytucje
wyptacajagce Swiadczenia zgtaszajg osobe uczacg sie
do ubezpieczenia.

WAZNE!

Prawo do Swiadczen opieki zdrowotnej
dla osobh, ktore ukonczyty szkote wyzsza
wygasa po uptywie 4 miesiecy
od dnia zakonczenia nauki
albo skreslenia z listy studentow.

Po drugie: wybor lekarza

Student, jak kazdy pacjent, ma prawo do bezptatnego wyboru
lekarza podstawowej opieki zdrowotnej nie czesciej niz trzy
razy w roku kalendarzowym. Wyboru lub zmiany dokonuje sie
bezposrednio w przychodni poprzez wypetnienie deklaracii.
W przypadku kazdej kolejnej zmiany nalezy wnie$¢ opfate
w wysokos$ci 80 zt. Opfate nalezy uisci¢ na konto wtasciwego
oddziatu NFZ. Optaty nie pobiera sie, jezeli pacjent zmienia
miejsce zamieszkania lub wybrany przez niego lekarz zaprzestat
wykonywania dziatalnosci.

WAZNE!

Jesli student uczy sig¢ poza miejscem
zamieszkania, ma prawo do podstawowej
opieki zdrowotnej w sytuaciji
nagtego zachorowania lub pogorszenia
stanu zdrowia.

Po trzecie: u lekarza

Aby moc skorzysta¢ z pomocy lekarza, konieczne jest
potwierdzenie prawa do Swiadczen. W tym celu w przychodni
lub szpitalu wystarczy okaza¢ wazny dowod osobisty lub inny
dokument tozsamosci zawierajacy numer PESEL.

Moze si¢ jednak zdarzy¢, ze potwierdzenie uprawnien
w systemie eWUS nie bedzie mozliwe. Jezeli jednak pacjent
posiada prawo do Swiadczen, powinien okaza¢ inny dokument
potwierdzajacy ten fakt albo zfozy¢ stosowne oswiadczenie.
WARTO WIEDZIEC! Po uzyskaniu w Funduszu loginu oraz hasta
i zalogowaniu sie w Zintegrowanym Informatorze Pacjenta
— ogolnopolskim bezptatnym serwisie internetowym
(zip.nfz.gov.pl) — pacjenci sami moga sprawdzic, czy system
eWUS potwierdza prawo do $wiadczen finansowanych
ze $rodkow publicznych. UWAGA! System potwierdza prawo
do Swiadczen na dzief, w ktérym to prawo sprawdzamy.

Po czwarte:

student uczacy sie zagranica

Osoby objete ubezpieczeniem zdrowotnym w Narodowym
Funduszu Zdrowia, ktore wyjezdzajg do innego panstwa
cztonkowskiego Unii Europejskiej/EFTA w celu podjecia
studidw lub nauki w szkole, powinny posiada¢ Europejska
Karte Ubezpieczenia Zdrowotnego (EKUZ).

Zgodnie z przepisami 0 koordynacji systemow zabezpieczenia
spotecznego, EKUZ uprawnia posiadacza do tych $wiadczen
zdrowotnych, ktore z powodow medycznych stajg sie
niezbedne podczas pobytu w danym panstwie cztonkowskim
UE/EFTA. Zakres $wiadczen niezbednych dla danej osoby ustala
lekarz, biorgc pod uwage w szczegolnosci charakter Swiadczen
oraz planowany czas trwania pobytu. Zasada jest,
iz uprawnionemu nalezy udzieli¢ wszystkich niezbednych
Swiadczen umozliwiajagcych mu kontynuowanie pobytu, tak,
aby nie musiat on wracaé¢ do kraju, w ktérym jest
ubezpieczony, w celu uzyskania lub kontynuacji rozpoczetego
leczenia. Ponadto, lekarz powinien potraktowaé uprawnionego
w podobny sposob, jak osobe ubezpieczong w danym panstwie
cztonkowskim. Prawo do rzeczowych $wiadczen zdrowotnych
przystuguje bowiem wyfacznie w ramach powszechnego
systemu ubezpieczenia zdrowotnego.
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S Numerigentyfiacyiny karty

Jak otrzymaé EKUZ?

Europejska Karta Ubezpieczenia Zdrowotnego wydawana jest
przez Narodowy Fundusz Zdrowia bezptatnie. Uzyskanie EKUZ
mozliwe jest poprzez zfozenie wniosku w Funduszu osobiscie
lub droga pocztowa lub mailowa. Gdy celem pobytu jest
podjecie studiow lub nauki w szkole do uzyskania EKUZ
niezbedne s3:

1. wniosek o EKUZ,

2. zaSwiadczenie o podjgciu studiow lub nauki w szkole, 1j.:

* zaswiadczenie wydane przez polskg uczelnig/szkote
delegujgcg wnioskodawce do podjecia nauki/odbycia
studiow lub bezptatnych praktyk w innym panstwie
cztonkowskim UE/EFTA,

* za$wiadczenie wydane przez zagraniczng uczelnig/szkote
przyjmujacg wnioskodawce w poczet uczniow/studentow,

 za$wiadczenie o skierowaniu na bezptatne praktyki,

* legitymacja ucznia/studenta w przypadku wnioskodawcow,
ktorzy podijeli juz nauke i wniosek jest skiadany w trakcie
trwania roku szkolnego/akademickiego.

W przypadku, gdy oddziat wojewodzki NFZ nie bedzie w stanie
potwierdzi¢ prawa do $wiadczen opieki zdrowotnej, student
zgtoszony do ubezpieczenia jako cztonek rodziny w celu
uzyskania EKUZ w zwigzku z wyjazdem w celu podjecia studiow
lub nauki, zobowigzany jest przedstawi¢ rowniez dokumenty
potwierdzajace prawo do Swiadczen, w tym:

* dokument potwierdzajacy ubezpieczenie gtownego
ubezpieczajgcego (o0soby zgtaszajacej),

 dokument potwierdzajacy fakt zgtoszenia wnioskodawcy
do ubezpieczenia jako cztonka rodziny, tj. ZUS ZCNA.

Zaswiadczenie wystawione przez uczelnig/szkote powinno
zawiera¢ nastepujace dane:

* petng nazwe uczelni lub szkoty z doktadnym adresem
i danymi kontaktowymi,

* imig, nazwisko i date urodzenia ucznia lub studenta,

* podpis osoby upowaznionej przez dang uczelni¢ lub
szkote do wystawienia zaswiadczenia lub legitymaciji
studenckiej na wymienionym dokumencie,

e doktadny dzien rozpoczecia semestru lub roku
akademickiego oraz dzien zakonczenia danego semestru
lub roku akademickiego, w trakcie ktérego wnioskujgca
0 EKUZ osoba bedzie posiadafa status ucznia, studenta
danej szkoty lub uczelni, lub okres w jakim odbywane
bedg praktyki*,

e informacje, iz praktyki nie wigza sie z uzyskaniem
wynagrodzenia, skutkujacego objeciem ustawodawstwem
danego kraju,

* date wystawienia zaswiadczenia**.

* W przypadku, gdy zaswiadczenie nie bedzie precyzyjnie
okre$lato okresu nauki osoby wnioskujacej, a bedzie
wskazany tylko rok lub semestr akademicki, EKUZ wydana
zostanie na okres zgodny z datami rozpoczecia
i zakoficzenia najblizszego semestru letniego lub
zimowego, ktore obowigzuja w polskich szkotach
i uczelniach jednak nie dtuzej niz na rok.

** ZaSwiadczenia wystawiane przez uczelnie lub szkofe,
powinny zosta¢ wystawione z datg nie wczesniejsza niz
90 dni od dnia ztozenia wniosku o EKUZ. Zaswiadczenia
wystawione z datg wczesniejszg niz 90 dni od dnia zfozenia
whniosku, nie bedg stanowi¢ podstawy do wydania EKUZ.

Podstawa prawna:

1. Ustawa z dnia 27 sierpnia 2004 roku o Swiadczeniach opieki zdrowotnej
finansowanych ze srodkéw publicznych (Dz.U. z 2015 roku, poz. 581 z pézn. zm.),

2. Rozporzadzenie Parlamentu Europejskiego i Rady (WE) Nr 883/2004 z dnia 29
kwietnia 2004 roku w sprawie koordynacji systemdéw zabezpieczenia
spofecznego (Dz.U.UE.L2004.166.1).

KOLEJNE WYDANIE UKAZE SIE 21 PAZDZIERNIKA 2016 ROKU. SZUKAJ NAS W PIATKOWYM WYDANIU GAZETY!
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infolinia calodobowa
tel. 801 002 903 - numer dla dzwonigcych w kraju

bezptatna infolinia kolejkowa
tel. 800 800 008

Narodowy Fundusz Zdrowia
Slaski Oddziat Wojewddzki w Katowicach

ul. Kossutha 13, 40-844 Katowice

tel. 32 790 09 03 — numer dla dzwonigcych z zagranicy i z telefonéw komérkowych

Sekcja Obstugi Ubezpieczonych
tel. 32 735 16 00

i Przedmiotow Ortopedycznych
tel. 32 735 16 00

Biuro Dziatu Skarg i Wnioskow
tel. 32 735 05 45

www.nfz-katowice.pl

Informacja Dziatu ds. Srodkéw Pomocniczych

Informacja Dziatu Lecznictwa Uzdrowiskowego
tel. 32 735 05 22

Dyrektywa transgraniczna
tel. 32 735 16 16

Konsultant ds. poszkodowanych w misjach
poza granicami panstwa - dotyczy stuzb
mundurowych

tel. 32 735 19 87, 32 735 16 51

www.nfz.gov.pl
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