Wizyta u stomatologa nie wymaga skierowania. Pacjent
moze dokona¢ wyboru dowolnej placowki lub lekarza
stomatologa udzielajgcych $wiadczen na podstawie
umowy z Narodowym Funduszem Zdrowia na terenie
catego kraju. Co wazne, osobie zgtaszajacej sie z bo-
lem, $wiadczenia udzielane sg w dniu zgfoszenia.

W ramach wizyty pacjenci moga skorzysta¢ m.in. z:
- badania lekarskiego stomatologicznego z instruktazem
higieny jamy ustnej;

- badania lekarskiego kontrolnego;

- leczenia prochnicy zebow;

- Swiadczenia z zakresu leczenia endodontycznego (kana-
towego) w zebach siecznych i kfach w szczece i zuchwie;

- usuniecia ztogow nazebnych;

- leczenia zmian na bfonie $luzowej jamy ustnej;

- usuniecia zeba oraz niektorych zabiegow chirurgicznych;

- do 2 zdjec rentgenowskich zewnatrzustnych w ciggu 12
miesiecy;

- znieczulenia w przypadku procedur refundowanych.

Kobiety w cigzy i potogu moga dodatkowo skorzystac
Z rozszerzonego leczenia endodontycznego (kanatowe-
go), natomiast osobom niepetnosprawnym w stopniu
umiarkowanym i znacznym, jezeli wynika to ze wska-
zan medycznych, przystuguja: znieczulenie ogolne przy
wykonywaniu $wiadczen zdrowotnych i kompozytowe
materiaty $wiatfoutwardzalne do wypetnien.

Szczegollnie wazne jest, aby dzieci i mfodziez do 18
roku Zycia byty pod stata opieka stomatologa. Dzie-
ciom w ramach gwarantowanego leczenia stomatolo-
gicznego przystuguja m.in.:
- zabezpieczenie lakiem bruzd zebow szdstych w ramach
profilaktyki — do ukofczenia 7 roku zycia;

- lakierowanie wszystkich zebow statych;

- impregnacja zebiny zeboéw mlecznych;

- catkowite opracowanie i odbudowa ubytku zgba mlecznego;

- kosmetyczne pokrycie niedorozwoju szkliwa w zgbach
statych;

- leczenie chordb przyzebia;

- zabiegi chirurgiczne takie jak: operacyjne odstonigcie
zatrzymanego zeba, operacyjne usunigcie zawigzkow
zebow ze wskazan ortodontycznych, resekcja wierz-
chotka korzenia zebow przednich.

Leczenie ortodontyczne wad zgryzu w ramach NFZ obej-

muje:

- leczenie z zastosowaniem aparatu ruchomego
— do konca 12 roku zycia;

- kontrolge wynikdw leczenia po jego zakonczeniu
— w okresie retencji (noszenia tzw. aparatu retencyjne-
go) do ukonczenia 13 roku zycia;

- zdjecie pantomograficzne — jeden raz w trakcie cafego
leczenia ortodontycznego;

- naprawe aparatu — do ukoriczenia 13 roku zycia (przy
czym naprawa lub wymiana aparatu nie przystuguje
przy nieprawidtowym jego uzytkowaniu, np. nieregu-
larnym noszeniu aparatu);

- korekcyjne szlifowanie zgbow;

- proteze dzieciecq czesciowy i catkowita.

Prawie wszystko
0 leczeniu stomatologicznym w ramach NFZ

Wykaz materiatow stomatologicznych stosowanych
przy udzielaniu gwarantowanych Swiadczen zdrowot-
nych

- materiat do wypetnien czasowych;

- cementy podktadowe na bazie wodorotlenku wapnia,
cement fosforanowy;

- cementy glasjonomerowe;

- kompozytowy materiat chemoutwardzalny do wypet-
niania ubytkow w zebach przednich gornych i dolnych
(od 3+ do +3, od 3- do -3);

- amalgamat kapsutkowy typu non gamma 2;

- materiaty do wypetnien kanatow korzeniowych;

- Cwieki gutaperkowe;

- masa wyciskowa alginatowa;

- masa do wyciskow czynnosciowych przy bezzebiu;

- nici chirurgiczne;

- szyny unieruchamiajace, drut ligaturowy.

Wykaz dodatkowych materiatow stomatologicznych sto-

sowanych przy udzielaniu $wiadczen zdrowotnych przy-

stugujacych dzieciom i miodziezy do ukonczenia 18 roku

zycia:
- Swiattoutwardzalny materiat kompozytowy do wypetnia-
nia ubytkow w zebach siecznych i ktach w szczece
i Zuchwie;

- laki szczelinowe;

- lakiery;

- cement chirurgiczny jako opatrunek przy zabiegach
w obrebie przyzebia.

Wykaz dodatkowych materiatow stomatologicznych sto-
sowanych przy udzielaniu $wiadczen zdrowotnych przy-
stugujacych kobietom w cigzy i w okresie potogu:

- cement chirurgiczny jako opatrunek przy zabiegach

w obrebie przyzebia.

Uwaga: od 1 stycznia 2014 r. mogg nastapi¢ zmiany
w Swiadczeniach gwarantowanych z zakresu leczenia
stomatologicznego.

Gdzie mozna skorzysta¢ z doraznej porady
stomatologa w nagtych wypadkach?

Grupowa Praktyka Lekarska s.c.
Paulina Fofta-Martysz, Krzysztof Martysz
43-300 Bielsko-Biata, Plater 14
tel. +48 783 333 580

Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej
PARTNER-DENTAL s.c.
Marcin Marasek, Marta Powallo
41-253 Czeladz, Pola 6E
tel. 32 265 61 16

Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej
~Stomatologia dzis i jutro”
42-200 Czestochowa, Bony 1/3
tel. +48 668 003 785

7 grudnia 2013 r.
— pracowita sobota w Slaskim OW NFZ

Juz jutro Slaski Oddziat Wojewddzki Narodowego
Funduszu Zdrowia po raz kolejny organizuje
dzien otwarty. W godzinach od 9.00 do 14.00
w Biurze Obstugi Ubezpieczonych w Katowicach
przy ul. Kossutha 13 oraz w Delegaturach Sla-
skiego Oddzialu Wojewddzkiego Narodowego
Funduszu Zdrowia w Bielsku-Biatej, Czgstocho-
wie, Dabrowie Gorniczej i Rybniku na Ubezpie-
czonych beda czekaé pracownicy Funduszu.

Tego dnia mozna bedzie m.in.:

- zatozy¢ konto w Zintegrowanym Informatorze Pa-
cjenta;

- ztozy¢ wniosek i odebra¢ Europejskg Karte Ubez-
pieczenia Zdrowotnego (EKUZ);

- sprawdzi¢ swoj status ubezpieczenia;

- uzyskac informacje zwigzane z lecznictwem
uzdrowiskowym;

- potwierdzi¢ wniosek i wyjasni¢ watpliwosci zwia-
zane z zaopatrzeniem w przedmioty ortopedyczne
i Srodki pomocnicze;

- uzyskac informacje o miejscach i zasadach
udzielania $wiadczen;

- ztozy¢ skarge lub wniosek.

Zapraszamy szczegolnie tych, ktorym na co dzien
brakuje czasu na zarejestrowanie si¢ w Zintegro-
wanym Informatorze Pacjenta (ZIP).

Jak mozna zarejestrowac sie w ZIP? Wystarczy
udac sie z dowodem osobistym lub paszportem do
placowki NFZ. Po odebraniu osobistego loginu
i tymczasowego hasta ZIP oraz zarejestrowaniu sie
na stronie internetowej zip.nfz.gov.pl, pacjent moze
w kazdej chwili za pomocg Internetu sprawdzic
m.in.: gdzie sie leczyt, gdzie i kiedy wykupit refun-
dowang recepte i ile zaptacit za to NFZ, czy jest
ubezpieczony, gdzie zfozyt deklaracje do lekarza
POZ. Zaréwno rejestracja jak i korzystanie z serwi-
Su sg bezptatne.

W sobote 7 grudnia w godz. 9.00-14.00
zapraszamy do:
- Biura Obstugi Ubezpieczonych

w Katowicach przy ul. Kossutha 13
- Delegatury Slaskiego OW NFZ

w Bielsku-Biafej przy ul. Dworkowej 2
- Delegatury Slaskiego OW NFZ

w Czgstochowie przy ul. Czartoryskiego 28
- Delegatury Slaskiego OW NFZ

w Dabrowie Gorniczej przy ul. Dabrowskiego 9a
- Delegatury Slaskiego OW NFZ

w Rybniku przy ul. 3 Maja 29

Podstawa prawna: Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 6 listopada 2013 r. w sprawie Swiadczer gwarantowanych z zakresu leczenia stomatologicznego.

Informacja ogdlna Informacija dotyczaca Europejskiej Karty Ubezpieczenia Informacja dotyczaca planowego leczenia

Narodowy Fundusz Zdrowia
Slaski Oddzial Wojewédzki w Katowicach

NPZ

www.nfz-katowice.pl www.nfz.gov.pl

ul. Kossutha 13, 40-844 Katowice, tel. 32 735 19 00

Biuro Dziatu Skarg i Wnioskow
ul. gen. Jankego 15A, 40-615 Katowice,
tel. 3273505 13; 32 735 05 45

Informacija dotyczaca
Karty Ubezpieczenia Zdrowotnego (KUZ)
ul. Kossutha 13, 40-844 Katowice, tel. 32 735 18 00

Zdrowotnego (EKUZ)

ul. Kossutha 13, 40-844 Katowice;

tel. 32 735 18 82; 32 735 18 72; 32 735 18 87;
327351878;327351678; 327351679

Informacija dotyczaca zasad rozliczania (refundacii)
kosztdw leczenia poniesionych przez ubezpieczonych
w krajach UE/EFTA

ul. Kossutha 13, 40-844 Katowice,

tel. (0048) 32 735 16 73, 32 735 15 67, 32 735 16 25

poza granicami kraju
ul. Kossutha 13, 40-844 Katowice,
tel. 32 73516 25, 32 735 16 73

Informacija Dziatu Lecznictwa Uzdrowiskowego
ul. gen. Jankego 15A, 40-615 Katowice,
tel. 32 735 05 22

Dziat ds. Srodkéw Pomocniczych

i Przedmiotow Ortopedycznych

ul. gen. Jankego 15A, 40-615 Katowice,
tel. 32 735 05 56, 32 735 05 57

Ptatny materiat przygotowany i zlecony przez NFZ



