CZYLI NOCNA | SWIATECZNA OPIEKA LEKARSKA

1 marca 2011 roku zmienity sie zasady ko-
rzystania ze swiadczen nocnej i $wigtecznej
opieki lekarskiej. Teraz, jezeli zaistnieje po-
trzeba skorzystania z opieki medycznej wie-
czorem lub w nocy, lub w dni $wigteczne
ustawowo wolne od pracy, mozemy zgtosic¢
sie do dowolnie wybranej przychodni reali-
zujgcej Swiadczenia w tym zakresie. Dotych-
czas moglismy korzysta¢ z opieki lekarskiej
tylko w przychodni wskazanej przez nasze-
go lekarza rodzinnego.

nie ma objawdw sugerujgcych bezposred-
nie zagrozenie zycia lub istotny uszczerbek
zdrowia, a zastosowane przez nas s$rodki
domowe lub leki dostepne bez recepty nie
przyniosty spodziewanej poprawy

gdy zachodzi obawa, ze oczekiwanie na
otwarcie przychodni moze znaczaco nie-
korzystnie wptyngc¢ na stan zdrowia

drowych i pogodnych Swiat!

UWAGAI!l
JAKICH SWIADCZEN
NIE OTRZYMAMY
W RAMACH OPIEKI NOCNEJ
| SWIATECZNEJ?

Bez zmian pozostaja natomiast zasady

korzystania z pomocy ratownictwa
medycznego (pogotowia ratunkowego)!

wizyty kontrolnej w zwigzku
z wczesniej rozpoczetym leczeniem
recepty na leki stale stosowane
w schorzeniu przewlektym (jezeli aku-
rat nam sie skonczyty)
zaswiadczenia o stanie zdrowia
skierowania do specjalisty

Ponizej przedstawiamy wykaz zaktadow
opieki zdrowotnej, z ktérymi w ramach pod-
stawowej opieki zdrowotnej Slaski Oddziat
Wojewddzki NFZ zawart od 1 marca 2011 ro-
ku umowy o realizacje swiadczen nocnej
i Swigtecznej opieki zdrowotne;j.

PRZYPOMNIJMY

M KIEDY KORZYSTAC Z OPIEKI NOCNEJ
LUB SWIATECZNEJ?

Wszystkie te swiadczenia uzyskamy
w ramach podstawowej dziafalnosci na-
szej przychodni od poniedziatku do piat-
ku w godzinach od 8.00 do 18.00.

Ze Swiadczen nocnej lub Swigtecznej opieki
lekarskiej i pielegniarskiej korzystamy
w przypadku:

nagtego zachorowania

nagtego pogorszenia stanu zdrowia, gdy

WAZNE!!! W sytuacji wystapienia: utraty
przytomnosci, upadku z wysokosci, zfa-
mania, wypadku komunikacyjnego, na-

gtych zaburzen swiadomosci, urazéw po-
wypadkowych powstatych w sytuacjach
nagtych, nagtej dusznosci, porazenia prg-
dem elektrycznym, porodu lub dolegliwo-
sci zwigzanych z cigzg - nalezy wezwac
pogotowie ratunkowe!

Lista Swiadczeniodawcow wybranych w konkursie ofert z zakresu nocnej i $wigtecznej opieki zdrowotne;j:

B ORGANIZACJA SWIADCZEN W RA-
MACH OPIEKI NOCNEJ | SWIATECZNEJ

Swiadczenia w ramach opieki nocnej i $wia-
tecznej realizowane sg w przychodniach
podstawowej opieki zdrowotnej (w tych, kto-
re podpisaty z NFZ umowe na swiadczenie
opieki nocnej i Swigtecznej — patrz lista) od

nazwa Swiadczeniodawcy. miejsce udzielania swiadczen ulica telefon poniedziatku do pigtku w godzinach od
Bielskie Pogotowie Ratunkowe Bielsko - Biala Plater 14 338123412 18.00 do 8.00 dnia nastgpnego oraz w so-
Gorniczy Zespot Lecznictwa Ambulatoryjnego w Rudzie Slaskiej Fundacji UNIA BRACKA Bytom Konstytucji 89 323950513 boty, niedziele i Swieta w godzinach od
Bytomskie Centrum Medyczne JEDYNKA Sp. z 0.0. Bytom Pitsudskiego 67 3228109 22 godziny 8.00 dnia danego do godz. 8.00
Wojewadzkie Pogotowie Ratunkowe w Katowicach Chorzow Strzelcow Bytomskich 9 322413930 dnia nastepnego. Jesli zatem czujemy sie
Zespot Zakiadow Opieki Zdrowotnej w Cieszynie Cieszyn Bielska 4 338520511 A f 4 e
Bielskie Pogotowie Ratunkowe Czechowice Dziedzice Zwirki i Wigury 1 3221520 00 e chcer’ny zaslegnac porady Iek.arskle! Iup
Powialowy Zespol Zakladow Opieki Zdroworne] Czelad? Szpitaina 40 3206516 44 skorzysta¢ z pomocy pielegniarki, powinni-
Niepubliczny Zakiad Opieki Zdrowotnej MEDIPOZ Sp. Z 0.0. Czerwionka Leszczyny 3 Maja 36 C 324312974 $my udac sie do dowolnej przychodni reali-
Niepubliczny Zakfad Opieki Zdrowotnej NASZA PRZYCHODNIA Czgstochowa Wolnosci 46 34366 96 11 zujgcej Swiadczenia opieki nocnej i Swigtecz-
Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej Centrum Zdrowia Psychicznego EgoMedica Czgstochowa Orkana 139 B 34 366 28 81 nej lub zadzwoni¢ pod numer telefonu, ktéry
Szpital Specjalistyczny im. Starkiewicza Dabrowa Gornicza Szpitalna 13 322623271 i ialni i i
Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej ZDROWIE Dabrowa Gornicza Pitsudskiego 92 32 639 01 40 Jéeviitasdrz;ezgﬁ ilgle\/\;”ﬁhogjlﬁgghdi;zgz r:?o(?’lzegﬁ
SPZ0Z Stacja Pogotowia Ratunkowego Dabrowa Zielona PI. Kosciuszki 47 3437856 21 nia. W przyp Y
106 Szpital Wojskowy z Przychodnia Samodzielny Publiczny Zakiad Opieki Zdrowotne] Gliwice Zygmunta Starego 20 322304939 medycznie, kiedy ze wzgledu na stan zdro-
Gomiczy Zespol Lecznictwa Specjalistycznego w Gliwicach Fundacji UNIA BRACKA Gliwice Bionie 3 323317398 wia nie mozemy przyjsc do przychodni, mo-
Niepubliczny Zakiad Opieki Zdrowoinej HERMED Tastizgbie - Z4ro] Krasickiego 21 324759960 zemy poprosi¢ o przyjazd do domu lekarza
NZOZ Zespof Lecznictwa Otwartego w Jaworznie Jaworzno Grunwaldzka 30 326163579 lub pielegniarke realizujgcych $wiadczenia
Centrum Medyczne POLMED Katowice Dabrowki 10 32 661 05 65 w przychodni znajdujacej sie najblizej
Gorniczy Zespot Lecznictwa Ambulatoryjnego w Katowicach Fundacji UNIA BRACKA Katowice Mystowicka 13 3225611 18 w. 81 naszego miejsca pobytu lub zamieszkania.
Osrodek Diagnostyki i Leczenia Chorob Kobiecych oraz Schorzen Sutka TOMMED Katowice Fredry 22 32 202 83 09 Szczegdtowe informacje na temat nocnej
Niepubliczny Zakfad Opieki Zdrowotnej EPIONE Katowice Zawiszy czarnego 7 a 32 254 50 86 ©awi ; Al ;
Zespol Opieki Zdrowotne] w Kiobucku Kiobuck 11 Listopada 5 E 343172861 | Swigtecznej opieki zdrowotnej dostepne s3
Szpital w Knurowie Knurow Niepodleglosci 8 323319280 rowniez na stronie internstowe):
SPZ07 Stacja Pogotowia Ratunkowego Koniecpol Armii Krajowej 6 A 3437852 33 www.nfz-katowice.pl
Zespdt Opieki Zdrowotnej w Kiobucku Krzepice Szkolna 1 34317 52 20 oraz w siedzibie oddziatu Narodowego Fun-
Miejski Zespot Opieki Zdrowotnej Ledziny Pokoju 17 32 326 62 53 duszu Zdrowia.
NZOZ Pogotowie Ratunkowe SAWMED Podstawowa i Specjalistyczna Opieka Zdrowotna Lubliniec Majdanek 6 604 751 999
Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej PROMED Sp. z 0.0. Mierzgcice Wolnosci 137 3228870 45 Podstawa prawna:
Niepubliczny Zakfad Opieki Zdrowotnej Szpital Powiatowy w Mikofowie Mikotow Warynskiego 4 323257546 1. Ustawa z dnia 27 sierpnia 2004 roku o $wiad-
Zaklad Opieki Zdrowotnej MEDYK Sp. z 0.0. Milowka Dworcowa 31 33 863 76 89 czeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze
Gorniczy Zespot Lecznictwa Ambulatoryjnego w Katowicach Fundaciji UNIA BRACKA Mystowice Swierczyny 5 322223731 w.127 $rodkow publicznych (Dz.U. tekst jednolity
Samodzielny Publiczny Zespot Opieki Zdrowotnej w Myszkowie Myszkow Wolnosci 29 34 315 82 31 z 2008 roku nr 164, poz. 1027 z pdzn. zm.).
Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej Przychodnia JULIAN Piekary Slaskie Sktodowskiej - Gurie 81 323815400 2. Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia
Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej Pogotowie Ratunkowe w Pszczynie Pszczyna Dobrawy 7 322102250 29 sierpnia 2009 roku w sprawie $wiadczen
Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej Centrum Ustug Medycznych AA REMEDIUM Spétka jawna | Pyskowice Paderewskiego 11 32233 87 62 gwarantowanych z zakresu podstawowej opieki
Centrum Zdrowia Sp. z 0.0. Niepubliczny Zakfad Opieki Zdrowotnej Raciborz Ocicka 51 A 3241548 30 zdrowotnej (Dz.U. z dnia 31 sierpnia 2009 roku
Gorniczy Zespot Lecznictwa Ambulatoryjnego w Rudzie Slaskiej Fundacji UNIA BRACKA Ruda Slaska 0ddz. Miodziezy Powstanczej 14 | 32 242 80 32 nr 139, poz. 1139 z pézn. zm.)
Przychodnia Specjalistyczna SPZ0Z Ruda Slaska Niedurnego 50 D 32 340 35 07 3. Zarzadzenie nr 85/2010/DSOZ Prezesa Narodo-
Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej PRO VITA Sp. z 0.0. w Rybniku Rybnik Mikotowska 94 32423 03 02 wego Funduszu Zdrowia z dnia 23 grudnia 2010
Zespot Opieki Zdrowotnej w Ryduftowach Ryduftowy Plebiscytowa 47 32 459 24 07 roku w sprawie okreslenia warunkow zawierania
Wojewddzkie Pogotowie Ratunkowe w Katowicach Siemianowice Slaskie Dabrowskiego 13 3222822 40 i realizacji uméw o udzielanie $wiadczer opieki
Cieszynskie Pogotowie Ratunkowe Skoczow Krzywa 4 33 858 19 90 zdrowotnej w rodzaju podstawowa opieka zdro-
Wojewddzki Szpital Specjalistyczny nr 5 im. Sw. Barbary Sosnowiec PI. Medykow 1 32 368 20 00 wotna w zakresie nocnej i $wigtecznej opieki
Bielslfie quo_towie Ratur]kowe . . quzyrk . Zdrowia 1 33817 86 90 zdrowotnej
ngpol Qplekl Zdrowotngl w SW|etochtpW|cach Swwtocht_owpe Cr_lor_zow_ska 36 3224550 41 4. Zarzadzenie nr 10/2011/DSOZ Prezesa Narodo-
Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej BI-MED Tarnowskie Gory Mickiewicza 8 32 724 24 26, wego Funduszu Zdrowia z dnia 28 lutego 2011
Niepubliczny Zakfad Opieki Zdrowotnej Szpital Miejski w Tychach Tychy Cicha 27 3278087 42 L . . .
Zespot Opieki Zdrowotnej w Wodzistawiu Slaskim Wodzistaw Slaski 26 Marca 51 32 459 18 00 quu zmieniajgce zarz'a;dzer'ue wsp rf:lWIelgkres{e—
Przychodnia Lekarzy Specjalistow ZDROWIE Sp. z 0.0. Zabrze Majnusza 7 322717031 nia W'arun'korw 'zanefanle'-z /'reallzacy gmow
Szpital Powiatowy w Zawierciu Zawiercie Miodowa 14 326740254 0 udzielanie swiadczen opieki zdrowotnej w ro-
Miejskie Zaklady Opieki Zdrowotnej w Zorach Sp. z 0.0, Zory Dabrowskiego 20 324341240 dzaju podstawowa opieka zdrowotna w zakresie
Zespot Zakladow Opieki Zdrowotnej w Zywcu Zywiec Sienkiewicza 52 33 861 40 31 nocnej i $wigtecznej opieki zdrowotnej
KOLEJNE WYDANIE UKAZE SIE 6 MAJA 2011 RO J NAS W PIATKOWYM WYDANIU ,,GAZETY”!
Informacja ogdina Informacija dotyczaca zasad wydawania Europejskiej Informacija dotyczaca planowego leczenia
ul. Kossutha 13, 40-844 Katowice, tel. 32 735 19 00 Karty Ubezpieczenia Zdrowotnego (EKUZ) poza granicami kraju
NFZ ‘ INEN(eTs (T S0 e IVYAVAs V(LTS M . gen. Jankego 15, 40-615 Katowice, tel. 327350505 oraz dokumentow potrzebnych do jej otrzymania ul. Kossutha 13, 40-844 Katowice,
$laski Oddziat Wojewbdzki w Katowicach [N o ul. Kossutha 13, 40-844 Katowice, tel. 32735 16 25, 32735 16 73
Biuro Dziafu Skarg i Wnioskow tel. 32 735 18 87, 32 735 18 78, 32 735 18 72 Informacja Dziatu Lecznictwa Uzdrowiskowego
ul. gen. Jankego 15A, 40-615 Katowice, . o . ul. gen. Jankego 15A, 40-615 Katowice,
tel, 32 735 05 13; 32 735 05 45 Inlornllacla dulyczaca. za‘sad rozliczania (rei.undacu) tel. 32 735 05 22
_ koszh?w leczenia poniesionych przez ubezpieczonych Daiat ds. $rodkéw Pomocniczych
Informacja dotyczaca w krajach UE/EFTA i Przedmiotéw Ortopedycznych
Www.nfz-katowice.pl WWW.an.gOV.pl Karty Ubezpieczenia Zdrowolneglo (KUz) ul. Kossutha 13, 40-844 Katowice, ul. gen. Jankego 15A, 40-615 Katowice,
ul. Kossutha 13, 40-844 Katowice, tel. 32 735 18 00 tel. (0048) 32 735 16 73, 32 735 15 67, 32 735 16 25 tel. 32 735 05 56, 32 735 05 57

Ptatny materiat przygotowany i zlecony przez NFZ
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