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Szanowni Państwo, 

informujemy, że od 01.07.2018r. zwolnienia lekarskie będą wystawiane przez lekarzy tylko 
w formie elektronicznej. E-ZLA można wystawiać: 

 na Platformie Usług Elektronicznych (PUE ZUS) 
 w aplikacji gabinetowej jeśli posiada taką funkcję  

Korzyści dla lekarza wynikające z wystawiania elektronicznych zwolnień: 

 sprawniejsze wypełnianie zwolnienia tzn. dane identyfikacyjne pacjenta zostaną 
automatycznie uzupełnione przez system, a  jego adres czy dane płatnika lekarz 
będzie wybierał z wyświetlonej listy, podpowiedzi dotyczące kodu literowego oraz 
numeru  statystycznego choroby, 

 systemowa  weryfikacja daty początku okresu niezdolności z zasadami wystawiania 
zwolnień oraz z ostatnim wystawionym zwolnieniem, 

 przypomnienie o możliwości skierowania pacjenta na rehabilitację leczniczą ZUS,  
a w razie stwierdzenia przez lekarza takiej potrzeby część danych będzie 
automatycznie wypełniała się we wniosku o rehabilitację, 

 podgląd zaświadczeń lekarskich wystawionych wcześniej pacjentowi, 
 brak konieczności dostarczania zwolnień do ZUS oraz przechowywania drugiej kopii 

przez okres trzech lat, 
 brak konieczności pobierania i rozliczania się w ZUS z bloczków formularzy ZUS ZLA, 

które są drukami ścisłego zarachowania (poufne), 
 wystawianie e-ZLA trwa krócej niż wypisanie papierowego zwolnienia. 

Elektroniczne zwolnienia można podpisać za pomocą: 

 certyfikatu udostępnionego przez ZUS na PUE, który jest bezpłatny. Okres ważności 

certyfikatu wynosi 5 lat, a po upływie terminu można wnioskować o jego ponowne 

wydanie. Lekarz może podpisać certyfikatem nie tylko e-ZLA, ale również wybrane  

dokumenty ZUS; 

 profilu zaufanego e-PUAP, który jest bezpłatny. Aby go uzyskać należy złożyć 
wniosek na stronie epuap.gov.pl i potwierdzić tożsamość, np. w jednostce ZUS,   
w urzędzie miasta lub gminy, za pośrednictwem bankowości elektronicznej; 

 kwalifikowanego podpisu elektronicznego, który jest płatny (wydają go uprawnione 
Centra Certyfikacji). 
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Dodatkowo zapraszamy na szkolenia organizowane w naszym Oddziale, na których  
omówione zostaną  zagadnienia na temat:  
 

 wystawiania e-ZLA na Platformie Usług Elektronicznych, 

 podpisywania elektronicznie e-ZLA, 
 anulowania, unieważniania e-ZLA. 

W załączeniu przesyłamy informację na temat terminów szkoleń dla lekarzy. 

Zachęcamy również do zapoznania się  z  informacjami  na stronie internetowej www.zus.pl 

w zakładce lekarze http://www.zus.pl/ezla, gdzie znajdują się informacje na temat  

e-ZLA, podstawy prawnej oraz odpowiedzi na najczęściej zadawane pytania przez lekarzy, 

pacjentów i płatników składek. 

 

     

z wyrazami szacunku 

Izabela Jakubek  

Koordynator ds. komunikacji 

społecznej i edukacji 
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