
Śląski OW NFZ i Szpital Ginekologiczno – Położniczy Łubinowa 3 

w Katowicach zapraszają na dzień otwarty. 

 

W związku z trwającym Światowym Tygodniem Karmienia Piersią Śląski Oddział 

Wojewódzki NFZ zaprasza w środę 7 sierpnia na dzień otwarty do Szpitala 

Ginekologiczno - Położniczego Łubinowa w Katowicach.  

Zapraszamy od 10.00 do 14.00 wszystkie mamy na bezpłatne porady 

i badania: 

 

- porady związane z przygotowaniem do porodu 

- porady z edukatorem laktacyjnym:  

 jak przygotować się do karmienia piersią 

 jak prawidłowo karmić 

 gdzie szukać pomocy w razie ewentualnych trudności 

- konsultacje z lekarzem położnikiem 

 

W wydarzeniu wezmą udział:  

 

- lek. med. Tomasz Ślęczka - koordynowana opieka nad kobietą w ciąży 

 

- dr n. o zdrowiu Mariola Czajkowska - położna, a także Adiunkt w Zakładzie 

Propedeutyki Położnictwa/Zakładzie Profilaktyki Chorób Kobiecych i Seksuologii 

Katedry Zdrowia Kobiety na Wydziale Nauk o Zdrowiu SUM w Katowicach, która 

posiada wieloletnią praktykę w zakresie doradztwa w obszarze położnictwa i zdrowia 

kobiety  

 

- specjalista, który powie o tym, jak ważne dla dziecka jest karmienie piersią także 

z perspektywy logopedycznej (to doskonały trening wszystkich mięśni potrzebnych 

do mówienia: mięśni warg, języka, żuchwy, podniebienia miękkiego) 

 

- Piotr Nowak, p.o. dyrektora Śląskiego OW NFZ, który przybliży koordynowaną 

opiekę nad kobietą w ciąży z perspektywy płatnika 

 

Do dyspozycji odwiedzających będą także położne oraz lekarze-neonatolodzy.  

 

 


